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زیبایی یا اوتیسم؟ 
بهای پنهان آرایش در بارداری

چرا تولید در جامعه‌ مهم است 

 
سکینه جافرنوده/بازار کسب‌ و کار پارس

تولیـد بـرای هـر جامعـه‌ای اهمیـت دارد چرا که تولیـد کالاها و 
خدمـات ضـروری اسـت بـرای رفـاه و توسـعه اقتصـادی جامعـه. 
و  اقتصـادی  رشـد  اشـتغال،  ایجـاد  موجـب  تولیـد  همچنیـن، 

افزایـش درآمـد مـردم می‌شـود.

موجـب  داخـل کشـور  در  و خدمـات  کالاهـا  تولیـد  همچنیـن، 
کاهـش وابسـتگی بـه واردات و تقویـت اقتصـاد داخلـی می‌شـود. 
افزایش تولید همچنین منجر به افزایش تنوع محصولات، بهبود 
فنـاوری و ارتقـاء سـطح کیفیـت محصـولات می‌شـود. از ایـن رو، 
تولیـد بـرای توسـعه پایـدار و پیشـرفت جوامـع بسـیار حیاتـی اسـت.

بـه عنـوان مثـال، تولیـد محصـولات داخلـی می‌توانـد بـه کاهش 
وابسـتگی به بازارهای خارجی و تأمین منابع اساسـی برای کشـور 
کمـک کنـد. همچنیـن، افزایـش تولیـد می‌توانـد منجر بـه افزایش 
از  بازارهـای جهانـی شـود.  صـادرات و تقویـت نقـش کشـور در 
ایـن رو، توسـعه صنعتـی و تولیـدی بـرای رشـد پایـدار و پیشـرفت 

اقتصـادی جوامـع بسـیار اساسـی اسـت.

کشـور  یـک  اگـر  خودروسـازی،  صنعـت  در  مثـال،  عنـوان  بـه 
توانایی تولید خودروهای مختلف را داشـته باشـد، این موضوع 
خودروهـای  واردات  بـه  وابسـتگی  کاهـش  بـه  منجـر  می‌توانـد 
خارجـی شـود. ایـن امـر نـه تنهـا اشـتغالزایی و افزایـش تولیـد در 
بهبـود  باعـث  بلکـه می‌توانـد  را ترویـج می‌دهـد،  داخـل کشـور 
فناوری و کیفیت خودروهای تولیدی شـود و در نهایت صادرات 
خـودرو بـه بازارهـای جهانـی را تقویـت کنـد. ایـن نمونـه نشـان 
دهنـده اهمیـت تولیـد محصـولات در داخـل کشـور برای توسـعه 

و رشـد اقتصـادی اسـت.

اساسـی  نیازهـای  تأمیـن  زیـرا  دارد  زیـادی  اهمیـت  تولیـد 
و  کالاهـا  سـایر  و  مسـکن  پوشـاک،  غـذا،  جملـه  از  جامعـه 
خدمـات از طریـق فعالیت‌هـای تولیدی صـورت می‌پذیرد. این 
موضـوع باعـث ایجـاد اسـتقلال اقتصـادی و امنیـت غذایـی در 
جوامـع می‌شـود و از وابسـتگی بـه واردات کاسـته و اقتصـاد 
را مسـتحکم‌تر می‌کنـد. همچنیـن، تولیـد اشـتغال، افزایـش 
تولیـدات داخلـی، رشـد اقتصـادی و افزایـش درآمـد ملی نیز از 

مزایـای تولیـد بـرای هـر جامعـه‌ای اسـت.

نتیجـه اهمیـت تولید شـامل ایجاد اشـتغال، تأمیـن نیازهای 
جامعه، رشد اقتصادی، کاهش وابستگی به واردات، توسعه 
صنایـع محلـی، افزایـش توانایـی رقابتـی، ایجـاد فرصت‌هـای 
شـغلی و افزایـش سـطح زندگـی افـراد اسـت. از ایـن رو، تولید 
بـه عنـوان یکـی از عوامـل اساسـی پیشـرفت و توسـعه هـر 

جامعـه محسـوب می‌شـود.
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فضای مجازی

 از ویژگی‌های برجسته فضای مجازی، دسترسی آسان و فوری به اطلاعات 
اسـت کـه بـه افـراد ایـن امکان را می‌دهد تا به سـرعت بـه دانش و محتواهای 
مختلـف دسـت یابنـد. همچنیـن، فضای مجـازی این امکان را فراهـم می‌آورد 
کـه افـراد در سراسـر دنیـا بـا یکدیگـر ارتبـاط برقـرار کنند، شـبکه‌های اجتماعی 

متنوعی بسـازند و فعالیت‌های مختلفی انجام دهند...

 اصلاح بنزینی دولت؛
 حمایت هدفمند

 یا بازتولیدگرانی؟
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مدیر عامل شرکت گاز گلستان؛
پایش جدی مصرف گاز ادارات گلستان 

در روزهای سرد

پایـش  تـداوم و تشـدید  از  مدیرعامـل شـرکت گاز گلسـتان 
مصرف گاز در ادارات و اماکن عمومی اسـتان خبر داد و گفت: 
طرحـی کـه تاکنـون بـه صـدور ۱۰ اخطـار و قطـع گاز یـک اداره 

پرمصـرف انجامیـده اسـت...

باران هست، آب نیست!

منفی ۱۰۰ درصد؛ 
سدهای گلستان 
همچنان خشک
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پرورش خاویار دریایی در گلستان؛
 طلای سیاه خزر برمی‌گردد

چالش‌هـای اقلیمـی سـال‌های اخیـر، دریـای خـزر را با پسـروی آب و تهدید اکوسیسـتم روبرو 
کـرده امـا اسـتان گلسـتان بـا ابتـکار هوشـمندانه در پـرورش ماهیـان خاویـاری، عالوه بـر احیای 
ایـن گنجینـه طبیعـی، افق‌هـای تـازه‌ای بـرای اقتصـاد دریـا محـور گشـوده و بـا تکیـه بر موقعیت 
اسـتراتژیک خـود در حاشـیه خـزر و منابـع آبـی غنـی، زیـر سـایه سیاسـت‌های حمایتـی دولـت 

چهاردهـم، اقـدام بـه پـرورش ماهیـان خاویـاری در دریـا کـرده اسـت...
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حمیدرضا محمدیاری/ بازار کسب و کار

سـدهای  تشـنگی  نتوانسـت  هـم  اخیـر  بارش‌هـای 
گلسـتان را برطـرف کنـد و آمارهـا از یـک بحـران عمیـق و 

می‌دهـد... خبـر  مدیریتـی 

گزارش‌هـای رسـمی و میدانـی نشـان می‌دهـد اسـتان 
هفته‌هـای  توجـه  قابـل  بارش‌هـای  وجـود  بـا  گلسـتان 
اخیر، نتوانسته از این نعمت طبیعی برای تقویت ذخایر 
آبـی خـود بهره‌منـد شـود. سـدهای مهـم اسـتان از جملـه 
وشـمگیر، گلسـتان و بوسـتان در بـازه زمانـی ۱۶ تـا ۲۹ 
آذرمـاه نه‌تنهـا افزایشـی در ذخیـره نداشـته‌اند، بلکـه بـا 
ثبـت تـراز منفـی، زنـگ خطـر را بـرای مدیریـت منابـع آب 

اسـتان بـه صـدا درآورده‌انـد.

براسـاس اطلاعـات تـازه، روابـط عمومـی آب منطقـه‌ای 
گلسـتان بـه خبرنـگار بـازار کسـب‌وکار اعالم کـرده اسـت 
که تنها ۴ درصد ظرفیت سـدهای اسـتان آبگیری شـده و 
این میزان شـامل سـدهای اصلی اسـتان مانند وشمگیر، 

گلسـتان و بوسـتان نمی‌شـود.

علـت ایـن وضعیـت از سـوی مسـئولان آب منطقـه‌ای، 
توضیـح  و  اعالم شـده  زمیـن«  از حـد  بیـش  »تشـنگی 
داده‌انـد کـه بارش‌هـای اخیـر بیشـتر جـذب زمیـن شـده و 
نتوانسـته بـه ذخایـر سـطحی و سـدها برسـد. ایـن امـر، 
نشـانه‌ای آشـکار از ضعـف مدیریـت و نبـود برنامه‌ریـزی 

جامـع در اسـتان اسـت.

کـه  کـرده  تاکیـد  همچنیـن  گلسـتان  منطقـه‌ای  آب 
مسـئولیت ذخیره‌سـازی روان‌آب‌های حاصل از بارش در 
سـطح معابـر شـهری و جـاده‌ای بـه تنهایـی بـر عهـده ایـن 
دسـتگاه نیسـت و مردم نیز باید نسـبت به ذخیره‌سـازی 
آب باران خروجی از منازل خود اقدام کنند. این اظهارات 
نشـان می‌دهـد کـه بخشـی از بـار مدیریـت آب بـر دوش 
شـهروندان افتـاده و ضعـف هماهنگـی میـان نهادهـای 

مسـئول و جامعـه بـه بحـران دامـن زده اسـت.

سـد وشـمگیر کـه زمانـی یکـی از منابـع اصلـی تأمیـن 
آب  شرب و کشاورزی و تنظیم جریان‌های سطحی در 
شـرق اسـتان محسوب می‌شـد، امروز با حداقل ذخیره 
ممکن دست‌ و پنجه نرم می‌کند. کاهش شدید حجم 
آب این سد، کشاورزان پایین‌دست را در شرایطی قرار 
داده کـه هـر سـال بـا نگرانـی بیشـتری بـه فصـل کشـت 

نـگاه می‌کنند.

سد گلستان نیز وضعیتی مشابه را تجربه می‌کند. سدی 
کـه قـرار بـود نقـش ضربه‌گیـر بحران‌هـای خشکسـالی را 
ایفـا کنـد، اکنـون خود به نمادی از ناکارآمدی در مدیریت 
منابع آبی بدل شـده اسـت. تداوم این وضعیت، امنیت 
آبی شـهرها و روسـتاهای وابسـته به این سـد را به شـکل 

جـدی تهدید می‌کند.

سـد بوسـتان، دیگـر سـازه آبـی اسـتان گلسـتان، نیـز از 
این چرخه معیوب مستثنی نیست. کاهش ورودی آب و 
نبود ذخیره‌سـازی مؤثر باعث شـده این سـد عملاً کارکرد 
اصلـی خـود را از دسـت بدهـد، در حالـی کـه هزینه‌هـای 
سـنگینی بـرای احـداث و نگهـداری آن صرف شـده اسـت.

اسـتان  بـه عنـوان بزرگ‌تریـن سـد  نرمـاب  پـروژه سـد 
گلسـتان، بـه یکـی از نمادهـای تعلـل و بلاتکلیفی تبدیل 
شـده اسـت. سـدی کـه سال‌هاسـت نـام آن در فهرسـت 
طرح‌هـای کلان اسـتان دیـده می‌شـود، امـا بـه دلیل عدم 
تخلیـه کامـل سـکنه از کاسـه سـد هنـوز آمـاده آبگیـری 

نشـده اسـت.

کارشناسـان حـوزه آب معتقدنـد اگـر سـد نرمـاب در 
سـال‌های گذشـته بـه بهره‌بـرداری کامـل رسـیده بـود، 
بخـش قابـل توجهـی از روان‌آب‌هـا و سـیلاب‌های اخیر 
می‌توانسـت مهـار و ذخیـره شـود. اکنـون اما ایـن آب‌ها 
بدون اسـتفاده مؤثر از اسـتان عبور کرده‌اند و گلسـتان 
بـار دیگـر بـا دسـتان خالـی بـه اسـتقبال تابسـتان پیـش 

رو مـی‌رود.

ادامه این روند، مسـئولان را ناگزیر به اسـتفاده بیشـتر 
از  بی‌رویـه  برداشـت  اسـت.  کـرده  زیرزمینـی  منابـع  از 
سـفره‌های آب زیرزمینـی طـی سـال‌های اخیـر بـه یـک 

راهـکار دائمـی و نـه اضطـراری تبدیـل شـده اسـت.

پدیـده  بی‌رویـه،  برداشـت  ایـن  پیامدهـای  از  یکـی 
فرونشست زمین است که نشانه‌های آن در دشت‌های 
می‌شـود.  مشـاهده  وضـوح  بـه  گلسـتان  مختلـف 

آن  آثـار  امـا  می‌دهـد  رخ  بی‌صـدا  و  آرام  فرونشسـت 
ویرانگـر اسـت؛ از تخریـب زمین‌هـای کشـاورزی گرفتـه تـا 

روسـتایی. و  شـهری  زیرسـاخت‌های  بـه  آسـیب 

اسـتان گلسـتان کـه بـه »ایـران کوچـک« شـهرت دارد و 
تنـوع اقلیمـی و قومـی کم‌نظیـری را در خـود جـای داده، 
امـروز بـا بحرانـی مواجـه اسـت کـه می‌توانـد بنیان‌هـای 
توسـعه پایـدار آن را متزلـزل کنـد. ایـن بحـران محـدود بـه 
آب نیسـت و معیشـت، امنیـت غذایـی و حتـی مهاجـرت 

اجبـاری را نیـز تحـت تأثیـر قـرار می‌دهـد.

سـال  هـر  قربانیـان،  نخسـتین  عنـوان  بـه  کشـاورزان 
هزینـه ایـن بی‌تدبیری‌هـا را می‌پردازنـد. کاهـش منابـع 
آب، افـت کیفیـت خـاک و افزایـش هزینه‌هـای تولیـد، 
سـودآوری بخـش کشـاورزی را بـه شـدت کاهـش داده و 
بسیاری از بهره‌برداران را در آستانه خروج از چرخه تولید 

قـرار داده اسـت.

ایـن در حالـی اسـت کـه کشـاورزی یکـی از سـتون‌های 
اصلـی اقتصـاد گلسـتان بـه شـمار مـی‌رود. ضربـه بـه ایـن 
بخش، تنها یک خسـارت صنفی نیسـت بلکه تبعات آن 
در بازار کار، قیمت مواد غذایی و تعادل اقتصادی استان 

مشـهود است.

شـهرها و روسـتاهای اسـتان نیـز بـا تنـش آبـی فزاینـده 
روبه‌رو هسـتند. کاهش فشـار آب، قطعی‌های مقطعی 
و افـت کیفیـت منابـع آب شـرب، بـه بخشـی از زندگـی 
را  اجتماعـی  نارضایتـی  و  شـده  تبدیـل  مـردم  روزمـره 

اسـت. داده  افزایـش 

بـار هشـدارها  نشـان می‌دهـد هـر  داده‌هـای گذشـته 
نادیـده گرفتـه شـده، بحـران بـا شـدت بیشـتری بازگشـته 
اسـت. گلسـتان اکنـون در نقطـه‌ای قـرار دارد کـه ادامـه 
مسـیر فعلـی، بـه معنـای تشـدید بحـران در سـال‌های 

آینـده خواهـد بـود.

کارشناسـان تأکیـد دارنـد که مدیریـت منابع آب نیازمند 
نـگاه جامـع، فرابخشـی و بلندمـدت اسـت. تمرکـز صـرف 
بـر تأمیـن کوتاه‌مـدت آب، بـدون توجه به پایداری منابع، 
همـان چرخـه معیوبـی اسـت کـه اسـتان را بـه وضعیـت 

کنونی رسـانده اسـت.

از سـد  بهره‌بـرداری  در  تسـریع  نقـش سـدها،  احیـای 
نرمـاب، مدیریـت مصـرف و اصلاح الگوی کشـت از جمله 
راهکارهایـی اسـت کـه سال‌هاسـت مطـرح می‌شـود امـا 

اجـرای آن‌هـا بـا کنـدی و تعلـل همـراه بـوده اسـت.

همچنیـن نقـش مدیریـت شـهری و روسـتایی در ایـن 
بحران قابل چشم‌پوشی نیست. توسعه‌های بی‌ضابطه، 
افزایـش مصـرف آب بـدون توجه به ظرفیت منابع و نبود 
برنامه‌هـای جـدی بـرای بازچرخانـی آب، فشـار مضاعفـی 

بـر منابـع محـدود اسـتان وارد کرده اسـت.

روسـتا  و  شـهر  اسالمی  شـوراهای  و  شـهرداری‌ها 
هوشـمندانه‌تر  سیاسـت‌گذاری‌های  بـا  می‌توانسـتند 
بخشـی از بـار مصـرف آب را کاهـش دهنـد، امـا در عمـل 
ایـن موضـوع اغلـب در اولویت‌هـای پایین‌تر قـرار گرفته و 

نتیجـه آن امـروز آشـکار شـده اسـت.
وضعیـت  ایـن  برابـر  در  نیـز  نظارتـی  دسـتگاه‌های 

کارشناسـان  مکـرر  هشـدارهای  چـرا  دارنـد.  مسـئولیت 
و رسـانه‌ها بـه اقـدام عملـی منجـر نشـده اسـت؟ نبـود 
پاسـخگویی شـفاف، یکی از حلقه‌های مفقوده مدیریت 

اسـت. گلسـتان  در  آب  بحـران 

استانداری به عنوان نهاد هماهنگ‌کننده اصلی، نقش 
کلیـدی دارد. انتظـار افـکار عمومی این اسـت که مدیریت 
ارشـد اسـتان بـا ورود جـدی و مطالبه‌گرانـه، دسـتگاه‌های 
متولـی را بـه حرکـت وادارد. سـکوت یا اقدامات نمایشـی، 

دیگر پاسـخگوی عمق بحران نیسـت.

شرکت آب منطقه‌ای باید توضیح دهد که چرا با وجود 
بارش‌ها، سـدهای اسـتان همچنان خالی مانده‌اند و چرا 
مسـئولیت ذخیره‌سـازی روان‌آب‌هـا بـر عهـده مـردم نیـز 
افتـاده اسـت. شفاف‌سـازی و ارائـه گزارش‌هـای دقیـق، 

نخسـتین گام برای بازسـازی اعتماد عمومی اسـت.

در مجمـوع، آنچـه امـروز در گلسـتان جریـان دارد، یـک 
بحران تدریجی اما عمیق است. بحرانی که اگر جدی گرفته 
نشـود، فـردا بـه یـک فاجعـه تمام‌عیـار تبدیـل خواهـد شـد. 
بـاران آمـده، امـا فرصت‌هـا در حـال از دسـت رفتـن اسـت.

نکته قابل تأمل بازار کسب‌وکار

ضعـف مدیریـت و نبـود هماهنگـی میـان دسـتگاه‌های 
مسـئول، عامـل اصلـی بحـران اسـت و نمی‌تـوان همـه 

تقصیـر را بـه گـردن طبیعـت انداخـت.

و  شـهرداری‌ها  منطقـه‌ای،  آب  شـرکت  اسـتاندار، 
شـوراهای اسالمی شـهر و روسـتا هر یک سـهمی در این 
وضعیـت دارنـد و افـکار عمومـی حق دارد بداند چه کسـی 

پاسـخگو اسـت.

تاکیـد بـر مسـئولیت شـهروندان بـرای ذخیره‌سـازی آب 
بـاران، نشـان‌دهنده ضعـف نهادهای متولـی در مدیریت 

جامـع منابع اسـت.

مسـتقیم  قربانـی  کشـاورزی،  به‌ویـژه  شـهروندان، 
بی‌تدبیری‌هاسـت و ادامـه ایـن رونـد بـه معنـای کاهـش 
تولیـد، افزایـش بیـکاری و فشـار مضاعـف بـر معیشـت 

اسـت. مـردم 

باران هست، آب نیست!

منفی ۱۰۰ درصد؛ سدهای گلستان همچنان خشک

،،
 زنگ خطر بحران آبی و فرونشست 

زمین در گلستان به صدا درآمد
در حالی که بسیاری از استان‌های 

کشور از بارندگی‌های آذرماه 
نفس تازه‌ای کشیده‌اند، گلستان با 

سدهایی که تراز ذخیره آن‌ها منفی 
۱۰۰ درصد گزارش شده، همچنان 

در مسیر خطرناک برداشت از منابع 
زیرزمینی حرکت می‌کند؛ مسیری 
که پایان آن جز فرونشست زمین و 

نابودی کشاورزی و تشدید بحران‌های 
اجتماعی نخواهد بود.

،،
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رها محمدی/ بازار کسب و کار

مصوبـه جدیـد دولـت بـرای اصالح نظـام توزیـع بنزیـن، 
بـا تمرکـز بـر راننـدگان اینترنتی، وعده حمایـت هدفمند را 
داده؛ اما تجربه‌های گذشته، نشان از تردیدهای جدی را 

بیـن افـکار عمومی زنـده کرده اسـت...

همزمـان بـا اجـرای مصوبـه جدیـد دولـت بـرای اصالح 
نظـام توزیـع بنزیـن، مدیریـت سـوخت خودروهـای فعال 
در پلتفرم‌های اینترنتی حمل‌ونقل به یکی از کانون‌های 
اصلـی ایـن سیاسـت تبدیـل شـده اسـت. ایـن تصمیـم، 
از یک‌سـو تالش دارد مصـرف بـالای ایـن گـروه شـغلی را 
سـامان دهـد و از سـوی دیگـر، مانـع فشـار مسـتقیم بـر 

معیشـت راننـدگان شـود.

راننـدگان  سـوخت  سـهمیه  مصوبـه،  ایـن  اسـاس  بـر 
پلتفرم‌هـا نـه به‌صـورت بنزیـن یارانـه‌ای مسـتقیم، بلکـه 
بـه شـکل اعتبـاری و مبتنـی بر پیمایـش واقعی تخصیص 
می‌یابـد. در ظاهـر، ایـن مـدل گامـی به‌سـوی شـفافیت و 
حـذف رانت‌هـای پنهان اسـت، اما وابسـتگی کامـل آن به 
داده‌هـای دقیـق و سـامانه‌های بی‌نقـص، ریسـک اجرایی 

بالایـی ایجـاد می‌کنـد.

سـقف تعیین‌شـده برای سـهمیه اضافه، ۲۰۰ لیتر برای 
خودروهـای بنزینـی، ۹۵ لیتـر بـرای دوگانه‌سـوزها و ۴۰ 
لیتر برای موتورسیکلت‌هاست. این ارقام نشان می‌دهد 
دولـت بـه تفـاوت ماهیـت فعالیت‌هـا توجـه داشـته، امـا 
همچنـان ایـن پرسـش باقـی اسـت کـه آیـا ایـن سـقف‌ها 
بـا واقعیـت میدانـی درآمـد و هزینـه راننـدگان همخوانـی 

دارد یـا خیـر.

در مـدل جدیـد، راننـدگان بنزیـن مـازاد را بـا نـرخ پنج هزار 
تومـان تهیـه می‌کننـد و وعـده داده شـده مابه‌التفـاوت نـرخ 
سـه هـزار و پنـج هـزار تومـان به حسـاب آن‌ها بازگـردد. این 
سازوکار در تئوری حمایتی است، اما در عمل به زمان‌بندی 

پرداخت‌هـا و بروکراسـی اداری گـره خورده اسـت.
تجربه‌هـای پیشـین نشـان داده تأخیـر در پرداخت‌هـا، 
می‌توانـد فشـار نقدینگـی جـدی بـر راننـدگان وارد کنـد. 
امـا  می‌پـردازد،  نقـدی  را  سـوخت  هزینـه  کـه  راننـده‌ای 
بازگشت مابه‌التفاوت را با فاصله زمانی دریافت می‌کند، 
ً نقـش بانـک بـدون بهـره را بـرای دولـت ایفـا می‌کنـد. عمال

اظهـارات مدیرعامـل شـرکت ملـی پخـش فرآورده‌هـای 
نفتـی مبنـی بر تعهد پلتفرم‌ها به عـدم افزایش کرایه‌ها، 
بـا  اسـت.  ایـن طـرح  اجتماعـی  آثـار  بـرای مهـار  تلاشـی 
افزایـش سـایر  ایـن حـال، مشـخص نیسـت در شـرایط 

هزینه‌هـا، ایـن تعهـد تـا چـه زمانـی قابلیـت اجـرا دارد.

آمـار توزیـع روزانـه ۱۳۳ میلیـون لیتـر بنزیـن و سـهم 
۵۶ میلیـون لیتـری کارت‌هـای اضطـراری، نشـان‌دهنده 
ناکارآمـدی جـدی نظـام فعلـی اسـت. دولـت ناچـار اسـت 
بـرای مهـار ایـن وضعیـت اقدامـی کنـد، امـا سـوال اصلـی 

دربـاره کیفیـت ایـن اقـدام اسـت، نـه ضـرورت آن.
سیاسـت‌گذار تالش کرده مصـرف گروه‌های پرپیمایش 

را قابل رصد و مبتنی بر عملکرد واقعی کند. این رویکرد، 
از منظـر حکمرانـی داده‌محـور قابـل دفـاع اسـت، امـا تنهـا 
در صورتـی موفـق می‌شـود کـه زیرسـاخت‌های اطلاعاتـی 

دقیق و غیرقابل دسـتکاری باشـند.

تفکیـک مصـرف شـغلی از مصـرف غیرضـروری، یکـی از 
نکات مثبت این مصوبه است. با این حال، مرز میان این 
دو در عمل همیشـه شـفاف نیسـت و می‌تواند زمینه‌سـاز 
اختلاف و نارضایتی شود، به‌ویژه اگر معیارهای پیمایش 

به‌درستی تبیین نشوند.

دولت تاکید دارد منابع حاصل از اصلاح قیمت سوخت 
بـه مـردم بازمی‌گـردد. ایـن جمله، سال‌هاسـت در ادبیات 
جمعـی  حافظـه  امـا  می‌شـود،  تکـرار  سیاسـت‌گذاری 

جامعـه، تجربه‌هـای متفاوتـی را ثبـت کـرده اسـت.

اظهـارات مسـئولان سـامانه هوشـمند سـوخت دربـاره 
پرداخـت دوره‌ای مابه‌التفـاوت، بـر اسـتمرار ایـن حمایـت 
تاکیـد دارد. بـا ایـن حـال، نبـود جـدول زمان‌بندی شـفاف، 

اعتمـاد عمومـی را تضعیـف می‌کنـد.

بازگشـت صددرصـدی  بـه موضـوع  ورود رئیس‌جمهـور 
منابـع بـه معیشـت مـردم، وزن سیاسـی ایـن طـرح را بـالا 
برده اسـت. اما تجربه نشـان داده تضمین‌های شـفاهی، 
بدون سازوکار نظارتی مستقل، برای اقناع افکار عمومی 

کافی نیسـت.

سـوخت  قیمـت  اصالح  از  حاصـل  درآمـد  زدن  پیونـد 
اجتماعـی  منظـر سیاسـت  از  کالابـرگ،  مالـی  تامیـن  بـا 
قابـل توجـه اسـت. ایـن تصمیـم می‌توانـد بـه حمایـت از 
دهک‌هـای پاییـن کمـک کنـد، امـا همزمـان خطـر تعمیـم 

آثـار تورمـی را بـه سـبد مصـرف خانـوار دارد.

اظهـارات وزیـر تعـاون دربـاره افزایـش نـرخ کارت‌هـای 
اضطـراری و اختصـاص درآمـد آن بـه کالابـرگ، نشـان 
می‌دهـد دولـت هنـوز در مرحلـه طراحـی اسـت. ایـن 
بـازار  در  نااطمینانـی  عامـل  بـه  خـود  قطعیـت،  عـدم 

می‌شـود. تبدیـل 

واقعیـت ایـن اسـت کـه هرگونـه افزایـش موثـر قیمـت 
سوخت، حتی اگر محدود و غیرمستقیم باشد، اثر روانی 
و واقعی بر قیمت‌ها دارد. بازار، پیش از اجرا به استقبال 

تـورم مـی‌رود و ایـن موضـوع بارها تجربه شـده اسـت.

مصوبـه هیـأت وزیـران بـا هـدف مهـار واردات بنزیـن 
تدویـن شـده و از ایـن منظـر، یـک ضـرورت اقتصـادی 
مصرف‌کننـده  بـه  اصالح  ایـن  بـار  انتقـال  امـا  اسـت. 
نهایـی، همـواره پرهزینه‌تریـن بخـش سیاسـت‌گذاری 

بـوده اسـت. انـرژی 

حـذف سـهمیه برخـی گروه‌هـا ماننـد خودروهـای دولتـی 
و وارداتـی، از نظـر عدالـت اجتماعـی قابـل دفـاع اسـت. 
بـا ایـن حـال، اجـرای گزینشـی و مرحلـه‌ای ایـن حذف‌هـا، 

می‌توانـد زمینه‌سـاز تبعیـض ادراکـی شـود.

پیـام  ظاهـر  در  شـخصی  خودروهـای  سـهمیه  حفـظ 
اطمینان‌بخـش اسـت، امـا افزایش نـرخ کارت اضطـراری، 
عمالً سـقف روانـی قیمـت بنزیـن را جابه‌جـا می‌کنـد. این 

جابه‌جایـی، پیامدهـای بلندمـدت دارد.

تـداوم طـرح تبدیـل خودروهـای بنزینـی به دوگانه‌سـوز، 
نقطـه قـوت ایـن بسـته اسـت. بـا ایـن حـال، کنـدی اجـرا 
و محدودیـت زیرسـاخت CNG، مانـع اثرگـذاری سـریع آن 

شـده اسـت.

آمبولانس‌هـا و خودروهـای جانبـازان و  اسـتثنا شـدن 
معلـولان، تصمیمـی ضـروری و انسـانی اسـت. امـا دامنـه 
ایـن اسـتثناها بایـد شـفاف باشـد تـا بـه گسـترش رانـت 

منجـر نشـود.

در مجمـوع، دولـت تالش کـرده تصویـری از »حمایـت 
هدفمنـد« ارائـه دهـد؛ حمایتـی کـه به‌جـای یارانـه پنهـان، 
بـر پرداخـت مسـتقیم اسـتوار اسـت. امـا ایـن تصویـر، در 
سـایه تجربه‌هـای گذشـته، بـا تردیـد نگریسـته می‌شـود.

معتقدنـد  شـهروندان  از  بخشـی  گلسـتان،  اسـتان  در 
اصلاح نظام توزیع بنزین اگر واقعاً به بازگشـت منابع به 
مـردم منجـر شـود، می‌توانـد اقدامـی مثبـت باشـد. با این 
حـال، بسـیاری می‌گوینـد تجربه سـال‌های گذشـته باعث 
شـده وعده‌هـا را بـا احتیـاط و تردیـد دنبـال کننـد و منتظـر 

آثـار عملـی آن در زندگـی روزمـره بماننـد.

و  گـرگان  در  اینترنتـی  تاکسـی‌های  راننـدگان  برخـی 
گنبدکاووس بر این باورند که پرداخت اعتباری و بازگشت 
مالـی  فشـار  تأخیـر،  صـورت  در  سـوخت،  مابه‌التفـاوت 
مضاعفـی بـه آن‌هـا وارد می‌کنـد. بـه گفتـه آن‌هـا، هزینـه 
سـوخت به‌صـورت نقـدی پرداخـت می‌شـود امـا بازگشـت 
پـول زمان‌بـر اسـت و ایـن فاصلـه، معیشـت راننـدگان را 

تحـت تاثیـر قـرار می‌دهـد.

گروهـی از کسـبه و فعـالان بـازار اسـتان نیـز نگـران اثـرات 
غیرمسـتقیم ایـن مصوبـه بـر قیمـت کالاهـا هسـتند. آن‌هـا 
می‌گوینـد هـر تغییـری در نـرخ سـوخت، حتی اگر مسـتقیم 
نباشـد، بـه سـرعت در هزینـه حمل‌ونقـل و در نهایـت در 
قیمت مصرف‌کننده منعکس می‌شود و این موضوع بیش 

از همـه بـه زیـان خانوارهـای کم‌درآمـد تمـام خواهـد شـد.
در مقابل، برخی شـهروندان گلسـتانی بر این باورند که 
محـدود شـدن کارت‌هـای اضطـراری جایگاه‌هـا می‌توانـد 
جلوی سوءاستفاده و مصرف بی‌رویه را بگیرد. به اعتقاد 
ایـن گـروه، اگـر نظـارت جـدی باشـد و اطلاعـات پیمایـش 
به‌درسـتی ثبت شـود، امکان مدیریت عادلانه‌تر سـوخت 

فراهم می‌شـود.

در مجمـوع، نـگاه عمومـی در اسـتان گلسـتان ترکیبی از 
امیـد و نگرانـی اسـت. مـردم می‌گوینـد اصـل اصالح قابل 
درک اسـت، امـا اعتمـاد عمومـی زمانـی بازسـازی می‌شـود 
که آثار این تصمیم‌ها نه در بخشنامه‌ها، بلکه به‌صورت 
ملمـوس در کاهـش فشـار معیشـتی و ثبـات قیمت‌هـا 

دیده شـود.

نکتـه قابـل تأمـل بـازار کسـب‌وکار ایـن اسـت کـه در 
بازگشـت  وعـده  نیـز  سـوخت  قیمـت  قبلـی  اصلاحـات 
منابـع بـه مـردم داده شـد، اما خروجی ملمـوس آن برای 
جامعه، بیشـتر افزایش قیمت‌ها و فشـار معیشـتی بود 

تـا بهبـود رفـاه.

اگر این بار هم نظارت، شفافیت و پاسخگویی در عمل 
محقـق نشـود، مصوبـه جدیـد نه‌تنهـا بـه اصالح مصـرف 
منجر نخواهد شـد، بلکه شـکاف بی‌اعتمادی میان دولت 
آن،  ترمیـم  کـه  را عمیق‌تـر می‌کنـد؛ شـکافی  و جامعـه 

بسـیار پرهزینه‌تـر از یارانـه بنزیـن اسـت.

اصلاح بنزینی دولت؛ 

حمایت هدفمند یا بازتولیدگرانی؟

 آیا معدن مقصد
 سوخت قاچاق است؟

از  و کاهـش سـهمیه سـوخت  فرسـودگی ماشـین آلات 
مهمترین مشکلات معدنکاران به شمار می رود که نه تنها 
تولید و صادرات مواد معدنی را کاهش داده بلکه معادن را 

در مظـان اتهـام قاچـاق سـوخت نیـز قرار داده اسـت.

در حالـی کـه سـهمیه بنـدی سـوخت صنایـع از سـوی 
بـه  نفـت  و  تجـارت  و  معـدن  صنعـت،  هـای  وزارتخانـه 
معدنـکاران اختصـاص پیـدا مـی کنـد، در پشـت ماشـین 
نیـم  از  بیـش  بـالای  عمـر  بـا  معدنـی  تجهیـزات  و  آلات 
قـرن، حقیقـت دیگـری نیـز نهفتـه اسـت: ماشـین هایـی 
کـه نـه تنهـا کارایـی خـود را از دسـت داده‌اند، بلکه مصرف 

سـوخت بالایـی هـم دارنـد.
بر اسـاس دسـتور رئیس جمهور در جلسـه سـتاد مبارزه 

با قاچاق کالا و ارز برای اعلام الگوی های مصرف سوخت 
بخـش هـای مختلـف اقتصـادی و بررسـی آن در کارگـروه 
الگـو را  ایـن  مربوطـه، وزارت صنعـت، معـدن و تجـارت 
بـه تفکیـک بخش‌هـای صنعـت و معـدن بـه شـرکت ملـی 
پالایـش و پخـش فراورده‌هـای نفتـی ارسـال کـرد تـا مبنای 

آن سـهمیه بنـدی بـرای بخـش معـدن شـود.

کـه معدنـکاران مدعـی هسـتند، سـهیمه  آنگونـه  امـا   
کنـد  مـی  پیـدا  اختصـاص  نفـت  وزارت  کـه  سـوختی 
پاسخگوی نیاز بخش معدن نیست از این رو معدنکاران 
مجبـور هسـتند تـا اقـدام بـه خریـد سـوخت مـازاد کننـد و 
همیـن امـر باعـث شـده تـا در مظـان اتهـام بـه قاچـاق نیـز 

قـرار بگیرنـد.

آمارهای وزارت صنعت، معدن و تجارت نشان می دهد 
در سـال گذشـته نیاز بخش معدن به سـوخت )گازوئیل( 
۲.۲ میلیـارد لیتـر بـود کـه در نهایـت شـرکت ملـی پالایش 
و پخـش فرآورده‌هـای نفتـی ۱.۷ میلیارد لیتـر )معادل ۷۷ 

درصد( در اختیار بخش معدن گذاشـت.
آیا معدن مقصد سوخت قاچاق است؟

بهرام شکوری رئیس کمیسیون معدن و صنایع معدنی 
اتـاق بازرگانـی، صنایـع، معـادن و کشـاورزی ایـران دربـاره 

بـه بخـش معـدن  آخریـن وضعیـت تخصیـص سـوخت 
مـی گویـد: سـهمیه سـوخت در بخـش معـدن بـر اسـاس 
آمارهـای جهانـی بایـد باشـد یعنی بـه ازای هر تن تولید از 

۰.۷ تـا ۰.۹ لیتـر سـوخت اختصـاص پیـدا مـی کنـد.

وی عنـوان مـی کنـد: بـا توجـه بـه اینکـه ماشـین آلات 
بخـش معـدن در ایران فرسـوده اسـت، سـوخت بیشـتری 
نیـاز دارنـد و ایـن در حالـی اسـت کـه سـهمیه سـوخت در 
معادن ایران ۰.۷ لیتر به ازای هر تنُ اسـت؛ این کاهش 
سـهمیه سـوخت سـبب کاهـش ۳۵ درصـدی تولیـد شـود 
و بـه دنبـال آن صـادرات و ارزآوری ایـن بخـش نیـز بـا افـت 

همراه باشـد.

شـکوی بـا بیـان اینکـه معادن به مقاصد قاچاق سـوخت 
داد: وقتـی سـهمیه سـوخت  انـد، توضیـح  تبدیـل شـده 
کفـاف نمـی دهـد، معدنـکاران بایـد سـوخت آزاد بخرنـد تا 
بتواننـد تولیـد خـود را حفـظ کنند؛ این امر باعث می شـود 
تـا معـادن بـه مقصـد قاچـاق کـه یک فسـاد سـازمان یافته 

اسـت، تبدیل شـوند.

ایـن فعـال حـوزه معـدن اضافـه مـی کنـد: وقتی سـوخت 
را بـه قیمـت آزاد از قاچاقچیـان مـی خریم به اتهام قاچاق 
مـورد بازخواسـت قـرار مـی گیریـم؛ ایـن در حالی اسـت که 

بایـد جلـوی ایـن فسـاد سـازمان یافتـه را از ابتـدا بگیرنـد 
یعنـی اینکـه اصال چـرا بایـد سـهمیه سـوخت معـادن کـم 
باشـد که مجبور باشـند از بخش دیگر تهیه کنند و اینکه 

اصال چـرا بایـد سـوخت قاچـاق بـه وفـور در بـازار باشـد.

تنها معادن فعال سوخت دریافت می‌کنند

رئیس کمیسیون معدن و صنایع معدنی اتاق بازرگانی، 
اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  ایـران  کشـاورزی  و  معـادن  صنایـع، 
و  تولیـد  میـزان  اسـاس  بـر  معـادن  سـوخت  تخصیـص 
استخراج صورت می گیرد، می گوید: بر اساس آیین‌نامه 
مربوطـه بخـش معـدن، سـهیمه سـوخت در معـادن بـر 
اسـاس میـزان اسـتخراج، باطله‌بـرداری و تولیـد محاسـبه 
مـی شـود تـا سـهمیه‌ها بـر مبنـای ایـن داده‌هـا تخصیـص 
یابـد؛ از ایـن رو تنهـا واحدهـای تولیـدی و معدنـی فعـال 

امـکان تخصیـص سـهیمه سـوخت دارنـد.

تامیـن  کنـار  در  معدنـکاران  کنـد:  مـی  بیـان  شـکوری 
و  فرسـودگی  جملـه  از  مختلفـی  مشـکلات  بـا  سـوخت 
ناکارآمـدی ماشـین‌آلات و تجهیـزات معدنـی، تخصیـص 
ارز، ثبت سفارش، ضعف در واردات تجهیزات نو و سایر 
مـوارد مواجـه هسـتند کـه نیازمنـد مدیریـت و سیاسـت 

هـای حمایتـی و تشـویقی در بخـش معـدن اسـت./ایرنا
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نازیلا رضائی/ بازار کسب و کار

مدیرعامل شرکت گاز گلستان از تداوم و تشدید پایش 
مصـرف گاز در ادارات و اماکـن عمومـی اسـتان خبـر داد و 
گفـت: طرحـی کـه تاکنـون بـه صـدور ۱۰ اخطـار و قطع گاز 

یک اداره پرمصرف انجامیده اسـت...

ابوالفضل نرسی، در گفت‌وگو با خبرنگار بازار کسب‌وکار 
با تأکید بر ضرورت مدیریت مصرف انرژی در فصل سرما 
گفـت: بـه دقـت ناظـر بر یکی از مهم‌ترین دغدغه‌های این 
روزهـای اسـتان یعنـی مدیریـت مصـرف گاز در ایـام سـرد 
سـال هسـتیم؛ موضوعی که مسـتقیماً با پایداری انرژی و 

امنیت معیشـتی مردم گره خورده اسـت.

نرسـی با اشـاره به افزایش مصرف گاز در فصل سـرما، 
مصـرف  صحیـح  الگـوی  بـه  بی‌توجهـی  هرگونـه  گفـت: 
می‌تواند فشار مضاعفی بر شبکه گاز وارد کند و مدیریت 
مصرف در بخش اداری، نقش تعیین‌کننده‌ای در کنترل 

ایـن وضعیـت دارد.

وی توضیح داد : طرح پایش دمای ساختمان‌های اداری، 
اصنـاف و اماکـن عمومـی، به‌صورت برنامه‌ریزی‌شـده و با 

حضور تیم‌های تخصصی شرکت گاز در حال اجراست.

هـدف  گلسـتان،  گاز  شـرکت  مدیرعامـل  گفتـه  بـه 
اصلـی ایـن طـرح، اصلاح رفتـار مصرفی، کاهش اتلاف 
بخش‌هـای  سـایر  بـرای  صحیـح  الگوسـازی  و  انـرژی 

اسـت. مصرف‌کننـده 

اجـرای  از  بـه آمارهـای به‌دسـت‌آمده  بـا اشـاره  نرسـی 
ایـن طـرح، اعالم کـرد تاکنـون ۱۷۹۱ مـورد بازدیـد و پایش 
مصـرف گاز در مراکـز مختلـف اسـتان انجـام شـده اسـت.

وی افـزود کـه نتیجـه ایـن بازدیدهـا، صـدور ۱۰ اخطـار 

رسـمی بـرای ادارات پرمصـرف و در نهایـت، قطـع گاز یـک 
اداره بـه دلیـل تـداوم مصـرف خـارج از الگـو بـوده اسـت.

مدیرعامـل شـرکت گاز گلسـتان تأکیـد کـرد کـه رویکـرد 
این شـرکت در وهله نخسـت، آموزشـی و تذکری است و 
قطع گاز تنها در مواردی انجام می‌شود که تذکرات مکرر 

نادیده گرفته شـود.

نرسـی تصریـح کـرد کـه تیم‌هـای پایـش، دمـای رفـاه را 
به‌صـورت دقیـق اندازه‌گیـری کـرده و هرگونـه انحـراف از 

حـد مجـاز را ثبـت و گـزارش می‌کننـد.

وی ادامه داد: در صورت مشاهده مصرف بالا، ابتدا تذکر 
شفاهی و سپس اخطار کتبی صادر می‌شود تا دستگاه‌ها 

فرصت اصلاح رفتار مصرفی خود را داشته باشند.

نرسـی بـا اشـاره بـه بخشـنامه‌های ابلاغـی، گفـت دمای 
درجـه   ۲۰ تـا   ۱۸ بیـن  بایـد  اداری  سـاختمان‌های  رفـاه 
سانتی‌گراد تنظیم شود و رعایت این محدوده، یک الزام 

جـدی اسـت.

بـه گفتـه وی، سیسـتم‌های گرمایشـی بایـد یک سـاعت 
پیـش از شـروع وقـت اداری روشـن و یـک سـاعت پیـش 
از مصـرف غیرضـروری  تـا  پایـان کار خامـوش شـوند  از 

جلوگیـری شـود.

مدیرعامـل شـرکت گاز گلسـتان افزود کـه در روزهای 
تعطیـل، سیسـتم‌های گرمایشـی ادارات بایـد به‌طـور 
کامـل خامـوش باشـند و ایـن موضـوع به‌صـورت ویـژه 

رصـد می‌شـود.

نرسـی بـا تأکیـد بـر نقش مدیـران دسـتگاه‌های اجرایی، 
گفـت مسـئولیت نظـارت داخلـی بـر مصـرف گاز هـر اداره 

بـر عهـده مدیـر مجموعه اسـت.

وی خاطرنشـان کـرد: همـکاری مدیـران می‌توانـد نقـش 
مهمـی در کاهـش مصـرف و عبـور بدون تنـش از روزهای 

سـرد سـال ایفا کند.
ارائـه  بـه  همچنیـن  گلسـتان  گاز  شـرکت  مدیرعامـل 

مشـاوره‌های فنی اشـاره کرد و گفت کارشناسـان شـرکت 
بهینه‌سـازی  بـرای  فـوری  راهکارهـای  پایـش،  کنـار  در 

می‌دهنـد. ارائـه  مصـرف 

نرسـی تصریـح کـرد کـه ایـن مشـاوره‌ها شـامل تنظیـم 
و  سـاده  عایق‌بنـدی  گرمایشـی،  سیسـتم‌های  صحیـح 

اصالح رفتـار مصرفـی کارکنـان اسـت.

وی بـا اشـاره بـه اهمیـت فرهنگ‌سـازی، گفـت مصـرف 
بهینه گاز باید به یک مطالبه عمومی و رفتار نهادینه‌شده 

در جامعه تبدیل شـود.

مدیرعامـل شـرکت گاز گلسـتان افـزود: ادارات و اماکـن 
الگـوی  مصـرف،  الگـوی  رعایـت  بـا  می‌تواننـد  عمومـی 

مناسـبی بـرای مشـترکان خانگـی باشـند.

نرسی ادامه داد: هر مترمکعب صرفه‌جویی در مصرف 
گاز ادارات، بـه معنـای پایـداری بیشـتر شـبکه و آسـایش 

خانوارهـا در روزهای سـرد اسـت.

وی تأکید کرد: شرکت گاز استان با تمام توان، پای کار 
مدیریت مصرف ایستاده و از هیچ اقدامی در این مسیر 

کوتاهی نخواهد کرد.

مدیرعامل شـرکت گاز گلسـتان از همراهی بسـیاری از 
ادارات و سـازمان‌ها قدردانـی کـرد و گفـت همکاری‌هـا در 

مجمـوع رضایت‌بخـش بوده اسـت.

نرسـی ابـراز امیـدواری کـرد: بـا تـداوم ایـن رونـد، شـاهد 
کاهـش محسـوس مصـرف و افزایـش بهره‌وری انـرژی در 

سـطح اسـتان باشیم.

پایـان فصـل  تـا  دمـا  پایـش  کـرد: طـرح  تأکیـد  وی 
سـرد سـال ادامـه خواهـد داشـت و به‌صـورت مسـتمر 

می‌شـود. ارزیابـی 

گفـت:  پایـان  در  گلسـتان  گاز  شـرکت  مدیرعامـل 
نهادینه‌سازی فرهنگ مصرف ایمن و بهینه گاز طبیعی، 
یک ضرورت ملی اسـت که از ادارات آغاز شـده و باید به 

همـه بخش‌هـا تسـری یابـد.

ایـن گفت‌وگـو نشـان می‌دهـد کـه مدیریـت مصـرف گاز 
در گلسـتان، وارد مرحلـه‌ای جـدی و مبتنـی بـر نظـارت 

مسـتمر و تصمیم‌گیـری قاطـع شـده اسـت.

پایـش مصـرف گاز در ادارات تنهـا یـک اقـدام کنترلـی 
بـه کاهـش هزینه‌هـای جـاری  بلکـه می‌توانـد  نیسـت، 
شـود؛  منجـر  اقتصـادی  بهـره‌وری  افزایـش  و  دولـت 
موضوعـی کـه در شـرایط فشـار بـر منابـع انـرژی، اهمیـت 

دارد. دوچنـدان 

از منظـر بـازار کسـب‌وکار، بهینه‌سـازی مصـرف انـرژی 
در بخـش دولتـی می‌توانـد الگـوی رفتـاری جدیـدی بـرای 
اصنـاف و بنگاه‌هـای اقتصـادی ایجـاد کنـد و هزینه‌هـای 

تولیـد و خدمـات را کاهـش دهـد.

مدیر عامل شرکت گاز گلستان؛

پایش جدی مصرف گاز ادارات گلستان در روزهای سرد

،،
 پایش مستمر دمای ساختمان‌های 
اداری و عمومی از ابتدای آذرماه 
آغاز شده و با هدف عبور ایمن از 

زمستان، حفظ پایداری شبکه گاز و 
ترویج الگوی صحیح مصرف، با جدیت 

ادامه دارد.
،،

افزون بر ۲۱ هزار خانوار 
خراسان‌شمالی زیر پوشش 

طرح ملی »یسنا«

مدیـر اجتماعـی اداره کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی 
خراسان‌ شمالی گفت: ۲۱ هزار و ۹۱۸ خانوار دارای فرزند 
زیر ۲ سال یا مادر باردار در این استان زیر پوشش طرح 

ملی »یسـنا« قرار دارند.

میثـم خالصـی اظهـار کـرد: طـرح ملـی »یسـنا« بـا هدف 
حمایـت از مـادران بـاردار و دارای فرزنـد شـیرخوار زیـر ۲ 

سـال در پنـج دهـک نخسـت درآمـدی اجـرا می‌شـود.

وی افزود: اجرای این طرح از ۲۰ روز گذشـته آغاز شـده 
و مشـمولان آن مـادران بـاردار و مـادران دارای فرزنـد زیـر 

۲ سـال هستند.

مدیـر اجتماعـی اداره کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی 
خراسـان‌ شـمالی با اشـاره به اینکه ۱۵ هزار و ۱۷۷ نفر در 
دهک‌هـای یـک تـا سـه از ایـن طـرح بهره‌منـد می‌شـوند، 
گفـت: بـه ازای هـر خانـوار در دهک‌هـای یـک تـا سـه، ۶ 

میلیون و ۵۰۰ هزار ریال اعتبار کالابرگ شارژ می‌شود.

دهک‌هـای  خانوارهـای  کالابـرگ  کـرد:  تصریـح  وی 
درآمـدی چهـار و پنـج نیـز از اواخـر آذرمـاه شـارژ شـده و 
کالابـرگ  ریـال  میلیـون  پنـج  دهک‌هـا  ایـن  در  مـادران 

می‌کننـد. دریافـت 

رفع سوءتغذیه برای بیش از ۲ هزار نفر

خالصـی همچنیـن از اجـرای طـرح رفـع سـوءتغذیه بـرای 

تـا هفـت در اسـتان خبـر داد و  خانوارهـای دهـک یـک 
گفـت: ۲ هـزار و ۶۷۵ نفـر در خراسـان‌ شـمالی مشـمول 

ایـن طـرح هسـتند.

وی افزود: طرح رفع سـوءتغذیه کودکان پنج تا ۵۹ ماه 
از اواخـر آذرمـاه اجـرا شـده و در ایـن طرح برای دهک‌های 
یـک تـا پنـج مبلـغ ۱۳ میلیـون ریـال و بـرای دهک‌هـای ۶ 
و هفـت نیـز هشـت میلیـون ریـال اعتبـار کالابـرگ شـارژ 

شـده است.

مدیـر اجتماعـی اداره کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی 
خراسان‌ شمالی با بیان اینکه مهلت استفاده از این اعتبار 
یک ماه اسـت، گفت: مشـمولان می‌توانند با مراجعه به 
فروشگاه‌های فعال در طرح کالابرگ الکترونیکی نسبت 

بـه خریـد اقلام تعیین‌شـده اقدام کنند.

بـا  تمـاس  بـا  می‌تواننـد  خانواده‌هـا  شـد:  یـادآور  وی 
ایـن  بـودن خـود در  از مشـمول  سرشـماره ۵۰۰۱۴۶۳# 

کننـد. پیـدا  اطالع  طرح‌هـا 

کالای  قلـم  طـرح شـامل ۱۰  ایـن  داد:  ادامـه  خالصـی 
اساسـی شـامل شـیر، پنیـر، ماسـت، روغـن، تخم‌مـرغ، 

مـرغ، ماکارونـی، شـکر، قنـد و برنـج اسـت./ایرنا
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پرورش خاویار دریایی در گلستان؛

 طلای سیاه خزر برمی‌گردد
 چالش‌هـای اقلیمـی سـال‌های اخیـر، دریـای خـزر را بـا 
پسـروی آب و تهدیـد اکوسیسـتم روبـرو کـرده امـا اسـتان 
ماهیـان  پـرورش  در  هوشـمندانه  ابتـکار  بـا  گلسـتان 
خاویـاری، عالوه بـر احیـای این گنجینه طبیعـی، افق‌های 
بـا تکیـه بـر  تـازه‌ای بـرای اقتصـاد دریـا محـور گشـوده و 
موقعیـت اسـتراتژیک خـود در حاشـیه خـزر و منابـع آبـی 
غنـی، زیـر سـایه سیاسـت‌های حمایتی دولـت چهاردهم، 
اقـدام بـه پـرورش ماهیـان خاویـاری در دریـا کـرده اسـت.

کـه  باورنـد  ایـن  بـر  گلسـتان  شـیلات  کارشناسـان 
زیرسـاخت‌های موجود، بسـتری مناسب برای گسترش 
کـه  گونـه‌ای  بـه  کـرده،  ایجـاد  فعالیت‌هـای خصوصـی 
بـه  شـیرین  آب‌هـای  از  خاویـاری  ماهیـان  پـرورش 
یـا  پـن  و روش  پهنه‌هـای دریایـی خـزر کشـیده شـده 
اقتصـادی  توجیـه  نویـن،  رویکـردی  عنـوان  بـه  قفـس، 

اسـت. داده  نشـان  بالایـی 

نخسـتین سـرمایه‌گذاری بومـی در پـرورش فیل‌ماهـی 
در سـواحل آشـوراده بندرترکمـن بـا اسـتقرار قفس‌هـا در 
نزدیکـی اسـکله، گام‌هـای اولیـه را بـا موفقیـت برداشـت.

مدیرکل شـیلات گلسـتان گفت: این طرح‌ و نمونه‌های 
راه‌انـدازی  اخیـر  شـرایط خشکسـالی  در  کـه  آن  مشـابه 
شـده‌اند، نـه تنهـا به پایـداری درآمد ساحل‌نشـینان کمک 
می‌کنند، بلکه در ایجاد اشـتغال، ارزآوری و حتی تقویت 

گردشـگری سـاحلی نقـش محـوری ایفـا می‌کننـد.

اسـماعیل جبـاری اظهـار کـرد: سـازمان حفاظـت محیـط 
زیست نیز با تأیید گونه‌های بومی، اطمینان داده که این 
فعالیت‌هـا تهدیـدی بـرای تعـادل زیسـتی ایجـاد نمی‌کنند.

ماهیـان  ژنتیکـی  ذخایـر  از  و حفاظـت  بازسـازی  مرکـز 
خاویـاری شـهید مرجانـی، بـه عنـوان سـتون فقـرات ایـن 
تضمیـن  وقفـه  بـدون  را  بچه‌ماهـی  تأمیـن  برنامه‌هـا، 
می‌کند و همکاری با استان‌های همجوار مانند مازندران، 

زنجیـره تولیـد را کامـل کـرده اسـت.

مـزارع  خاویـاری،  پـرورش  کنـار  در 
تولیـد  سـالیانه  گلسـتان  شـیرین  آب 
قابـل توجهـی از گوشـت و خاویـار ارائـه 
می‌دهنـد و پـرورش قـزل‌آلا بـه روش پن 
)محوطه‌ای محصور شده با تور و متصل 
بـه کـف دریـا(، بـا صـادرات بـه بازارهایـی 
تـازه‌ای  ارزی  جریـان  روسـیه،  همچـون 

ایجـاد کـرده اسـت.

اقتصـادی  امـور  هماهنگـی  معـاون 
اسـتانداری گلسـتان، در بازدیدهـای اخیـر 
از ایـن مراکـز، بـر ظرفیت‌هـای اقتصـادی 
این صنعت تأکید کرد و آن را عاملی برای 
اشـتغال پایدار و ارتقای جایگاه اسـتان در 

اقتصـاد ملـی دانسـت.

کـرد:  اظهـار  کیان‌مهـر  عبدالعلـی 
ثـروت  عنـوان  بـه  خاویـاری،  ماهیـان 
عمومـی خـزر بـا گونه‌هـای ممتـاز ماننـد 
فیل‌ماهی، تاس‌ماهی روسی و ایرانی، 
شـیپ و ازون‌بـرون، فرصتـی بـرای خلـق 

آورده‌انـد. فراهـم  بـالا  افـزوده  ارزش 

وی بیـان کـرد: طـرح پـرورش در قفـس 
کـه از میانـه دهـه ۹۰ آغـاز شـده بـا هدف 
تولیـد گسـترده، اقتصـاد ساحل‌نشـینان 
را در نواحـی گمیشـان، ترکمـن و بندرگـز 

بـه  بـا وجـود چالش‌هـای پسـروی آب،  پایـدار کـرده و 
عنـوان راهـکاری نوآورانـه، عدالـت منطقـه‌ای را تقویـت 

خواهـد کـرد.

پیشـرفت‌های اخیـر از جملـه آغـاز پـرورش در پهنـه آبـی 
بـا ذخیره‌سـازی بچه‌ماهی فیل و هدف‌گـذاری برای تولید 
گسـترده گوشـت و خاویار، تحولی عمیق ا نشـان می‌دهد 
کـه نویدبخـش آینده‌ای روشـن از جمله افزایـش صادرات 

این محصول اسـت.

طـرح ملـی »مرواریـد سـیاه« در بندرترکمـن با پیشـرفت 
چشـمگیر، وعـده ارزآوری کلان و ایجـاد هـزاران فرصـت 
شغلی مستقیم و غیرمستقیم، همراه با احیای مزارع در 
نواحی شـور مانند قره‌سـو و چاپاقلی و اعطای تسـهیلات 
بـه بخـش خصوصـی، گلسـتان را بـه قطـب آبزی‌پـروری 

تبدیـل کرده‌انـد.

در سـطح ملـی، ایـران بـا افزایش تولید خاویار و گوشـت 
بازارهـای جهانـی  را در  ماهیـان خاویـاری، جایـگاه خـود 
تقویت کرده و صادرات رسمی خاویار پرورشی رشد قابل 

توجهـی نشـان داده اسـت.
تمدید ممنوعیت صید تجاری توسط کشورهای حاشیه 
خزر تا سال جاری، بر اهمیت پرورش پایدار تأکید دارد و 
گلسـتان، بـا مزارع فعـال و برنامه‌های بلندمدت، الگویی 

موفـق در این عرصـه ارائه می‌دهد.

بـا ایـن رویکـرد آینده‌نگـر، در مسـیر تبدیـل  گلسـتان، 
شـدن بـه پیشـتاز بهره‌بـرداری پایـدار از منابـع دریایی قرار 
و  پرورشـی  تولیـد خاویـار  بـرای  پربـار  آینـده‌ای  و  گرفتـه 

اقتصـاد سـاحلی ترسـیم کـرده اسـت./ ایرنـا

دیپلماسی 
 اقتصادی

 نقشه راه توسعه 
تجاری اینچه برون

اسـتان گلسـتان در مقطـع حساسـی از مسـیر توسـعه 
خود قرار دارد. مقطعی که هم‌زمان با افزایش فشار‌های 
اقتصـادی و نابرابری‌هـای منطقـه‌ای، فرصت‌هـای تـازه‌ای 
برای بازتعریف نقش استان در اقتصاد ملی و منطقه‌ای 

فراهم کرده اسـت.

تجربـه سـال‌های اخیـر نشـان داده کـه اتـکای صـرف بـه 
منابـع داخلـی یـا توسـعه نامتـوازن، نـه بـه بهبـود پایـدار 
رضایـت  نـه  و  می‌شـود  منجـر  اقتصـادی  شـاخص‌های 
اجتماعـی را بـه همـراه دارد. از ایـن رو، شتاب‌بخشـی بـه 
توسـعه اسـتان ناگزیـر از پیونـد سـه محـور اساسـی  از 
جمله عدالت اجتماعی، دیپلماسی اقتصادی همسایگی 
آزاد  منطقـه  ظرفیت‌هـای  از  هدفمنـد  بهره‌گیـری  و 

اسـت. اینچه‌بـرون 

بررسـی شـاخص‌های اقتصادی اسـتان در سال ۱۴۰۳ و 
۱۴۰۴ نشـان می‌دهـد کـه مسـیر رشـد، هرچنـد تدریجی، 
مـرزی،  مبـادلات  حجـم  افزایـش  و   بـوده  واقعـی  امـا 
صـادرات  رشـد  و  اشـتغال  شـاخص‌های  نسـبی  بهبـود 
غیرنفتی اسـتان به بازار‌های هدف، به‌ویژه ترکمنسـتان، 
نشانه‌هایی از اثربخشی رویکرد جدید در سیاست‌گذاری 

اقتصـادی اسـت.

در همیـن بـازه زمانـی، سیاسـت دولـت مبنی بر تقویت 
بـه  فعال‌تـر  نقـش  واگـذاری  و  اقتصـادی  دیپلماسـی 
اسـتان‌های مـرزی، زمینـه را بـرای حضور مؤثرتر گلسـتان 

در تعامالت اقتصـادی منطقـه‌ای فراهم کرده اسـت. این 
سیاست، با هدف عبور از تمرکزگرایی، افزایش تاب‌آوری 
اقتصادی و توسـعه متوازن اسـتان‌ها، اکنون وارد مرحله 

اجـرا شـده و نتایـج اولیـه آن قابـل مشـاهده اسـت.

موقعیت جغرافیایی گلستان در همجواری با ترکمنستان 
و دسترسـی به مسـیر‌های منتهی به قزاقسـتان و آسـیای 
اسـتان  بـرای  کم‌نظیـر  راهبـردی  مزیـت  یـک  مرکـزی، 
محسـوب می‌شـود. سـال گذشـته، تعامالت اقتصـادی 
بـا ترکمنسـتان افزایـش یافـت و بسـتر‌های جدیـدی بـرای 
صـادرات محصـولات کشـاورزی، صنایـع غذایـی، مصالـح 

سـاختمانی و خدمـات فنی–مهندسـی فراهـم شـد.

در ایـن میـان، نقـش اتاق‌هـای بازرگانی به‌عنـوان بازوی 
اجرایـی بخـش خصوصـی اهمیت دوچنـدان دارد. تقویت 
بـا  گلسـتان  بازرگانـی  اتـاق  میـان  سـازمان‌یافته  ارتبـاط 
اتاق‌هـای متناظـر در ترکمنسـتان و قزاقسـتان، می‌توانـد 
فرآینـد شناسـایی بـازار، استانداردسـازی کالا و کاهـش 
ریسـک صـادرات را تسـهیل کـرده و بنگاه‌هـای کوچـک و 

متوسـط اسـتان را نیـز وارد چرخـه تجـارت خارجـی کنـد.

برگـزاری نمایشـگاه‌های تخصصـی محصـولات تولیـدی 
عملیاتـی  ابزار‌هـای  از  یکـی  ترکمنسـتان،  در  گلسـتان 
دیپلماسـی اقتصـادی اسـت کـه در سـال اخیر مـورد توجه 
قـرار گرفتـه اسـت. ایـن نمایشـگاه‌ها صرفـاً یـک رویـداد 
تجاری نیستند، بلکه بستری برای معرفی توانمندی‌های 
واقعـی اسـتان، ایجـاد ارتبـاط مسـتقیم میـان تولیدکننده 
و خریـدار و افزایـش سـهم اسـتان از بازار‌هـای همسـایه 

می‌رونـد.  به‌شـمار 

مهم‌تـر آنکـه، ایـن رویکـرد بـا اصـول عدالـت اجتماعـی 
تولیدکننـدگان  حضـور  امـکان  کـه  چـرا  اسـت  هم‌راسـتا 
خـرد، تعاونی‌هـا و کسـب‌وکار‌های محلـی را در بازار‌هـای 
فرامرزی فراهم می‌کند و از تمرکز منافع در دست تعداد 

محـدودی از بازیگـران اقتصـادی جلوگیـری مـی‌ کنـد.

به‌عنـوان  اینچه‌بـرون  آزاد  منطقـه  میـان،  ایـن  در 
مهم‌ترین پیشـران توسـعه اقتصادی گلسـتان، نقشـی 
می‌کنـد.  ایفـا  سیاسـت‌ها  ایـن  هم‌افزایـی  در  کلیـدی 
منطقـه آزاد، اگـر بـا نـگاه بومـی، شـفاف و مبتنـی بـر 
منافـع بلندمـدت اسـتان مدیریـت شـود، می‌توانـد بـه 
حلقـه اتصال دیپلماسـی اقتصادی، توسـعه صـادرات و 

ایجـاد اشـتغال پایـدار تبدیـل شـود.

سـال جاری گام‌های مهمی در حوزه زیرسـاخت‌های اولیه 
و تسـهیل فرآیند‌های اداری برداشـته شـده، اما فعال‌سـازی 
کامـل ظرفیت‌هـای منطقـه آزاد مسـتلزم تسـریع در تکمیـل 
و  لجسـتیکی  زیرسـاخت‌های  تقویـت  پهنه‌هـای صنعتـی، 
بهره‌گیـری حداکثـری از کریـدور ریلی شـمال–جنوب اسـت. 
کاهـش  را  تجـاری  مبـادلات  هزینـه  نه‌تنهـا  اقدامـات  ایـن 
می‌دهـد، بلکـه قـدرت رقابت‌پذیـری محصـولات اسـتان در 

بازار‌هـای منطقـه‌ای را افزایـش می‌دهـد.

در کنـار تجـارت و صنعـت، گردشـگری نیـز یکـی از ارکان 
توسـعه پایـدار گلسـتان محسـوب می‌شـود. تجربـه سـال 
گذشـته نشـان داد کـه گردشـگری طبیعـی، فرهنگـی و 
مـرزی، در صـورت مدیریـت صحیح، می‌تواند منبع درآمد 
پایـدار بـرای جوامـع محلـی باشـد و سـهم قابل‌توجهـی در 
توزیع عادلانه منافع اقتصادی ایفا کند. پیوند گردشگری 
بـا منطقـه آزاد و تعریـف بسـته‌های مشـترک گردشـگری 

میـان گلسـتان و کشـور‌های همسـایه، عالوه بـر تقویـت 
اقتصـاد محلـی، بـه تعمیـق روابـط فرهنگـی و اقتصـادی 

منطقـه‌ای نیـز کمـک خواهـد کرد.

در نهایـت شتاب‌بخشـی بـه توسـعه پایـدار گلسـتان در 
شـرایط کنونـی، نیازمند تصمیمات هماهنـگ، داده‌محور 
و مبتنـی بـر مشـارکت واقعـی بخـش خصوصـی اسـت. 
فعال‌سـازی منطقـه آزاد اینچه‌بـرون، تقویـت دیپلماسـی 
اقتصادی همسایگی، توسعه صادرات هدفمند، حمایت 
از گردشـگری پایـدار و توجـه بـه عدالـت اجتماعـی، بایـد 

به‌صـورت یـک بسـته سیاسـتی منسـجم دنبـال شـود.

در آسـتانه سـفر پیـش‌روی رئیس‌جمهـور بـه اسـتان، 
اجرایـی  تصمیمـات  بـا  اولویت‌هـا  ایـن  مـی‌رود  انتظـار 
روشـن، زمان‌بندی مشـخص و تخصیص منابع متناسب 
همراه شـود تا گلسـتان بتواند از فرصت ایجادشـده عبور 
کرده و در سال ۱۴۰۴ به جایگاه شایسته خود در اقتصاد 

منطقـه‌ای دسـت یابـد.
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زهره حیدری/ بازار کسب و کار
همیـن  اینکـه  از  بی‌خبـر  می‌کنـد،  آرایـش  بـاردار  زن 
ترکیبـات شـیمیایی در مقادیـر کـم می‌تواننـد رشـد مغـز 
جنینـش را تحـت تأثیر قـرار دهد و خطر اختلالاتی مانند 

اوتیسـم را افزایـش دهنـد.

در دنیـای امـروز، زیبایـی بـه انتخـاب روزمـره بسـیاری از 
زنان بدل شده است؛ از کرم و لوسیون گرفته تا رژ لب، 
عطـر و آرایـش دائـم. پژوهش‌های جدید نشـان می‌دهد 
بسـیاری از مادران بدون اطلاع از تأثیرات شـیمیایی این 

محصـولات، روزانـه با آنها سـروکار دارند. 

آرایـش،  لـوازم  در  رایـج  مـواد  پارابن‌هـا،  و  فتالات‌هـا 
می‌تواننـد مسـیرهای رشـد مغـز جنیـن را تغییـر دهنـد و 

خطـر اختالل طیـف اوتیسـم را افزایـش دهنـد.

تازه‌تریـن مطالعـات بین‌المللـی نشـان می‌دهـد تماس 
فتالات‌هـا،  ماننـد  شـیمیایی  مـواد  بـا  بـاردار  مـادران 
پارابن‌هـا و فنول‌هـا می‌توانـد تعـادل هورمونـی بـدن را 
تغییر دهد و مسـیر رشـد مغز جنین را مختل کند. حتی 
مقادیـر کـم ایـن مـواد، در دوران حسـاس رشـد جنیـن، 

می‌توانـد خطرنـاک باشـد.

و  کـودکان  سالمت  متخصـص  ظریفـی،  خدیجـه 
آگاهانـه  انتخـاب  می‌گویـد:  بـاره  ایـن  در  نوجوانـان، 
مـادران، حتـی در جزئی‌تریـن مـوارد ماننـد نـوع کـرم یـا 
رژ لـب، می‌توانـد سالمت مغـز و آینـده کـودکان را تحـت 

قـرار دهـد. تأثیـر 

ارتباط مواد شیمیایی با رشد مغز جنین
در  نیـز  اعصـاب،  علـوم  متخصـص  حسـینی،  مریـم 
گفت‌و‌گـو بـا فـارس توضیـح می‌دهـد: اسـتفاده از مـواد 
آرایشـی می‌توانـد مسـیرهای رشـد مغـزی را تغییـر دهـد 
و التهـاب مغـز ایجـاد کنـد؛ یکـی از عوامـل بالقـوه اختلال 

طیـف اوتیسـم.

اسـتفاده از لـوازم آرایشـی در میـان زنـان ایرانـی بسـیار 
رایج است و تبلیغات گسترده و فرهنگ زیبایی‌شناسی، 

باعـث افزایـش مصـرف این محصولات شـده اسـت. 

متأسـفانه، بسـیاری از محصـولات موجـود در بـازار نیـز 
فاقد برچسـب‌های شـفاف و استانداردهای لازم هستند 

و ترکیبـات شـیمیایی مضـری را در خـود جـای داده‌انـد.

واکنش جامعه و شبکه‌های اجتماعی
انتشـار ویدیوهایی از زنان باردار که آرایش دائم انجام 

می‌دهند، در فضای مجازی بحث‌برانگیز شـده اسـت. 

برخـی کاربـران اثـرات منفـی مـواد شـیمیایی را نادیـده 
می‌گیرنـد، امـا کارشناسـان پزشـکی تأکیـد دارنـد که حتی 

مقادیـر کـم ایـن ترکیبـات در دوران حسـاس رشـد جنیـن 
می‌توانـد خطرنـاک باشـد.

ظریفـی، متخصـص سالمت کـودکان و نوجوانـان در 
ادامه می‌گوید: انتخاب محصولات فاقد پارابن و فتالات، 
نه فقط یک توصیه بهداشتی بلکه یک اقدام پیشگیرانه 
بـرای سالمت کـودک اسـت. مـادران بایـد بدانند که حتی 

آرایـش روزمـره می‌تواند اثرات بلندمدت داشـته باشـد.

پیامدهای حقوقی و اخلاقی
از منظـر حقـوق کـودک و سالمت، هـر گونـه عملـی کـه 

سالمت کـودک را بـه خطـر انـدازد، قابـل نقـد اسـت.
حجت‌الاسالم دکتـر علـی رضایـی، فقیـه و پژوهشـگر 
حقـوق پزشـکی، می‌گویـد: قـرآن کریـم می‌فرمایـد: »ولا 
تقتلـوا أولادكـم مـن إمعاصـیّ...« هـر آسـیبی کـه بـه 
سالمت جسـم یا روح کودکان وارد شـود، نوعی ›قتل‹ 
غیرمسـتقیم اسـت. حفـظ سالمت مـادر و جنیـن، یـک 

مسـؤولیت دینـی و اجتماعـی اسـت.

بـر  کـه  اسـت  عصبی-رشـدی  اختالل  یـک  اوتیسـم 
ارتباطـات اجتماعـی، مهارت‌هـای کلامـی و رفتـار کـودک 

می‌گـذارد.  تأثیـر 

مـواد  بـا  جنیـن  تمـاس  می‌دهـد  نشـان  پژوهش‌هـا 
شـیمیایی ماننـد فتالات‌ها، پارابن‌هـا و فنول‌ها می‌تواند 
مسـیر رشـد مغز را تغییر دهد و ریسـک بروز اوتیسـم را 

افزایـش دهـد.

پرهیـز مـادران بـاردار از ایـن ترکیبـات و انتخاب آگاهانه 
را  اختالل  ایـن  احتمـال  می‌توانـد  آرایشـی  محصـولات 

کاهـش دهـد.

استفاده روزانه از یک ضدآفتاب ساده و استاندارد
کارشناسـان تأکیـد دارنـد: انتخـاب آگاهانـه محصـولات 

آرایشـی با ترکیبات طبیعی و اسـتاندارد، می‌تواند نسـل 
آینـده را سـالم‌تر و پرنشـاط‌تر کنـد، مـادران بـاردار بهتـر 
اسـت تـا حـد امـکان از محصـولات حـاوی مـواد شـیمیایی 
مضـر ماننـد فتالات‌هـا و پارابن‌هـا پرهیـز کننـد و تنهـا 
از لوازمـی اسـتفاده کننـد کـه بـرای دوران بـارداری ایمـن 

تشـخیص داده شـده‌اند. 

حتی استفاده روزانه از یک ضدآفتاب ساده و استاندارد 
با تجویز پزشـک می‌تواند هم از پوسـت محافظت کند و 

هم سلامت جنین را تهدید نکند.

نهادهـای نظارتـی نیز باید نظارت جدی‌تری بر تولید 
و واردات ایـن محصـولات داشـته باشـند تـا سالمت 
جامعـه تضمیـن شـود. اطلاع‌رسـانی درسـت از سـوی 
پزشـکان، متخصصان سالمت کودکان و حقوق‌دانان 
ایجـاد فرهنـگ  در  نقـش مهمـی  بـاردار،  مـادران  بـه 

مصـرف آگاهانـه دارد.

زیبایی یا اوتیسم؟ 

بهای پنهان آرایش در بارداری

 از روستاهای مرزی تا بازار ارز؛ 

پشت ‌پرده کارت‌های 
بازرگانی اجاره‌ای

اسـتعلام‌های  و  سـامانه‌ها  قوانیـن،  تعـدد  وجـود  بـا 
الکترونیکـی، پدیـده کارت‌هـای بازرگانـی اجـاره‌ای نه‌تنهـا 
مهـار نشـده، بلکـه گسـترش هم یافته اسـت بـه گونه ای 
کـه نـه تنهـا حـدود ۹۰۰ کارت بیـش از ۱۵ میلیـارد دلار ارز 
را بـه چرخـه رسـمی برنگردانده‌انـد بلکه به رانـت، دلالی و 

فشـار ارزی دامـن زده انـد.

تامیـن  بـرای  صـادرات  از  حاصـل  ارز  بازگشـت  عـدم 
کالاهای اساسـی، یکی از مشـکلات ارزی کشـور در سـال 
هـای اخیـر بـوده کـه بررسـی های بانک مرکزی و سـازمان 
توسـعه تجـارت از آن حکایـت دارد کـه عمـده ارزهایـی که 
بـاز نمـی گـردد، مربـوط بـه صادراتـی اسـت کـه بـا کارت 

هـای بازرگانـی اجـاره ای صـورت مـی گیـرد.

در ایـن روش، صادرکننـده کالا را بـه مقصـد مرزهـای 
از کارت  اسـتفاده  بـا  آنجـا  و در  کشـور حمـل مـی کنـد 

هـای بازرگانـی افـرادی که اسـتفاده چندانـی از آن ندارند، 
صـادرات خـود را ثبـت مـی کنـد بـدون آنکـه تعهـدی بـه 
بازگشـت ارز آن داشـته باشـد. بـه همیـن دلیـل اسـت که 
علیرضا گچ پز زاده معاون ارزی بانک مرکزی گفته است: 
»در دو سـال اخیر حدود ۹۰۰ کارت بازرگانی اجاره‌ای که 
تعهـد ارزی بیـش از ۱۵ میلیـارد دلار آنهـا ایفـا نشـده بود، 
شناسـایی شـده اسـت. ۱۵ نفـر از ایـن افـراد به‌تنهایـی 
حدود ۶ میلیارد دلار تعهد ارزی دارند که آدرس بسیاری 
از آنهـا در روسـتاهای دورافتـاده و شـهرهای مـرزی ثبـت 

شـده اسـت.«

نگاهـی بـه آمارهـا از وجـود ۳۳ هـزار و ۷۸۱ فقـره کارت 
بازرگانـی در کشـور حکایـت دارد و همیـن سوءاسـتفاده 
از کارت هـای بازرگانـی، وزارت صمـت را بـر آن داشـته 
اسـت که کارت هایی که بازگشـت ارز حاصل از صادرات 
نداشـته انـد را ابطـال کنـد و شـیوه رتبـه بنـدی کارت هـای 

بازرگانـی را در دسـتور کار قـرار دهـد.

رئیـس کمیسـیون گردشـگری اتـاق بازرگانـی ایرنـا درباره 
ریشـه اصلـی پدیـده کارت هـای بازرگانـی اجـاره ای و یـک 
بـار مصـرف را در حـذف نقـش اتاق‌ها در احراز صلاحیت، 
تضعیـف نظـارت، بی‌اعتنایـی بـه قانـون و سیاسـت‌های 
نادرسـت ارزی و تجـاری دولـت می‌دانـد؛ سیاسـت‌هایی 
کـه بـه گفتـه او، هـم رانـت و فسـاد ایجـاد کـرده و هـم بـه 
طـور مسـتقیم بـه بـازار ارز و اعتبـار تجـارت کشـور لطمـه 

زده اسـت.
سـیدمصطفی موسـوی در پاسـخ بـه اینکـه چـرا پدیـده 

بـا وجـود  اجـاره‌ای،  یـا  بازرگانـی یک‌بارمصـرف  کارت‌هـای 
قوانیـن متعـدد و سـامانه‌های نظارتـی مختلـف، همچنـان 
فعال اسـت، گفت: دلیل اصلی این موضوع، حذف احراز 
در سـامانه جامـع  امـروز  اسـت.  افـراد  واقعـی  صلاحیـت 
تجـارت، بـدون آنکـه شـخص متقاضـی به‌صـورت حضـوری 
دیده شـود، فقط اسـتعلام‌های سیسـتمی انجام می‌شود. 
ایـن اسـتعلام‌ها کامالً غیرحضـوری اسـت و پـس از تأییـد 

سیسـتمی، پرونـده بـه اتـاق بازرگانـی ارسـال می‌شـود.

وی بـا اشـاره بـه نقـش اتـاق بازرگانـی در ایـن فراینـد 
افـزود: در فرآینـد کنونـی صـدور کارت، اتـاق تنهـا ملـزم 
است یک دوره آموزشی توجیهی را ثبت کند؛ نه آزمونی 
وجـود دارد و نـه سـنجش صلاحیـت واقعـی؛ حتـی قبولی 
و رد شدن هم در کار نیست. فقط یک آموزش توجیهی 
اسـت. نتیجـه طبیعـی ایـن فرآینـد آن اسـت کـه بـا حجـم 
عظیمـی از کارت‌هـای بازرگانـی مواجـه می‌شـویم که اتاق 
عمالً هیـچ دخالتـی در صـدور آن‌هـا نـدارد و همه‌چیـز 

به‌صـورت سیسـتمی انجـام می‌شـود.

موسوی براین باور است که اتاق بازرگانی هیچ نظارتی 
بـر صـدور کارت‌هـای بازرگانـی نـدارد و اساسـاً هـم اجـازه 

نظـارت بـه اتاق داده نشـده اسـت.

ایـن فعـال اقتصـادی بـا انتقـاد از اینکـه دسـتورالعمل‌های 
صادرشـده، حوزه فعالیت اتاق بازرگانی را به‌شـدت محدود 
کـرده و فقـط آموزش‌هـای توجیهـی را در اختیـار اتـاق هـای 
بازرگانـی گذاشـته‌اند، افـزود: نهایـت کاری کـه مـا می‌توانیـم 

انجام دهیم، این است که طرف مقابل را ببینیم تا معلوم 
شـود دارنـده کارت زنـده اسـت یـا در قیـد حیات نیسـت!

رئیـس کمیسـیون گردشـگری اتاق بازرگانـی اضافه کرد: 
افـراد  بـرای  تمـام تأییدهـا سیسـتمی انجـام می‌شـود و 
حـق ایجـاد می‌شـود. بعـد هـم مطالبه‌گـری می‌کننـد کـه 
چـرا کارت‌شـان صـادر نشـده یـا تعلیق شـده اسـت. اینجا 
مشکل فقط یک عامل نیست؛ ما با خلأ قانونی، ضعف 
نظـارت اجرایـی و تعـارض منافـع نهادهـای صادرکننـده 

کارت به‌صـورت هم‌زمـان مواجـه هسـتیم.

صراحتـاً  واردات  و  صـادرات  قانـون  در  کـرد:  اظهـار  او 
اتـاق  بازرگانـی  کارت  صـدور  مرجـع  کـه  شـده  عنـوان 
بازرگانی است، اما در عمل این اتفاق نمی‌افتد. با ایجاد 
سـامانه‌ها و دسـتورالعمل‌های جدیـد، مسـئولیت اتـاق 
به‌شـدت کاهـش یافتـه، امـا تبعاتـش همچنـان متوجـه 

اتـاق اسـت.

اتـاق  ابتـدا  بیـان کـرد: در گذشـته،  ادامـه  موسـوی در 
آزمـون  می‌کـرد،  تأییـد  را  فـرد  صلاحیـت  بازرگانـی 
توجیهـی برگـزار می‌شـد و پـس از تأییـد نهایـی، پرونـده 
بـه دسـتگاه‌های ذی‌ربـط ارسـال می‌شـد. امـا امـروز ایـن 
روند کاملاً برعکس شـده اسـت. سیسـتم متمرکز شـده، 
و صلاحیـت اتـاق را نپذیرفته‌انـد و گفته‌انـد خودمـان برای 
تسـهیل صـدور مجوزهـا ورود می‌کنیـم. نتیجه ایـن نگاه، 
صـدور گسـترده کارت‌هـای فاقـد صلاحیـت و بـروز همین 

ایرنـا آسیب‌هاسـت./ 
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آگهـی اختصاصـی قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی اراضی 
و سـاختمان‌های فاقـد سـند رسـمی سـال ۱۴۰۴ در اجـرای مـاده 
۳ قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضی و سـاختمان‌های 
فاقـد سـند رسـمی و مـاده ۱۳ - آییـن نامـه اجرایـی قانـون مزبـور 
مقـرر مـی دارد کـه پرونده‌هایـی کـه به موجـب آراء هیات محترم 
مستقر در ثبت اسناد و املاک رامیان منجر به صدور رأی جهت 
صـدور سـند مالکیـت گردیـده انـد در دو نوبـت و بـه شـرح ذیـل 

آگهـی می شـود:
کلاسـه  پرونـده  در  شـماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۵۲۰۷  رأی   _1
و  مفـروزی  تصرفـات   ۳۲۶۱۶۷۴۱۱۱۰۸۴۴۰۳۶۷۱۹۶۸۰۵۲
مالکانـه خانـم الهـه کوچـک فرزنـد غالم مبنـی بـر صـدور سـند 
سـهم   13354/24 از  سـهم   6677/12 بـه  نسـبت  مالکیـت 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت ۱۳۳۵۴.۲۴ 
مترمربـع در قسـمتی از پالک شـماره ۷- اصلـی واقـع دراسـتان 
گلسـتان شهرسـتان رامیـان شهرسـتان رامیـان بخـش ۱۱ حـوزه 
ثبتی رامیان که انتقال ملک مع الواسطه از مالک رسمی )وراث 
مرحـوم هاجـر کوچـک دارنـده سـند انتقالـی بـه شـماره ۱۴۱۷۸۵ 

.)۱۳۸۵.۰۴.۳۱ مـورخ 
و     ۱۴۰۳۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۷۸۷۱ شـماره   رأی    _2
کلاسـه   پرونـده   در     ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۵۲۰۶
مفـروزی  تصرفـات    ۳۲۶۱۶۷۴۱۱۱۰۸۴۴۰۳۶۷۱۹۶۶۸۱۵
صـدور  بـر  مبنـی  غالم  فرزنـد  کوچـک  کبـری  خانـم  مالکانـه  و 
سـند مالکیـت نسـبت بـه 6677/12 سـهم از 1354/24 سـهم 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت ۱۳۳۵۴.۲۴ 
مترمربـع در قسـمتی از پالک شـماره ۷_ اصلـی واقـع در اسـتان 
گلسـتان شهرسـتان رامیـان شهرسـتان رامیـان بخـش ۱۱ حـوزه 
ثبتی رامیان که انتقال ملک مع الواسطه از مالک رسمی )وراث 
مرحـوم هاجـر کوچـک دارنـده سـند انتقالـی بـه شـماره  ۱۴۱۷۸۵ 

)۱۳۸۵.۰۴.۳۱ مـورخ 
3_ رأی شـماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۲۸۶۲ در پرونـده کلاسـه 
و  مفـروزی  تصرفـات   ۳۲۸۶۶۴۴۱۱۰۷۲۶۴۰۳۶۷۲۴۲۳۳۵۱
مالکانـه آقـای رضـا سـالارنیا فرزنـد حسـین مبنـی بـر صـدور سـند 
مالکیـت نسـبت بـه ششـدانگ یـک قطعه زمیـن مزروعـی به من 
۵۲۲۹.۰۱ مترمربـع در قسـمتی از پالک شـماره ۷- اصلـی واقـع 
در اسـتان گلسـتان شهرسـتان رامیـان شهرسـتان رامیـان بخـش 
۱۱ حـوزه ثبتـی رامیـان کـه انتقـال ملـک از مالـک رسـمی )زارعيـن 

صاحـب نسـق(.

4_ رأی  شماره  ۱۴۰۳۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۳۴۵۵  در  پرونده  کلاسه  
و  مفـروزی  تصرفـات   ۳۲۶۸۹۳۴۱۱۱۰۴۸۴۰۲۰۳۰۲۳۸۷۴۰
مالکانـه خانـم راضیـه کوچـک فرزنـد محمـد علـی مبنـی بـر صدور 
سـند مالکیـت نسـبت بـه ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی 
بـه مسـاحت ۴۹۳۴.۱۷ متـر مربـع در قسـمتی از پالک شـماره۷ 
- اصلـی واقـع در اسـتان گلسـتان شهرسـتان رامیـان شهرسـتان 
رامیـان بخـش ۱۱ حـوزه ثبتـی رامیـان کـه انتقـال ملـک از مالـک 

رسـمی )زارعيـن صاحـب نسـق(.
5_ رأی شـماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۲۹۳۵ در پرونـده کلاسـه 
و  مفـروزی  تصرفـات   ۳۲۶۳۰۱۴۱۱۱۲۶۴۴۰۲۰۳۰۲۳۸۷۴۰
مالکانـه خانـم راضیـه کوچـک فرزنـد محمـد علـی مبنـی بـر صدور 
سـند مالکیـت نسـبت بـه ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی 
بـه مسـاحت ۴۹۳۶.۰۸ متـر مربـع در قسـمتی از پالک شـماره۷ 
- اصلـی واقـع در اسـتان گلسـتان شهرسـتان رامیـان شهرسـتان 
رامیـان بخـش ۱۱ حـوزه ثبتـی رامیـان کـه انتقـال ملـک از مالـک 

رسـمی )زارعيـن صاحـب نسـق(.
6 _رأی شـماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۲۸۴۵ در پرونـده کلاسـه 
و  مفـروزی  تصرفـات   ۳۲۶۲۵۳۴۱۱۱۰۶۵۴۰۲۰۳۰۲۳۸۷۴۰
مالکانـه خانـم راضیـه کوچـک فرزنـد محمـد علـی مبنـی بـر صدور 
سـند مالکیت نسـبت به ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مسـاحت ۲۸۹۵۷.۰۶ متـر مربـع در قسـمتی از پالک شـماره۷ 
- اصلـی واقـع در اسـتان گلسـتان شهرسـتان رامیـان شهرسـتان 
رامیـان بخـش ۱۱ حـوزه ثبتـی رامیـان کـه انتقـال ملـک از مالـک 
رسـمی )زارعين صاحب نسـق(. در صورتی که اشـخاص ذی نفع 
بـه رأی اعالم شـده اعتـراض داشـته باشـند بایـد از اولیـن تاریـخ 
انتشـار آگهـی و در روسـتاها از تاریـخ الصـاق در محـل تـا دو مـاه 
اعتراض خود را کتباً با ذکر کلاسـه پرونده به اداره ثبت اسـناد و 
املاک رامیان تسـلیم ورسـیداخذ نمایند معترض باید ظرف یک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض مبـادرت بـه تقدیم به دادخواسـت 
بـه دادگاه عمومـی محـل نماینـد و گواهـی تقدیـم دادخواسـت را 
بـه اداره ثبـت اسـناد و امالک رامیـان تحویل دهـد در این صورت 
اقدامـات ثبـت ،موکـول بـه ارائـه حکـم قطعـی دادگاه اسـت در 
صـورت عـدم وصـول اعتـراض ایـن اداره وفـق مقـررات مبـادرت 
بـه صـدور سـند مالکیـت خواهد نمود صدور سـند مالکیت جدید 

مانـع مراجعـه متضـرر بـه دادگاه نخواهـد بـود.         
م الف: ۱۲۰۸۹ 

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴.۰۹.۱۷

تاریخ انتشار نوبت دوم:۱۴۰۴.۱۰.۰۳
لیلا کاغذلو
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رامیان
--------------------------------------------------------------------------------------

و  اراضـی  ثبتـی  وضعیـت  تکلیـف  تعییـن  قانونـی  آگهـی 
سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی موضـوع مـاده3 قانـون تعییـن 
تکلیف  برابر رای شـماره  140460312009004888 هیئت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملک 
بندرگـز تصرفـات مالکانـه بلامعـارض متقاضـی گلعلـی رضائـی 
فرزند نوراله به شـماره ملی 2249649561 و شـماره شناسـنامه 
32 صـادره کردکـوی در در ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن باغـی بـه 
مساحت 1867/44 مترمربع جزء پلاک 8- اصلی واقع در بخش 
3 حـوزه ثبـت ملـک بندرگـز اراضـی گـز خریـداری از مالک رسـمی 
محمـد یوسـف ایـاذی محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطلاع 
عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهـی مـی شـود در 
صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی 
اعتراضـی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریـخ انتشـار اولین آگهی 
بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس 
از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی 
اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض 

طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 
م.الف :452

تاریخ انتشار نوبت اول 1404/9/17
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/10/3

مهدی شاه مهری- رئیس اداره اسناد و املاک بندرگز
--------------------------------------------------------------------------------------

وضعیـت  تکلیـف  تعییـن  قانـون  موضـوع  اختصاصـی  آگهـی 
ثبتـی اراضـی و سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی برابـر مـاده ۳ 
و مـاده ۱۳ آئیـن نامـه قانـون تعییـن تکلیـف برابـر رای صـادره 
هیئـت موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و 
ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات 
مالکانـه بلا معـارض کلاسـه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۲۳۰۵ تقاضای 
آقـای نـوروز علـی افشـار مقـدم بـه شـماره شناسـنامه ۳۷۳ و کد 
ملـی ۲۱۲۰۸۷۶۸۹۴ فرزنـد اکبـر در ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن 
مزروعی بمسـاحت ۱۷۲۲۱ متر مربع از پلاک شـماره ۲۹ - اصلی 

واقع در اراضی سـرکلاته کفشـگیری بخش دو حوزه ثبت گرگان 
طبـق رای صـادره حکایـت از انتقـال از مالـک رسـمی بـه متقاضی 
دارد. لـذا بـه منظـور اطالع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 
پانزده روز آگهی میشود از این رو اشخاصی که نسبت به صدور 
سـند مالکیت متقاضی اعتراض داشـته باشـند میتوانند از تاریخ 
انتشـار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شـماره 
پرونده به این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواسـت خود را 

بـه مرجـع ذیصالح قضائی تقدیـم نماید.
شناسه آگهی ۲۰۶۶۸۱۸

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۴.۰۹.۱۸
تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴۰۴.۱۰.۰۳

جواد پورمند 
رئیس اداره ثبت اسناد املاک منطقه یک گرگان
----------------------------------------------------------------------------------

آگهی تحدید حدود اختصاصی
تحدید حدود ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین مزروعی 
بـه مسـاحت ۶۷۸۰.۶۳ متـر مربـع دارای پالک ۹۰۶ فرعـی از ۱۵۳ 
اصلـی واقـع در اراضـی نـوده حاجـی شـریف بخـش ۳ حـوزه ثبتـی 
گرگان ملکی آقای احمد سـعدی فرزند عباس در سـاعت ۹ صبح 
روز یـک شـنبه مـورخ ۱۴۰۴.۱۱.۲۶ آدرس گـرگان ، اراضـی مزروعی 
نـوده حاجـی شـریف کدپسـتی ۴۹۱۱۱۱۱۱۱۱ بـه عمـل خواهـد آمـد. 
از ایـن رو چناچنـه مجـاوری نسـبت بـه حـدود یـا حقـوق ارتفاقـی 
حقـی بـرای خـود قائـل اسـت میتوانـد فقـط تـا سـی روز از تاریـخ 
تنظیـم صورتمجلـس تحديـد حـدود اعتـراض خـود را کتبـاً بـا ذکـر 
شماره پلاک به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه 
بـر آن ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض بـه مرجـع 
ثبتـی دادخواسـت بـه مرجـع ذیصالح قضایی تقدیم نمایـد در غیر 
اینصـورت متقاضـی ثبـت یـا نماینـده قانونـی وی میتوانـد بـدادگاه 
مربوطـه مراجعـه و گواهـی عـدم تقدیـم دادخواسـت را دریافـت و 
بـه اداره ثبـت تسـلیم نمایـد بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول 
اعتـراض اداره ثبـت وفـق مقـررات مبادرت به صدور سـند مالکیت 

خواهـد نمـود.    شناسـه آگهـی 2077509
تاریخ انتشار  ۱۴۰۴.۱۰.۰۳

سید عیسی میر کاظمی
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان
 از طرف احمد نبویان

نظم فردی و نظم اجتماعی 
محمد عسلی/ بازار کسب و کار

آسـمان  در  کـه  سـتارگانی  بـه  کـن،  نـگاه  آفرینـش  بـه 
نورافشـانی می‌کنند و به بارانی که از آسـمان می‌بارد، به 
قانونمندی‌هـای طبیعـت و علـت و معلول‌هـای حاکـم بـر 
آن. بـه رویـش گل سـرخ و بـه ترکیبـات برآمـده از رویـش 
یک دانه در دل خاک سیاه. به خورشید که از میلیون‌ها، 
میلیـون کیلومتـر دورتـر نـور و گرمایـی بـه زمین می‌بخشـد 

و بـه دریاهـا کـه روح طـراوت بـه زمیـن و زمـان داده‌انـد. 

بـه خـودت نـگاه کـن. بـه ظاهـرت و نظمـی کـه بـر اعضـاء 
و جوارحـت حاکـم اسـت و بـه درونـت کـه هـزاران نظـم و 
قانـون هدفمنـد در آن پیوسـته فعالنـد و دمـی آرام ندارنـد.

بـه هـر آنچـه ببینـی و بشـنوی و حـس کنـی از این جهان 
همـه تابـع نظـم و قانوننـد کـه اگـر در آنها خللی وارد شـود 

دیگـر آن نتایـج و بهـره را نخواهند داشـت. 

حال ببین در این اجتماع که جمع آدم‌ها با دیدگاه‌ها و 
باورهای مختلف در کنار هم جامعه‌ای را تشکیل داده‌اند 
و در شـهر و روسـتا و بخـش بـا هـم زندگـی می‌کننـد اگـر 
تابـع نظـم و قانونـی نباشـند و بـه رعایـت آن خـود را ملـزم 
نکننـد چـه خواهـد شـد و بـه چـه عقوبتی گرفتار می‌شـوند.

در هـم  و شـرکت  بـرای همزیسـتی  ملتـی  و  هـر کشـور 
سرنوشـتی می‌بایـد تابـع نظـم و قوانینـی باشـند کـه جریـان 
امـور آنـان نتایـج دلخـواه را بـه بـار آورد یعنـی رونـد زندگـی 
آنـان بـه خیـر و صالح و بـدون چالـش و خشـم و درگیـری 
و  نـان و آب و مسـکن  را طـی کنـد.  مسـیر طبیعـی خـود 
بهداشـت و کسـب تجربـه و دانـش آنـان در شـرایط مطلـوب 
تأمین گردد و بتوانند حریم خانوادگی و محیط زیست خود 
را حفـظ کننـد و بالاتـر از آن از مرزهـای تمامیـت ارضـی خـود 
دفـاع نماینـد و نیـز مرزهـای باور و اندیشـه و فرهنگ خود را 
در برابـر تهاجمـات بیگانـگان مصـون و محفـوظ نگـه دارنـد. 

بـی گمـان نتایـج مطلـوب در سـایه نظـم و قانونمنـدی 
می‌شـود؟ حاصـل 

از بسـیاری صـرف هزینه‌هـا  قانـون  و  نظـم  بـه  باورمنـدی 
را  انتظامـی  و  نظامـی  نیروهـای  تعـداد  پیشـگیری می‌کنـد. 
بیشـتر  روز  بـه  روز  قضـات  و  دادگاه‌هـا  می‌دهـد.  کاهـش 
نمی‌شـوند و دعـاوی کـم و کمتـر می‌شـود و تـرازوی عدالـت به 

می‌رسـد. تعـادل 

امـا اگـر هـر کـس سـعی کنـد کـه در غیـاب پلیـس و دور 
از چشـم ناظـران، نظـم و قانـون حاکـم را زیـر پـا گـذارد آن 
می‌شـود کـه آتـش فتنـه و هـرج و مـرج در هـر نقطـه‌ای 
روشـن شـود و محیـط زندگـی را تـار و تاریـک نمایـد. ایـن 
دودهای برخاسته از آتش بی‌نظمی، منافع جمع را تهدید 

می‌نمایـد و هـر آنچـه کسـب شـده را خاکسـتر می‌کنـد.

نارضایتی‌های معقول و منطقی باید توسـط مسـئولان به 
موقـع پاسـخ داده شـود و برنامه‌ریـزان بـرای رفـع مشـکلات 
اقدامـات عملـی بـه جـای آورنـد. آنچـه در ایـن بحـث مهـم 
می‌نمایـد و کمتـر بـه آن توجـه می‌شـود نظـم فـردی اسـت. 
نظم فردی از زمان کودکی در خانه و مدرسه توصیه می‌شود 
و هـر فـرد می‌بایـد بـا تبعیـت از قانـون در هـر شـرایطی خود 
را موظـف بـه قانونمنـدی بدانـد زیـرا براسـاس قراردادهـای 
اجتماعـی بیـن ملـت و دولت همه بایـد در تبعیت از قانون، 
خـود را موظـف ببیننـد تـا در سـایه آن آرامـش و آسـایش 

داشـته و بـه مطالبـات پاسـخ مناسـب داده شـود .

 متأسـفانه بعضـا دیـده می‌شـود عبـور از چـراغ قرمـز و 
عـدم رعایـت آئین‌نامه‌هـا و مقررات راهنمایـی و رانندگی، 
نظـم حمـل و نقـل عمومـی را خدشـه می‌کنـد و موجـب 
از  بعضـی  یـا  و  می‌گـردد  مالـی  و  جانـی  خسـارت‌های 
فرصت‌طلبـان بـرای سـودجویی بیشـتر برخالف قوانیـن و 
مقـررات مبـادرت بـه کم‌فروشـی، احتـکار و گرانفروشـی 
می‌کنند . این اعمال همه ناشی از تربیتی است که فاقد 

نظـم و قانـون و باورمنـدی اسـت. 

دینـداری واقعـی بـه ایـن معنـی اسـت کـه هـر کـس در 
درون خـود پلیسـی و بازدارنـده‌ای را داشـته باشـد کـه بـه 
فرمان آن پاسخ مثبت دهد. اگر چنین نباشد دروغ، ریا، 
فریـب، کلاهبـرداری و جرائـم دیگـر روز بـه روز گسـترش 
یافتـه و تـرس از قانـون و پلیـس بـرای ادامـه یـک زندگـی 
سـالم در جامعـه نتیجه‌بخـش نخواهـد بـود زیـرا در غیـاب 
پلیـس و نظـارت مأمـوران هـر کس به خـود اجازه می‌دهد 

برخالف ضوابـط و مقـررات اقـدام کنـد.

در یک جامعه سالم که آحاد مردم منافع مشترک دارند 
همه باید خود را موظف به رعایت نظم و قانون بدانند . 

تـا   گرفتـه  دولـت  اعضـاء  و  جمهـور  رئیـس  و  رهبـر  از 
نمایندگان مجلس و کارگزاران قوه مجریه همه در مدارس 
و  شـخصیت  آنجـا  در  و  کرده‌انـد  تحصیـل  دانشـگاه‌ها  و 

توانایـی جسـمی و علمـی آنـان شـکل گرفتـه اسـت.

حـال اگـر مـدارس و دانشـگاه‌ها در انجـام امورات محوله 

قصـور و یـا کوتاهـی کـرده باشـند بالطبـع سـرریز آن بـه 
جامعـه برمی‌گـردد.

قانون، فرهنگ، سنت و باورهای دینی و مذهبی، معیار 
های نظم فردی و اجتماعی‌اند، عملکرد نیروهای نظامی و 
انتظامی و ناظران بر امور و نیز تعالی فرهنگ و همزیستی 
مسـالمت آمیـز را می‌تـوان در سالمت جامعـه و باورمنـدی 

مـردم بـه قانـون و نظم محـک زد و ارزیابی کرد.

آنچـه مهـم می‌نمایـد و نمی‌تـوان از کنـار آن بـه سـادگی 
گذشـت باورمندی به قانون، فرهنگ، سـنت و دین‌باوری 
اسـت. اخالق و رفتـار فـرد در جامعـه هم بازتـاب و برآمده 
همیـن چهـار مقوله‌انـد. نظمـی کـه کـه بـر عبـادات حاکـم 
اسـت خـود مبیـن ایـن خواسـته اسـت کـه عبـادات هـم 
بـدون نظـم و رعایـت ضوابـط آن پذیرفتنـی نیسـت. از این 
روسـت کـه مـا مسـلمانان بـه ایـن بـاور رسـیده‌ایم کـه نماز 
سـتون دیـن و بازدارنـده از فحشـاء و منکـرات اسـت کـه 
اگـر نباشـد نمـازی و عبادتـی صـورت نگرفتـه اسـت. نظـم 
اجتماعی ریشـه در نظم فردی دارد که حاصل آن جامعه 

سـالم و قانونمنـد اسـت.
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روزنامه فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی
سرمایه‌گذاری برای تولید

فضای مجازی
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فاطمه غفاری توران/ روان شناس 

 از ویژگی‌های برجسته فضای مجازی، دسترسی آسان 
و فـوری بـه اطلاعـات اسـت کـه بـه افـراد ایـن امـکان را 
می‌دهـد تـا بـه سـرعت بـه دانـش و محتواهـای مختلـف 
را  امـکان  ایـن  یابنـد. همچنیـن، فضـای مجـازی  دسـت 
فراهـم مـی‌آورد کـه افـراد در سراسـر دنیا با یکدیگر ارتباط 
و  بسـازند  متنوعـی  اجتماعـی  شـبکه‌های  کننـد،  برقـرار 

فعالیت‌هـای مختلفـی انجـام دهنـد.

و  گسـترده  محیطـی  مجـازی  فضـای  ایـن،  بـر  عالوه 
بی‌مـرز اسـت کـه هیچ‌گونـه محدودیـت جغرافیایی نـدارد 
و می‌توانـد بـه راحتـی کاربـران را بـه فرهنگ‌هـا و جوامـع 
مختلـف وصـل کنـد. از طـرف دیگـر، ناشناسـی نسـبی در 
ایـن فضـا می‌توانـد مشـکلاتی از جمله سوءاسـتفاده‌های 
آنلایـن و نقـض حریـم خصوصی ایجـاد کند. در کنار تمام 
نیازمنـد مهارت‌هـای  افـراد،  بـرای  مزایـا، فضـای مجـازی 
و  اطلاعـات  امنیـت  حفـظ  زمـان،  مدیریـت  در  خاصـی 

اسـتفاده مسـئولانه از اینترنـت اسـت.

آسیب‌های فضای مجازی:
آسـیب‌ها  فـراوان،  مزایـای  وجـود  بـا  مجـازی  فضـای 
و چالش‌هایـی را نیـز بـه همـراه دارد کـه می‌تواننـد بـر 
جنبه‌هـای مختلـف زندگـی فـردی و اجتماعـی تأثیر منفی 
بگذارنـد. یکـی از مهم‌تریـن آسـیب‌های فضـای مجـازی، 
اطلاعـات  از  سوءاسـتفاده  و  خصوصـی  حریـم  نقـض 
شـخصی اسـت کـه می‌توانـد منجـر بـه سـرقت هویـت، 

اخـاذی شـود. اینترنتـی و حتـی  کلاهبـرداری 

علاوه بر این، اعتیاد به اینترنت و شـبکه‌های اجتماعی 
یکـی دیگـر از مشـکلات رایـج اسـت کـه می‌توانـد باعـث 

کاهش بهره‌وری، اختلال در روابط اجتماعی و مشـکلات 
روحـی و روانـی ماننـد افسـردگی و اضطـراب شـود.

همچنیـن، انتشـار گسـترده‌ی اخبـار جعلـی و شـایعات 
و  افـراد  گمراهـی  موجـب  می‌توانـد  مجـازی،  فضـای  در 
ایجـاد نگرانی‌هـای بی‌مـورد در جامعـه شـود. در کنـار ایـن 
مـوارد، دسترسـی آسـان بـه محتـوای نامناسـب، به‌ویـژه 
بـرای کـودکان و نوجوانـان، می‌تواند بر رشـد شـخصیتی و 

اخلاقـی آن‌هـا اثـر منفـی بگـذارد.

اهمیت پیشگیری از آسیب های فضای مجازی:

از  اسـتفاده  گسـترش  بـا  خصوصـی:  حریـم  حفـظ 
شـبکه‌های اجتماعـی و خدمات آنلایـن، تهدیدات مربوط 
بـه سـرقت اطلاعـات شـخصی و نقـض حریـم خصوصـی 
افزایـش یافتـه اسـت. آمـوزش اسـتفاده امـن از اینترنـت 
و آگاهی‌بخشـی می‌توانـد از دسترسـی‌های غیرمجـاز بـه 

داده‌هـای شـخصی جلوگیـری کنـد

پیشـگیری از اعتیاد به اینترنت: فضای مجازی به دلیل 
اینترنـت  بـه  بـه اعتیـاد  جذابیت‌هایـش می‌توانـد منجـر 
شـود. ایـن نـوع اعتیـاد می‌توانـد بـر روابط اجتماعـی، کار، 

تحصیـل و سالمت روان تأثیـر منفـی بگـذارد.

محتـوای نامناسـب و آسـیب‌های روانـی: فضـای مجـازی 
محلـی بـرای انتشـار محتـوای نامناسـب، خشـونت‌آمیز یـا 
مبتـذل اسـت. ایـن نـوع محتـوا می‌توانـد تأثیـرات منفـی بـر 
سالمت روان بـه ویـژه در نوجوانـان و جوانـان داشـته باشـد.

آگاهی و سواد دیجیتالی:
سـواد دیجیتالی به معنای داشـتن دانش و مهارت‌های 

مجـازی  فضـای  از  مؤثـر  و  ایمـن  اسـتفاده  بـرای  لازم 
اخبـار  تشـخیص  توانایـی  شـامل  سـواد  ایـن  اسـت. 
و درک مفاهیـم  تهدیـدات سـایبری  جعلـی، شناسـایی 
حریـم خصوصـی می‌شـود. در دنیـای امـروز کـه اطلاعـات 
اطلاعـات  تفکیـک  توانایـی  منتشـر می‌شـود،  به‌سـرعت 

دارد. اهمیـت  بسـیار  نادرسـت  از  صحیـح 

بسـیاری از کاربـران بـه دلیـل نداشـتن سـواد دیجیتالـی 
سـایر  و  بدافزارهـا  فیشـینگ،  حمالت  قربانـی  کافـی، 
تهدیدات فضای مجازی می‌شوند. بنابراین، افزایش سواد 
دیجیتالی یکی از راه های کنترل فضای مجازی است و به 
کاربـران کمـک می‌کنـد تـا از خطـرات احتمالـی دوربماننـد.

مدیریت زمان و استفاده از فضای مجازی:
استفاده بیش‌ازحد از اینترنت و فضای مجازی می‌تواند 
تأثیرات منفی بر سالمت جسـمی و روانی داشـته باشـد. 
بسیاری از افراد بدون برنامه‌ریزی مشخص، ساعت‌های 
طولانـی را در فضـای مجـازی سـپری می‌کننـد کـه ایـن امر 
می‌توانـد منجـر بـه کاهـش بهـره‌وری، مشـکلات بینایـی، 
و  اضطـراب  ماننـد  روانـی  حتـی مشـکلات  و  کم‌تحرکـی 

افسـردگی شود.

علائم اعتیاد به فضای مجازی:

️��صـرف زمـان بیـش از حـد در اینترنـت: فـرد مدت‌زمـان 
زیادی را در فضای مجازی می‌گذراند، به‌طوری که کنترل 

خـود را بـر میـزان اسـتفاده از آن از دسـت می‌دهـد.

بـه مسـئولیت‌های روزمـره: فعالیت‌هایـی  ️��بی‌توجهـی 
ماننـد کار، تحصیـل، وظایف خانوادگی و روابط اجتماعی 

تحـت تأثیـر اسـتفاده مـداوم از اینترنـت قـرار می‌گیرنـد.

️��احساس اضطراب و ناراحتی در صورت عدم دسترسی 
بـه اینترنـت: فـرد در صورتـی کـه نتوانـد بـه اینترنـت یـا 
دچـار  باشـد،  داشـته  دسترسـی  اجتماعـی  شـبکه‌های 

می‌شـود. عصبانیـت  و  بی‌قـراری  اسـترس، 

️��کاهـش ارتباطـات اجتماعـی واقعـی: وابسـتگی شـدید 
بـه فضـای مجـازی باعـث کاهـش تعامالت حضـوری بـا 

خانـواده و دوسـتان می‌شـود.

️��اختالل در خـواب: اسـتفاده بیـش از حـد از گوشـی یـا 
کامپیوتـر، به‌ویـژه قبـل از خـواب، منجـر بـه بی‌خوابـی و 

اختالل در ریتـم خـواب می‌شـود.

️��کاهـش تمرکـز و بهـره‌ وری: اعتیـاد بـه فضـای مجـازی 
می‌توانـد باعـث حواس‌پرتـی، کاهـش توانایـی تمرکـز و 

افـت عملکـرد در کارهـا و درس شـود.

️��بی‌توجهی به سلامت جسمی: استفاده مداوم از اینترنت 
باعث کاهش فعالیت بدنی، بروز مشکلاتی مانند کمردرد، 

گردن‌درد، خستگی چشم و افزایش وزن می‌شود.

◀️راهکارهـای آموزشـی بـرای افزایـش امنیـت کـودکان و 
نوجوانـان:

-آموزش حفاظت از اطلاعات شخصی
-توضیح درباره خطرات فضای مجازی به زبان ساده

-ایجاد فرهنگ استفاده صحیح از اینترنت
-نظارت والدین و استفاده از ابزارهای کنترلی.

منابع: کتاب فضای مجازی و آسیب ها :
نویسنده: سید محسن  پاک نهاد ۱۳۹۵


