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چرا ففر و بیکاری  یکی
 از عوامل افزایش جرائم خشن است؟

فقــر و بیــکاری می‌توانند به افزایش جرائم خشــن 
بــه چنــد دلیــل منجــر شــوند. اولاً، افــراد در شــرایط 
اقتصــادی ســخت ممکــن اســت بــه دنبــال راه‌هــای 
ســریع بــرای تأمیــن نیازهــای اولیــه خــود باشــند و 
به ســمت رفتارهای مجرمانه کشــیده شــوند. ثانیاً، 
بیــکاری می‌توانــد منجــر بــه احســاس ناامیــدی و 
یــأس در افــراد شــود کــه ایــن احساســات می‌توانــد 
بــه خشــونت و پرخاشــگری منجــر گــردد. همچنین، 
نبــود فرصت‌هــای شــغلی و نداشــتن درآمــد کافــی 
باعــث می‌شــود افــراد بــه ســمت گروه‌هــای تبهــکار 
جــذب شــوند کــه ممکــن اســت در برخــی مــوارد بــه 
ارتــکاب جرائــم خشــن منجــر شــود. در نهایــت، فقر 
و بیــکاری می‌تواننــد بــه کاهــش امیــد بــه آینــده و 
تضعیــف ارزش‌هــای اجتماعــی منجــر شــوند کــه 

خــود عاملــی بــرای افزایــش جرائــم اســت.

 چگونــه مــی تــوان بــا افزایــش آموزش و اشــتغال، 
جرائم خشــن را کاهــش داد؟ 

افزایــش آمــوزش و اشــتغال می‌توانــد بــه کاهــش 
مؤثــر  راهــکار  طریــق چندیــن  از  جرائــم خشــن 

باشــد. 

بــه  اولاً، آمــوزش می‌توانــد مهارت‌هــای لازم را 
افــراد منتقــل کنــد و آن‌هــا را آمــاده ورود بــه بــازار 
کار کنــد. افــراد بــا مهارت‌هــای بیشــتر احتمــال 
بیشــتری بــرای یافتــن شــغل دارنــد و از ایــن طریــق 
می‌تواننــد درآمــد پایــدار و امنیــت مالــی بیشــتری 

را تجربــه کننــد.

ــاً، برنامه‌هــای آموزشــی می‌تواننــد بــه ایجــاد  ثانی
آگاهــی در مــورد عواقــب جرائــم و راه‌هــای حــل 
اختلافــات بــه صــورت مســالمت‌آمیز کمــک کننــد. 
بــه  تمایــل  کاهــش  بــه  می‌توانــد  آگاهــی  ایــن 

خشــونت منجــر شــود.
بــه  ثالثــاً، ایجــاد فرصت‌هــای شــغلی می‌توانــد 
کاهــش بیــکاری کمک کند و افــراد را از فعالیت‌های 
مجرمانه دور نگه دارد. شــغل‌های پایدار و با درآمد 
ــرای افــراد  ــد انگیزه‌هــای مثبــت ب مناســب می‌توانن

ایجــاد کنند.

در نهایــت، برنامه‌هــای اجتماعــی می‌تواننــد بــه 
تقویــت پیوندهــای اجتماعــی و حمایــت از افــراد در 
معــرض خطــر کمــک کننــد، کــه ایــن نیز بــه کاهش 

جرائــم خشــن کمــک می‌کنــد.

 

حرکت
 در مسير اعتدال

 

بســیاری از مــا تصــور می‌کنیــم بــرای عضله‌ســازی فقــط کافــی اســت وزنــه بزنیــم و ورزش کنیــم امــا واقعیــت چیــز دیگــری اســت. 
عوامــل متعــددی مثــل تغذیــه، خواب،مدیریــت اســترس، آرامــش ذهــن و عادت‌هــای روزمــره نقــش مهمــی در رشــد عضــات دارنــد.

بســیاری از افــراد بــا انگیــزه فــراوان بــه باشــگاه می‌رونــد و تمرینــات ورزشــی انجــام می‌دهند تا عضلات قوی‌تــر و خوش‌فرم‌تری 
داشــته باشــند امــا همیشــه نتیجــه مطابــق انتظــار پیــش نمــی‌رود و بــا وجــود صــرف زمــان و انــرژی زیــاد، تغییر محسوســی دیده 
نمی‌شــود. ایــن موضــوع یــک ســؤال مهــم ایجــاد می‌کنــد؛ چــرا بعضی‌هــا بــا وجــود ورزش کــردن، عضلــه نمی‌ســازند؟ واقعیــت 
ایــن اســت کــه عضله‌ســازی فقــط بــه تمریــن وابســته نیســت و تغذیــه، اســتراحت و ســبک زندگــی نیــز نقــش بســیار مهمــی در 

ایــن رونــد دارنــد. اگــر یکــی از ایــن بخش‌هــا بــه درســتی رعایــت نشــود، فرآینــد عضله‌ســازی کنــد یــا متوقــف می‌شــود.

تغذیه ناکافی؛ وقتی مواد اولیه به عضله نمی‌رسد
یکــی از مهم‌تریــن دلایــل عــدم عضله‌ســازی، کمبــود پروتئیــن و کالــری در رژیــم غذایــی اســت. عضلــه بــرای ساخته‌شــدن بــه 
مــواد اولیــه نیــاز دارد و ایــن مــواد از طریــق غــذا بــه بــدن می‌رســند. وقتــی پروتئیــن کافــی مصــرف نشــود، بــدن توانایــی لازم بــرای 
ترمیــم و ســاخت عضلــه جدیــد را نــدارد. از طــرف دیگــر، افــرادی کــه همزمــان بــا ورزش، رژیم‌هــای بســیار کم‌کالــری می‌گیرنــد، 
معمــولاً بیشــتر در معــرض تحلیــل عضلــه قــرار می‌گیرنــد، زیــرا بــدن در شــرایط کمبــود انــرژی ترجیــح می‌دهــد منابــع خــود را 

حفــظ کنــد و ایــن موضــوع بــه زیــان رشــد عضــات خواهــد بــود.

تمرین بیش‌ازحد یا کم‌تحرکی؛ دو سر یک اشتباه
تمرینــات نامناســب یــا بیش‌ازحــد نیــز یکــی دیگــر از موانــع بــزرگ عضله‌ســازی اســت. برخــی تصــور می‌کننــد هرچــه مــدت 
بیشــتری تمریــن کننــد، نتیجــه بهتــری می‌گیرنــد امــا تمریــن بیش‌ازحــد بــدن را خســته می‌کنــد و فرصــت کافــی بــرای ریــکاوری 
باقــی نمی‌گــذارد. در مقابــل، تمریــن خیلــی ســبک هــم اثــر چندانــی نــدارد و عضــات را بــه انــدازه کافــی تحریــک نمی‌کنــد. 
بنابرایــن عضله‌ســازی زمانــی اتفــاق می‌افتــد کــه تمرینــات منظــم، اصولــی و متعــادل باشــند و بــدن بیــن جلســات ورزشــی زمان 

کافــی بــرای اســتراحت داشــته باشــد.

خواب؛ زمانی که عضلات واقعاً رشد می‌کنند
خــواب کافــی نیــز نقــش کلیــدی در ایــن رونــد دارد. بســیاری از افــراد تصــور می‌کننــد عضــات در هنــگام تمریــن رشــد می‌کننــد 
امــا واقعیــت ایــن اســت کــه بخــش عمــده ترمیــم و ســاخت عضلــه در زمــان خــواب اتفــاق می‌افتــد. وقتــی خــواب شــبانه کمتــر از 
۶ تــا هفــت ســاعت باشــد، بــدن فرصــت بازســازی خــود را از دســت می‌دهــد و رونــد رشــد عضلــه کنــد می‌شــود. کیفیــت خــواب 

نیــز بــه انــدازه کمیــت آن اهمیــت دارد.

استرس؛ دشمن خاموش عضله‌سازی
عامــل دیگــری کــه کمتــر بــه آن توجــه می‌شــود، اســترس روزمــره اســت. اســترس طولانی‌مــدت باعــث افزایــش ســطح هورمونــی 
می‌شــود کــه در صــورت بــالا مانــدن، بــه عضــات آســیب می‌زنــد و حتــی باعــث کاهــش تــوده عضلانــی می‌شــود. افــرادی کــه درگیــر 
فشــارهای ذهنــی و روحــی هســتند، معمــولاً ســخت‌تر عضله‌ســازی می‌کننــد؛ حتــی اگــر تمریــن و تغذیــه مناســبی داشــته باشــند.

نقش ویتامین‌ها و مواد معدنی در رشد عضله
کمبــود ویتامین‌هــا و مــواد معدنــی هــم مانــع دیگــری بــرای رشــد عضــات اســت. بــدن بــرای عملکــرد صحیــح بــه مــواد ریزمغذی 
ماننــد ویتامیــن D، آهــن، منیزیــم و ویتامین‌هــای گــروه B نیــاز دارد. ایــن مــواد در تولیــد انــرژی، ترمیــم بافت‌هــا و عملکــرد 
عضــات نقــش مســتقیم دارنــد. وقتــی تغذیــه یکنواخــت و کم‌کیفیــت باشــد، طبیعــی اســت کــه عضله‌ســازی هــم بــا مشــکل 

مواجــه شــود.

کم‌آبی بدن؛ عامل خستگی و افت کارایی
موضــوع مهــم دیگــر کم‌آبــی بــدن اســت. بخــش عمــده‌ای از حجــم عضلــه را آب تشــکیل می‌دهــد و وقتــی بــدن دچــار کم‌آبــی 
می‌شــود، هــم عملکــرد ورزشــی کاهــش می‌یابــد و هــم بــدن دیرتــر ریــکاوری می‌کنــد. حتــی کم‌آبــی خفیــف هــم می‌توانــد باعــث 
خســتگی زودرس و کاهــش تــوان تمرینــی شــود. بنابرایــن نوشــیدن آب در طــول روز، به‌ویــژه هنــگام ورزش، اهمیت زیــادی دارد./

ایرنا

خواب، تغذیه، آرامش؛ سه ضلع مؤثر عضله‌سازی

صفحه 2

با شروع برداشت سیب زمینی گلستان؛با شروع برداشت سیب زمینی گلستان؛

کشاورزان گرفتار در برزخ تصمیمات دیرهنگام /از ممنوعیت صادرات تا فقدان مراکز نگهداریکشاورزان گرفتار در برزخ تصمیمات دیرهنگام /از ممنوعیت صادرات تا فقدان مراکز نگهداری

 

در گفتگو با فعال اقتصادی 
عنوان شد؛

تولید در شیب
 بی حمایتی/ 

سیاهدانه گلستان 
در مسیر تجاری 

دستان خالی رسانه‌های خصوصی در روزهای جنگ؛ سازی
خط مقدم مقاومت در برابر دشمن

رئیس انجمن واردکنندگان سم و کود ایران؛

گرانی و کمبود کود در بازار/ توقف واردات در ۳ ماه اخیر

دعوت به همکاری  
موسسه مطبوعاتی بازار کسب و کار 

از افراد جویای کار دعوت می نماید 

قابل توجه خانمهای دارای شرایط سنی 24الی 35 

سال

مدرک تحصیلی مورد نیاز

 کارشناسی

جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 

09351993332 تماس بگیرید.

اقتصاد مقاومتی در سایه وحدت ملی و انیت ملی
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1455- 25 - 8 صفحهروزنامه  صبح   یکشنبه

یادداشت

دادستان گالیکش؛

احیای نیلکوه در مسیر 
پیگیری های قضایی

چگونه هدفمند تبلیغات کنیم 

خوب انتخاب کنید 

خوب دیده شوید

موسسه مطبوعاتی بازار کسب و کار

شماره های تماس با ما

0935 - 199 - 3332

بهانه کمبود مصالح برای افزایش قیمت مسکن پذیرفتنی نیستبهانه کمبود مصالح برای افزایش قیمت مسکن پذیرفتنی نیست

نائــب رئیــس کمیســیون عمــران مجلــس، بــا انتقــاد از افزایــش نجومــی قیمــت مســکن در تهــران طــی ســه مــاه اخیــر، 
گفــت: توجیه‌هایــی مبنــی بــر تأثیــر حملــه بــه کارخانه‌هــای فــولاد بــر قیمــت مصالــح ســاختمانی بهانــه‌ای بیش نیســت. 

چراکــه ســهم مصالــح ســاختمانی در قیمــت تمام‌شــده مســکن پایتخــت تنهــا حــدود ۱۰ درصــد اســت.
ــه افزایــش قیمت‌هــای مســکن در کشــور، گفــت:  ــا اشــاره ب ــان رئیســی، ب ــازار کســب و کار، محمــد من ــه گــزارش ب ب
وضعیــت مســکن در بــازه‌ای حــدود ســه ماهــه از پیــش از شــروع جنــگ رمضــان تــا امــروز دچــار تحــول عجیبــی شــده 
اســت. در برخــی از مناطــق شــهر تهــران، قیمــت مســکن در ایــن مــدتِ کمتــر از ســه مــاه، تقریبــاً تــا ۲ برابــر افزایــش 

یافتــه اســت.

ادامه صفحه 4...

تبیین 
مبانی حقوقی

 و فنی حاکمیت 
جمهوری 

اسلامی ایران
 بر تنگه هرمز
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در  زمینــی  ســیب  بــازار  نابســامان  وضعیــت 
زمــان برداشــت بــه دلیــل ممنوعیــت صــادرات 
بــا  ایــن مجصــول را  آن کشــاروزان وخریــداران 

اســت. کــرده  روبــرو  اساســی  چالش‌هــای 

بازار کسب و کار– سرویس اقتصادی: 
ــگام زمــان برداشــت ســیب‌زمینی  هــر ســاله هن
گلســتان ، کشــاورزان بــا چالــش فــروش محصول 
ــه رغــم انکــه  ــای قیمــت مواجــه شــده و ب ــر مبن ب
ســال گذشــته مســئولان در اعتــراض کشــاورزان 
نســبت ضررهــای کاشــت ســیب زمینــی ، قــول 
را  حــوزه  ایــن  در  و تصمیمــات جدیــد  پیگیــری 
داده بودنــد امــا امســال هــم بــازار ایــن محصــول 
چالش‌هــای  بــا  برداشــت  زمــان  در  پرطرفــدار  

تکــراری  روبــرو شــده اســت.

فقــدان مراکــز نگهداری ســیب زمین در گلســتان 
و ممنوعیــت صــادرات ان بــه دلیــل شــرایط جنگــی 
و تامیــن نیــاز داخلــی موجــی از نگرانــی را بــرای 
کشاورزان و مسئولان استان به دلیل ممنوعیت 

صــادرات ســیب زمینــی ایجــاد کــرده اســت.

تــا کنــون نیــز قبل از زمان برداســت این محصول 
در اردیبشــت، بارهــا وبارهــا جلســات متعــددی در 
خصــوص جلوگیــری از ضررهای کشــاورزان برگزار 
شــد امــا گویــا خروجــی مثبتــی بــه نفــع کشــاورزان 
نداشــته و زور مســئولان گلســتان حتــی بــرا ی ۱۰ 
درصــد صــادرات ایــن محصــول هــم نتیجــه‌ای در 

بــر نداشــته اســت.

حال ناخوش بازار سیب زمینی
رئیــس هیأت‌مدیــره انجمــن ســیب‌زمینی ایــران 
بــا تأکیــد بــر لــزوم هدایــت تولیــدات مــازاد ایــن 
محصول به ســمت صنایع تبدیلی، خواســتار ورود 
ســرمایه‌گذاران و حمایــت منابــع ملــی بــرای اجــرای 

پروژه‌هــای زیرســاختی در اســتان گلســتان شــد.

هم‌اندیشــی  نشســت  در  مقصودلــو  رمضــان 
بررســی وضعیت تولید و تعیین تکلیف صادرات 
ســیب‌زمینی اســتان گلســتان اظهار کرد: با توجه 
بــه تمرکــز بخــش عمــده صنایــع مصرف‌کننــده 
ســیب‌زمینی در مناطــق مرکــزی کشــور از جملــه 
تهــران، ســاوه، کــرج و آبیــک، ضــرورت دارد بــرای 
جــذب تولیــدات اســتان، زیرســاخت‌های فــرآوری 

در گلســتان ایجــاد شــود.

جمع‌بنــدی  بــا  گذشــته  ســال  افــزود:  وی 
انجام‌شــده، ایجــاد واحدهــای صنایــع تبدیلــی بــا 
ــن در دســتور کار  ــا ۳۰۰ ت ــه ۲۰۰ ت ــت روزان ظرفی
قــرار گرفــت و حتــی موافقت‌هــای اولیــه نیــز اخــذ 
شــد، امــا ایــن رونــد به‌دلیــل بــروز بحران‌هــای 
اقتصــادی، افزایــش نــرخ ارز و شــرایط ناشــی از 

جنگ‌هــای اخیــر متوقــف شــد.

مقصودلــو بــا اشــاره بــه افزایــش قابــل توجــه 
کــرد:  تصریــح  ســرمایه‌گذاری  هزینه‌هــای 
برآوردهــای اولیــه نشــان می‌دهــد کــه اجــرای ایــن 
پــروژه در شــرایط فعلــی بــه حــدود ۲۵۰۰ میلیــارد 
تومــان ســرمایه نیــاز دارد کــه تأمیــن آن از تــوان 

کشــاورزان خــارج اســت.

وی ادامــه داد: اســتان گلســتان ناگزیــر اســت 
بــه ســمت توســعه صنایــع وابســته بــه کشــاورزی 
حرکــت کنــد؛ همان‌گونــه کــه در گذشــته در حــوزه 
گنــدم و پنبــه دارای زیرســاخت‌های گســترده بــود، 
امــا اکنــون بســیاری از ایــن ظرفیت‌هــا از بین رفته 

و کاربــری آن‌هــا تغییــر کــرده اســت.

رئیــس هیأت‌مدیــره انجمــن ســیب‌زمینی ایــران 
بــا بیــان اینکــه ظرفیــت فعلــی صنایــع تبدیلــی 
ســیب‌زمینی در اســتان بســیار محــدود اســت، 
گفــت: در حــال حاضــر مجمــوع ظرفیت ســه واحد 
فعــال اســتان بــه ۵۰ تــن در روز نیــز نمی‌رســد کــه 

پاســخگوی حجــم تولیــد نیســت.

وی تأکیــد کــرد: تحقــق ایــن پــروژه نیازمنــد عــزم 
ملــی اســت و بایــد از طریــق جــذب ســرمایه‌گذار 
یــا اســتفاده از منابــع ملــی و اســتانی پیگیــری 
دارد  آمادگــی  انجمــن  راســتا،  ایــن  در  شــود. 
فــروش  حتــی  و  اولیــه، کشــت  مــواد  تأمیــن 

محصــول را تضمیــن کنــد.

مقصودلــو همچنیــن از پیگیری‌هــای انجام‌شــده 
در ســطح ملــی خبــر داد و افــزود: جلســاتی بــا 
ــع برگــزار و مقــرر شــد موضــوع از  معاونــت صنای
امــا  طریــق ســازمان‌های مرتبــط دنبــال شــود، 
به‌دلیــل شــرایط خــاص کشــور، ایــن موضــوع در 

ــده اســت. حــال حاضــر مســکوت مان
وی در پایــان ابــراز امیــدواری کــرد بــا حمایــت 
دولت و ورود سرمایه‌گذاران، زمینه ایجاد صنایع 
تبدیلــی و تکمیــل زنجیــره ارزش ســیب‌زمینی در 

گلســتان فراهــم شــود.

ادامه گزارش...
ــرای  ــدی ب ــی ، تهدی ــل در سیاســتگذاری صادرات تعل

تولیــد کننــدگان
رئیــس کمیســیون کشــاورزی اتــاق بازرگانــی گــرگان  
ــر ضــرورت تســریع در تصمیم‌گیری‌هــای  ــد ب ــا تأکی ب
حــوزه صــادرات، گفــت: کنــدی در ابــاغ مصوبــات، 
ــازار و انتقــال  ــن فرصت‌هــای ب موجــب از دســت رفت
منافــع تولیدکننــدگان اســتان بــه ســایر مناطق کشــور 

شــده اســت.
ســید هامــان هاشــمی، اظهــار کــرد: برگزاری مســتمر 
وزارتخانــه،  نماینــدگان  حضــور  و  نشســت‌ها  ایــن 
نقــش مؤثــری در کمــک بــه توســعه اســتان دارد، 
و  تصمیم‌ســازی  در  ســرعت  اصلــی،  مســئله  امــا 

اجراســت.

نایــب رئیــس کمیســیون کشــاورزی اتــاق ایــران بــا 
اشــاره بــه تجربیــات ســال‌های گذشــته افــزود: در 
ســوی  از  متعــددی  پیگیری‌هــای  اخیــر،  ســال  دو 
کمیســیون کشــاورزی انجــام شــده، امــا در بســیاری 
مــوارد، مصوبــات زمانــی ابــاغ شــده‌اند کــه فصــل 
عرضه ســیب‌زمینی گلســتان به پایان رســیده و عملاً 

ســود آن نصیــب ســایر اســتان‌ها شــده اســت.

قیمــت ســیب‌زمینی در  اینکــه  بیــان  بــا  هاشــمی 
ابتــدای فصــل نقــش تعیین‌کننــده‌ای در بــازار دارد، 
تصریــح کــرد: اگــر قیمــت در آغــاز فصــل شکســته 
شــود، عمــاً امــکان جبــران آن در ادامــه وجــود نــدارد؛ 
بنابرایــن در شــرایط فعلــی کــه قیمت‌هــا بــه مــرز 

تهدیــد رســیده، بایــد فــوری تصمیم‌گیــری شــود.

وی همچنیــن بــه محدودیــت ظرفیت صنایع تبدیلی 
زیرســاخت‌های  گفــت:  و  کــرد  اشــاره  اســتان  در 
فرآوری در گلســتان پاســخگوی حجم تولید نیســت و 
ایجــاد ایــن ظرفیت‌هــا نیــز در کوتاه‌مــدت امکان‌پذیــر 
نیســت. از ســوی دیگــر، صنایــع تبدیلــی در ســایر 

اســتان‌ها نیــز همــکاری لازم را ندارنــد.

رئیــس کمیســیون کشــاورزی اتــاق گــرگان در ادامــه 
پیشــنهاد داد: اســتقرار ناظران فنی از ســوی ســازمان 
نظام مهندسی کشاورزی در فصل خرید محصولات 
از  می‌توانــد  تبدیلــی  صنایــع  کارخانجــات  توســط 
تضییــع حقــوق کشــاورزان جلوگیــری کنــد؛ چراکه این 
ــد در  ــد و بای ــی برخوردارن واحدهــا از حمایت‌هــای مل

قبــال تولیدکننــدگان پاســخگو باشــند.

وی بــا تأکیــد بــر ضــرورت حمایت عملــی وزارت جهاد 
ــن  کشــاورزی از کشــاورزان افــزود: انتظــار مــی‌رود ای
وزارتخانــه بــه عنــوان متولــی، در شــرایط حســاس 
کنونــی در کنــار کشــاورزان قــرار گیــرد و مانــع از خریــد 

محصــولات بــا قیمت‌هــای غیرمنصفانــه شــود.
بــه  از ســخنان خــود  هاشــمی در بخــش دیگــری 

ظرفیت‌هــای صادراتــی اشــاره کــرد و گفــت: در حــال 
در  تــازه  ســیب‌زمینی  بــرای  مناســبی  بــازار  حاضــر 
کشــور افغانســتان و همچنیــن کشــورهای آســیای 
میانــه وجــود دارد کــه بهره‌بــرداری از آن مســتلزم 
ــت جــدی دســتگاه‌های  ــری ســریع و حمای تصمیم‌گی

مســئول اســت.

وی در پایــان بــا اشــاره بــه شــرایط اقتصــادی اســتان 
از  یکــی  ســیب‌زمینی  کــرد:  خاطرنشــان  گلســتان 
محصــولات پرهزینــه بــرای کشــاورزان اســتان اســت و 
بــا توجــه بــه فشــارهای اقتصادی، تــداوم زیــان در این 
بخــش می‌توانــد تبعات جدی بــرای تولیدکنندگان به 
همــراه داشــته باشــد؛ از ایــن‌رو تســریع در تصمیمــات 
و اقدامــات حمایتــی، ضرورتــی اجتناب‌ناپذیــر اســت.

وقفه در زمان صادرات بزرگترین چالش کشــاورزان 
است

رئیــس اتــاق بازرگانــی گــرگان بــا اشــاره بــه زیان‌هــای 
ســنگین کشــاورزان در ســال‌های اخیــر، خواســتار 
اتخــاذ تصمیمــات به‌موقــع بــرای تســهیل صــادرات 

ایــن محصــول شــد.

امیــر یوســفی در ایــن نشســت اظهــار کــرد: طــی دو تا 
ســه ســال گذشــته، کشــاورزان فعــال در حــوزه تولیــد 
بــا خســارت‌های  ســیب‌زمینی در اســتان گلســتان 
موجــب  کــه  موضوعــی  شــده‌اند؛  مواجــه  جــدی 
دلســردی بخشــی از تولیدکننــدگان شــده، هرچنــد 
علاقــه و ســابقه حضــور آنــان در ایــن حــوزه، همچنــان 

انگیــزه ادامــه کشــت را حفــظ کــرده اســت.

وی بــا انتقــاد از برخــی سیاســت‌گذاری‌های گذشــته 
اوج  زمــان  در  به‌ویــژه  صــادرات،  در  وقفــه  افــزود: 
بــه  آســیب  عوامــل  مهم‌تریــن  از  یکــی  برداشــت، 
کشــاورزان بــود. در شــرایطی کــه بخــش خصوصــی 
و اتــاق بازرگانــی پیگیــر تــداوم صــادرات بودنــد، ایــن 
ــرود و  وقفــه باعــث شــد بازارهــای هــدف از دســت ب

کشــورهای دیگــر جایگزیــن ایــران شــوند.

یوسفی با توضیح اثرات انباشت محصول در انبارها 
بــر بــازار تصریــح کــرد: عــدم مدیریــت به‌موقع صــادرات 
موجــب شــد عــاوه بــر محصــولات تــازه برداشت‌شــده، 
ذخایــر انبــاری نیــز بــر بــازار فشــار وارد کــرده و قیمت‌هــا 

را بــه زیــان کشــاورزان کاهــش دهد.

رئیــس اتــاق بازرگانــی گــرگان بــا بیــان اینکــه کشــاورزان 
هســتند،  کشــور  غذایــی  امنیــت  تأمین‌کننــدگان 
تأکیــد کــرد: تولیدکننــده نبایــد در زمــان کشــت، نگــران 
تصمیمات پیش‌بینی‌ناپذیر باشــد. این بی‌ثباتی، یکی 
از چالش‌هــای جــدی بخــش کشــاورزی اســتان اســت.

از  انجام‌شــده  پیگیری‌هــای  بــه  اشــاره  بــا  وی 
طریــق اســتانداری و ارجــاع موضــوع بــه معــاون اول 
رئیس‌جمهــور گفــت: امســال بــا ورود انجمــن ملــی 

توســط  مســئولیت  پذیــرش  و  ایــران  ســیب‌زمینی 
رئیــس ایــن انجمــن، انتظــار مــی‌رود شــرایط بهتــری 

بــرای مدیریــت بــازار و صــادرات فراهــم شــود.

یوســفی همچنیــن بــا اشــاره بــه ظرفیــت مناســب 
بازارهــای آســیای میانــه افــزود: در حــال حاضــر فرصــت 
مطلوبی برای توسعه صادرات به کشورهای همسایه 
وجود دارد و باید از این ظرفیت برای جبران بخشی از 

خســارت‌های کشــاورزان اســتفاده کــرد.

آمادگــی  گــرگان  بازرگانــی  اتــاق  کــرد:  اعــام  وی 
و  کشــاورزان  انجمن‌هــا،  کنــار  در  تــا  دارد  کامــل 
صادرکننــدگان، زمینــه تســریع در صــادرات را فراهــم 
کنــد. در ایــن راســتا، هماهنگی‌هایــی بــا اســتانداری، 
دســتگاه‌های اجرایــی و گمــرکات انجــام شــده اســت.

رئیــس اتــاق بازرگانــی گــرگان بــا اشــاره بــه آغــاز فصل 
برداشــت ســیب‌زمینی در اســتان خاطرنشــان کــرد: 
ضــروری اســت از فرصــت زمانــی موجــود حداکثــر 
اســتفاده بــرای صــادرات صــورت گیــرد تــا از تکــرار 

مشــکلات ســال‌های گذشــته جلوگیــری شــود.

وی در پایــان بــا اشــاره بــه افزایش شــدید هزینه‌های 
تولیــد گفــت: بــا وجــود رشــد قابــل توجــه هزینه‌هــا، 
بــا  تناســبی  بــازار  در  ســیب‌زمینی  فعلــی  قیمــت 
هزینه‌هــای تولیــد نــدارد و همچنــان صرفــه اقتصــادی 
مطلوبــی بــرای کشــاورزان ایجــاد نکــرده اســت؛ از ایــن 
رو حمایــت عملــی از صــادرات می‌توانــد بــه بهبــود 

شــرایط ایــن بخــش کمــک کنــد.

تاخیر در تصمیم گیرها خسارت به همراه دارد
ابراهیم هزارجریبی رئیس ســازمان جهاد کشــاورزی 
گلســتان نیز با اشــاره به دغدغه چندســاله کشاورزان 
پیش‌دســتانه  و  به‌موقــع  مدیریــت  اســتان،  ایــن 
صــادرات را یکــی از مهم‌تریــن راهکارهــای جلوگیــری 

از تکــرار بحران‌هــای گذشــته عنــوان کــرد.

وی بــا بیــان اینکــه مســئله صــادرات ســیب‌زمینی 
ــه یکــی از چالش‌هــای جــدی  ــر ب طــی ســال‌های اخی
گفــت:  اســت،  شــده  تبدیــل  گلســتان  کشــاورزان 
در  تأخیــر  کــه  داد  نشــان  گذشــته  ســال  تجربــه 
تصمیم‌گیری‌هــا می‌توانــد خســارات قابــل توجهــی 
بــه تولیدکننــدگان وارد کنــد، بنابرایــن بایــد به‌گونــه‌ای 
برنامه‌ریــزی شــود کــه مشــکلات مشــابه تکــرار نشــود.

رئیــس ســازمان جهــاد کشــاورزی گلســتان بــا تأکیــد 
بــر ضــرورت تــوازن در تولیــد و بــازار، افــزود: افزایــش 
تولیــد در صــورت مدیریــت صحیــح، امــکان صــادرات 
را فراهــم می‌کنــد، امــا در صــورت کاهــش تولیــد، 
جبــران کمبــود از طریق واردات به‌ســادگی امکان‌پذیر 
ــا  ــی را ب ــازار داخل ــد ب ــن موضــوع می‌توان نیســت و ای

مشــکل مواجــه کنــد.
ادامه ستون سمت چپ...

هزارجریبــی هشــدار داد: در صــورت متضــرر شروع گزارش
احتمــال  جــاری،  ســال  در  کشــاورزان  شــدن 
کاهش ســطح زیر کشــت در ســال آینده وجود 
دارد کــه ایــن امــر می‌توانــد در زمــان تأمیــن نیــاز 

کشــور، کمبــود ایجــاد کنــد.

انجام‌شــده  پیگیری‌هــای  بــه  اشــاره  بــا  وی 
ــرای آزادســازی صــادرات ســیب‌زمینی، اظهــار  ب
کــرد: در حــال حاضــر کلیــات صــادرات مــورد 
بــرای  ســهمیه‌بندی  و  گرفتــه  قــرار  موافقــت 
ســیب‌زمینی‌های انبــاری انجــام شــده اســت، 
اما ضروری اســت این روند با ســرعت بیشــتری 
تکمیــل شــود تــا از تداخــل عرضــه محصــول 

ــری شــود. ــی جلوگی ــر قبل ــا ذخای ــد ب جدی

گلســتان  کشــاورزی  جهــاد  ســازمان  رئیــس 
بــرای جلوگیــری از بلاتکلیفــی  پیشــنهاد داد: 
بــرای  مشــخص  ســهمیه‌ای  حداقــل  بــازار، 
صــادرات اســتان در نظــر گرفتــه شــود تــا فعــالان 
اقتصــادی بتواننــد بــا اطمینــان بیشــتری نســبت 
صادراتــی  قراردادهــای  عقــد  و  بازاریابــی  بــه 

اقــدام کننــد.

وی همچنیــن بــر نقــش صنایــع تبدیلــی در 
گفــت:  و  کــرد  تأکیــد  تولیــد  مــازاد  مدیریــت 
تقویــت و توســعه ایــن صنایع، به‌ویــژه در داخل 
ــری  ــازار جلوگی ــر ب ــد از فشــار ب اســتان، می‌توان
کــرده و بــه جــذب محصــول مــازاد کمک کنــد. در 
همیــن راســتا، برگــزاری نشســت‌های تخصصی 
بــا وزارتخانــه و بهره‌گیــری از ظرفیــت صنایــع 

ــز ضــروری اســت. خــارج از اســتان نی

هزارجریبــی بــا اشــاره بــه تجربــه ســال گذشــته 
صنایــع  ورود  افــزود:  محصــولات،  برخــی  در 
می‌توانــد  مناســب  زمــان  در  بــازار  تنظیــم  و 
از نوســانات شــدید قیمتــی جلوگیــری کنــد و 
حتــی زمینــه عرضــه مســتقیم محصول از ســوی 

کشــاورزان را فراهــم ســازد.

وی در پایــان ابــراز امیــدواری کــرد: بــا اتخــاذ 
تصمیمــات به‌موقــع و همــکاری دســتگاه‌های 
کشــاورزان  بــرای  مناســب  ســالی  مرتبــط، 
ســیب‌زمینی‌کار رقــم بخــورد و از کاهــش تولیــد 

آینــده جلوگیــری شــود. در ســال‌های 

تاکید بر تعیین تکلیف بازار سیب زمینی

و  ســبزی  مدیــرکل  ســپری،  فریــد  محمــد 
صیفــی وزارت جهــاد کشــاورزی، در نشســت 
هم‌اندیشــی بررســی وضعیــت تولیــد و تعییــن 
تکلیف صادرات ســیب‌زمینی اســتان گلســتان، 
بــر ضــرورت مدیریت هوشــمند بــازار و صــادرات 
ایــن محصــول تأکیــد کــرد و گفــت: بــازار تابــع 
یــا  افزایــش  و هرگونــه  تقاضاســت  و  عرضــه 
کاهــش عرضــه به‌طــور مســتقیم بــر قیمت‌هــا 
بــا هماهنگــی  بایــد  بنابرایــن  اثــر می‌گــذارد، 
را  صادراتــی  بــازار  دقیــق،  برنامه‌ریــزی  و 
به‌گونــه‌ای کنتــرل کنیــم کــه از بــروز زیــان بــرای 

تولیدکننــدگان جلوگیــری شــود.

محمــد فریــد ســپری بــا بیــان اینکــه هــدف 
اصلــی، جلوگیــری از ضــرر در زنجیــره تولیــد 
تــا مصــرف اســت، افــزود: اگــر عرضــه بیــش 
از حــد باشــد، قیمــت کاهــش می‌یابــد و در 
صــورت کمبــود عرضــه، قیمت‌هــا افزایــش پیــدا 
می‌کنــد؛ از ایــن‌رو مدیریــت متــوازن بــازار یــک 

اســت. اجتناب‌ناپذیــر  ضــرورت 

بــه پیگیری‌هــای وزارت جهــاد  بــا اشــاره  وی 
تصمیم‌گیری‌هــا  در  تســریع  بــرای  کشــاورزی 
نشســت  ایــن  جمع‌بنــدی  داشــت:  اظهــار 
بــه معاونــت زراعــت منتقــل خواهــد شــد و 
همچنیــن در جلســات مشــترک بــا بخش‌هــای 
مختلــف از جملــه بازرگانــی داخلــی، توســعه 
صــادرات و معاونــت بازرگانــی، تــاش می‌کنیــم 
اســتان  بــرای  مؤثــری  و  ســریع  تصمیمــات 

گلســتان اتخــاذ شــود.

جهــاد  وزارت  صیفــی  و  ســبزی  مدیــرکل 
در  تولیــد  تفــاوت  بــه  ادامــه  در  کشــاورزی 
مناطــق مختلــف کشــور اشــاره کــرد و گفــت: 
اســتان‌هایی  در  تابســتانه  تولیــد  از  بخشــی 
ماننــد همــدان و اصفهــان قابلیــت نگهــداری 
در ســردخانه را نــدارد و ایــن موضــوع بایــد در 
سیاســت‌گذاری‌های صادراتــی لحــاظ شــود؛ در 
حالــی کــه شــرایط تولیــد پاییزه متفاوت اســت و 

دارد. بیشــتری  ذخیره‌ســازی  امــکان 

وی از رفــع برخــی موانــع صادراتــی خبــر داد 
بــرای  انبــاری  محصــول  صــادرات  افــزود:  و 
در  و مشــکلات موجــود  آزاد شــده  اســتان‌ها 
ــم  ــه برطــرف شــده اســت، و امیدواری ایــن زمین
بتوانیــم بــرای اســتان گلســتان نیــز تصمیمــات 

مناســبی اتخــاذ کنیــم.

با شروع برداشت سیب زمینی گلستان؛با شروع برداشت سیب زمینی گلستان؛

کشاورزان گرفتار در برزخ تصمیمات دیرهنگام /کشاورزان گرفتار در برزخ تصمیمات دیرهنگام /
از ممنوعیت صادرات تا فقدان مراکز نگهداریاز ممنوعیت صادرات تا فقدان مراکز نگهداری

برای  تقویت مهارت‌های حرکتی ظریف  کودکه. این بازی باعث تقویت عضلات کوچیک دست و انگشتان می‌شه.22
 فشــار دادن، ورز دادن و شــکل دادن خمیــر بــه کــودک کمــک می‌کنــه هیجان‌هــای خــودش رو بهتــر تنظیــم کنــه و بــرای کاهــش تنــش، اضطــراب و افزایــش 

آرامــش می‌تونــه موثــر باشــه. 
بــرای اجــرای بهتــر بــازی، خمیــر رو در اختیــار کــودک قــرار بدیــن و اجــازه بدیــن اول آزادانــه اون رو لمــس و کشــف کنــه. کــودک می‌تونــه خمیــر رو ورز بــده، گلولــه، 

پهــن و لولــه‌ای کنــه یــا بــا قالب‌هــا و ابزارهــای ســاده شــکل‌های مختلــف بســازه.
برای هدفمندتر کردن بازی هم می‌تونین از کودک بخواین اشکال ساده مثل توپ، مار، یا حیوان مورد علاقش رو بسازه تا بازی هدفمندتر بشه.

خمیر بازی

بازار کسب و کار- سرویس اقتصادیمهین نورافروز



یکشنبه   1405/02/20- سال دوازدهم - شماره  1455

مدیرکل فرودگاه‌های گلستان؛

برقراری پروازهای 
داخلی و خارجی

 از فرودگاه 
بین‌المللی گرگان

مدیــرکل فرودگاه‌هــای گلســتان از برقــراری 
مجــدد پروازهــای داخلــی و خارجــی از فرودگاه 
بین‌المللــی شــهدای گــرگان خبــر داد و گفــت: 
مســیر پروازهــا از ایــن فــرودگاه بــه تهــران، 
و  زاهــدان  قزاقســتان،  شــیراز،  مشــهد، 

اســتانبول آغــاز شــده اســت.

ــازار کســب و کار؛ علــی متانــت  بــه گــزارش ب
ــه آغــاز برقــراری مجــدد پروازهــای  ــا اشــاره ب ب
بین‌المللــی  فــرودگاه  از  خارجــی  و  داخلــی 
خوشــبختانه  کــرد:  اظهــار  گــرگان،  شــهدای 
و بــا هماهنگی‌هــای انجــام شــده فهرســت 
فــرودگاه  از  خارجــی  و  داخلــی  پروازهــای 
مــاه  بــرای  گــرگان  شــهدای  بین‌المللــی 
اردیبهشــت تهیــه شــده اســت و ایــن فــرودگاه 
هماننــد گذشــته آمادگــی کامــل بــرای برقــراری 

دارد. را  و خارجــی  داخلــی  پروازهــای 

تصریــح  گلســتان  فرودگاه‌هــای  مدیــرکل 
کــرد: بــر اســاس هماهنگی‌هــای انجــام شــده 
و همــکاری شــرکت‌های هواپیمایــی، معــراج، 
پــارس ایــر، کیــش ایــر، قشــم ایــر و پویــا از 
فرودگاه بین‌المللی شــهدای گــرگان پروازهای 
مختلــف بــه اســتان‌های دیگــر کشــور و برخــی 

از کشــورهای همســایه انجــام می‌شــود.

وی ابراز کرد: بر این اساس، از این فرودگاه، 
همــه‌روزه پــرواز بــه تهــران و بالعکــس انجــام 
خواهــد شــد و پــرواز بــه مشــهد نیــز هفتــه‌ای 

ســه روز برقــرار خواهــد بــود.

وی ادامــه داد: پــرواز بــه زاهــدان و شــیراز و 
بالعکس هفته‌ای دو روز از فرودگاه بین‌المللی 

شــهدای گــرگان برقــرار خواهــد بــود‌.

حاضــر  حــال  در  گفــت: همچنیــن  متانــت 
بالعکــس  و  قزاقســتان  بــه  پــرواز  برقــراری 
به‌صــورت هفتــه‌ای دو روز برقــرار شــده اســت 
ایــن  از  نیــز  اســتانبول  بــه  پــرواز خارجــی  و 

اســت. شــده  فعــال  فــرودگاه 

وی بیــان کــرد: مســافران گرامــی می‌تواننــد 
جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر در خصــوص 
 /  ۱۹۹ شــماره  بــا  می‌تواننــد  پروازهــا 
فــرودگاه  پــرواز  اطلاعــات   ۰۱۷۳۱۲۲۸۰۳۰
بین‌المللــی شــهدای گــرگان تمــاس حاصــل 
بــه  بلیــط  تهیــه  و همچنیــن جهــت  نمــوده 
آژانس‌هــای هواپیمایــی در سراســر اســتان و 
کننــد‌. مراجعــه  بلیــت  فــروش  ســایت‌های 

اشــاره  بــا  گلســتان  فرودگاه‌هــای  مدیــرکل 
ــی  ــرودگاه بین‌الملل ــه ظرفیت‌هــای خــوب ف ب
شــهدای گــرگان، یــادآور شــد: بــا توجــه بــه 
ظرفیت و امکانات بســیار خوب این فرودگاه، 
داخلــی  پروازهــای  افزایــش  آمادگــی  مــا 
شــهروندان  بنابه‌درخواســت  را  خارجــی  و 

گلســتانی و مســافران داریــم.

دادستان گالیکش؛

احیای نیلکوه در مسیر 
پیگیری های قضایی

دادســتان گالیکــش بــا تأکیــد بــر اجــرای 
کارخانــه  زیســت‌محیطی  تعهــدات  کامــل 
ســیمان گالیکــش، اعــام کــرد پیگیری‌هــا 
معدنــی  محدوده‌هــای  کامــل  احیــای  تــا 
ادامــه  محیط‌زیســتی  الزامــات  اجــرای  و 

داشــت. خواهــد 

بــازار کســب و کار، عبــاس  بــه گــزارش 
ــه  ــد از کارخان ــان بازدی احمــدی‌زاده در جری
معــدن  محــدوده  و  گالیکــش  ســیمان 
اظهــار کــرد: عملیــات احیــای پلــه ۵۲۰ نیــز 
در مســاحت ســه هــزار و ۵۰۰ مترمربــع 
بــه  بومــی  نهــال  اصلــه   ۲۱۰ کاشــت  بــا 
پایــان رســیده اســت و پلــه ۵۳۰ کــه ســال 
ــا  گذشــته پــس از تذکــرات دادســتانی احی
نظــر  از  اکنــون  بــود،  نهــال‌کاری شــده  و 
پوشــش گیاهــی و رشــد نهال‌هــا بــه تأییــد 

کارشناســان رســیده اســت.

دادســتان گالیکــش بــا اشــاره بــه بررســی 
افــزود:  کارخانــه  آلایندگــی  وضعیــت 
کیســه‌های فیلتــر دودکــش و ســامانه‌های 
کنتــرل غبــار بــا حضــور کارشناســان محیــط 
زیســت ارزیابــی شــد و مدیــران کارخانــه 
زمــان،  کوتاه‌تریــن  در  شــدند  موظــف 
ســامانه پایــش برخــط آلایندگــی را نصــب و 

کننــد. راه‌انــدازی 

وی افــزود: مســتندات مربــوط بــه مدیریــت 
نگهــداری  و  گردوغبــار  کنتــرل  پســماند، 
تجهیــزات فیلتراســیون نیــز بــرای بررســی 

کارشناســی دریافــت شــد.

اعــام  اســاس  بــر  افــزود:  زاده  احمــدی 
نماینــده محیــط زیســت شهرســتان، مطابق 
میــزان  فصلــی،  ســنجش‌های  آخریــن 
آلایندگــی خروجــی دودکــش کارخانــه در 
اســتانداردهای  محــدوده مجــاز و مطابــق 

دارد. قــرار  زیســت‌محیطی 

احمــدی‌زاده بــا تاکیــد بــر این‌کــه هیــچ 
واحــد صنعتــی و معدنــی حــق غفلــت از 
خــود  زیســت‌محیطی  مســئولیت‌های 
را نــدارد، افــزود: رونــد احیــای نیلکــوه و 
اجــرای تعهــدات کارخانــه تحــت نظــارت 
مســتمر قــرار دارد و در صــورت هرگونــه 
ــی انجــام  ــا تخلــف، برخــورد قانون تعلــل ی

خواهــد شــد.

گفتنــی اســت، موضــوع آلایندگــی هــای 
زیســت محیطــی و احیــای کامــل قســمت 
از  یکــی  نیلکــوه،  از  برداشــت شــده  هــای 
مطالبــات مــردم شهرســتان گالیکــش اســت.

بــر اســاس مصوبــه ســال گذشــته شــورای 
دادگســتری  بیت‌المــال  حقــوق  حفــظ 
گالیکــش  ســیمان  کارخانــه  گلســتان، 
مکلــف شــده بــود عــاوه بــر اجــرای تعهــدات 
نیلکــوه  از  بخش‌هایــی  زیســت‌محیطی، 
ــی انجــام داده  ــه در آن برداشــت معدن را ک
اســت، زیر نظر کارشناســان محیط زیســت 

و منابــع طبیعــی اســتان احیــا کنــد.

تنگــه هرمــز به‌عنــوان یکــی از مهم‌تریــن گذرگاه‌هــای دریایــی جهــان، از 
منظــر حقــوق بین‌الملــل دریاهــا جایگاهــی ویــژه و پیچیــده دارد. ایــن تنگــه 
کــه خلیــج فــارس را بــه دریــای عمــان و در نهایــت بــه اقیانــوس هنــد متصــل 
ــن دارد،  ــت بنیادی ــث ژئوپلیتیکــی و اقتصــادی اهمی ــا از حی ــد، نه‌تنه می‌کن
بلکــه از منظــر حقوقــی نیــز محــل تلاقــی اصل حاکمیــت دولت‌های ســاحلی 

بــا قواعــد ناظــر بــر آزادی کشــتیرانی بین‌المللــی اســت.

تبییــن مبانــی حقوقــی و فنــی حاکمیــت جمهــوری اســامی ایــران بــر تنگــه 
هرمــز

بــازار کســب و کار- ســرویس اقتصــادی: در ایــن میــان، جمهــوری اســامی 
قواعــد  مبنــای  بــر  تنگــه،  ســاحلی  دولــت  دو  از  یکــی  به‌عنــوان  ایــران 
شناخته‌شــده حقــوق بین‌الملــل و مقــررات داخلــی خــود، از جایــگاه حقوقــی 
مشــخص و قابــل دفاعــی در خصــوص اعمــال حاکمیــت بــر بخش‌هایــی از 

ــراه برخــوردار اســت. ایــن آب

بــر اســاس قواعــد تثبیت‌شــده حقــوق بین‌الملــل دریاهــا، دولت‌هــای 
ســاحلی از حاکمیــت کامــل بــر دریــای ســرزمینی خــود برخوردارنــد. ایــن اصل 
کــه ریشــه در حقــوق بین‌الملــل عرفــی داشــته و در کنوانســیون‌های ژنــو 
۱۹۵۸ و همچنین کنوانســیون ۱۹۸۲ حقوق دریاها بازتاب یافته اســت، به 
دولت‌هــا اجــازه می‌دهــد تــا در محــدوده‌ای تــا ۱۲ مایــل دریایــی از خــط مبنــا، 

صلاحیت‌هــای تقنینــی، اجرایــی و قضایــی خــود را اعمــال کننــد. 

ــا توجــه بــه عــرض نســبتاً محــدود تنگــه هرمــز، بخــش قابــل توجهــی از  ب
مســیرهای کشــتیرانی در این تنگه در محدوده آب‌های ســرزمینی جمهوری 
اســامی ایــران و ســلطنت عمــان قــرار می‌گیــرد. از ایــن رو، اعمــال حاکمیــت 
ایــران بــر بخــش شــمالی ایــن تنگــه نــه یــک ادعــای سیاســی، بلکــه تجلــی 

مســتقیم یــک قاعــده پذیرفته‌شــده حقــوق بین‌الملــل اســت.

در عیــن حــال، حقــوق بین‌الملــل دریاهــا بــرای تنگه‌هایــی که در کشــتیرانی 
بین‌المللــی مــورد اســتفاده قــرار می‌گیرنــد، رژیم‌هــای خاصــی را پیش‌بینــی 
کــرده اســت. کنوانســیون ۱۹۸۲ حقــوق دریاهــا در مــواد ۳۷ تــا ۴۴، رژیــم 
موســوم بــه »عبــور ترانزیتــی« را بــرای چنیــن تنگه‌هایــی مقــرر کــرده اســت. 

بــر اســاس ایــن رژیــم، کشــتی‌ها و هواپیماهــا می‌تواننــد به‌طــور مــداوم و 
ســریع از تنگــه عبــور کننــد و دولــت ســاحلی اصــولاً حــق تعلیــق ایــن عبــور را 
نــدارد. بــا ایــن حــال، جمهــوری اســامی ایــران کنوانســیون مذکــور را تصویب 
نکــرده و بنابرایــن نســبت بــه تعهــدات ناشــی از آن، به‌ویــژه در حــوزه رژیــم 
عبــور ترانزیتــی، تعهــد قــراردادی نــدارد. ایــران در زمــان امضــای کنوانســیون 
نیــز بــا صــدور اعلامیــه‌ای تصریــح کــرده اســت کــه برخــی از مقــررات آن، از 
جملــه مقــررات مربــوط بــه عبــور کشــتی‌های جنگــی، نمی‌توانــد بــدون لحــاظ 

ملاحظــات امنیتــی دولت‌هــای ســاحلی اعمــال شــود.

از ایــن رو، موضــع حقوقــی ایــران مبتنــی بــر اعمــال رژیــم »عبــور بی‌ضــرر« 
در دریــای ســرزمینی اســت؛ مفهومــی کــه پیشــینه‌ای طولانــی در حقــوق 
بین‌الملــل عرفــی دارد و در کنوانســیون ۱۹۵۸ ژنــو و نیــز کنوانســیون ۱۹۸۲ 
حقــوق دریاهــا مــورد شناســایی قــرار گرفتــه اســت. مطابــق ایــن رژیــم، 
ــر  ــد، مشــروط ب ــای ســرزمینی را دارن ــور از دری کشــتی‌های خارجــی حــق عب

آنکــه عبــور آنــان مخــل صلــح، نظــم یــا امنیــت دولــت ســاحلی نباشــد.

 در ایــن چارچــوب، دولــت ســاحلی مجــاز اســت بــرای حفــظ امنیــت و نظــم 
عمومــی، مقــررات لازم را در حوزه‌هــای ایمنــی دریانــوردی، حفاظــت از 
محیــط زیســت دریایــی، کنتــرل ترافیــک دریایــی و جلوگیــری از فعالیت‌هــای 

مغایــر بــا عبــور بی‌ضــرر وضــع و اجــرا کنــد.

یکــی از مهم‌تریــن مباحــث در ایــن زمینــه، وضعیــت عبــور کشــتی‌های 
جنگی از آب‌های ســرزمینی اســت. بســیاری از دولت‌های ســاحلی از جمله 
ایــران، عبــور چنیــن شــناورهایی را بــه اطــاع قبلــی یــا اخــذ اجــازه از دولــت 
ســاحلی منــوط می‌داننــد. اســتدلال اصلــی در ایــن خصــوص آن اســت کــه 
کشــتی جنگــی نماینــده حاکمیــت دولــت متبــوع خــود بــوده و حضــور آن در 
آب‌هــای ســرزمینی دولــت دیگــر می‌توانــد پیامدهــای امنیتــی قابــل توجهــی 
داشــته باشــد. از ایــن منظــر، الــزام بــه هماهنگــی قبلــی بــا دولت ســاحلی نه 
تنهــا بــا اصــول حقــوق بین‌الملــل مغایرتــی نــدارد، بلکــه در راســتای احتــرام 

متقابــل بــه حاکمیــت دولت‌هــا قابــل توجیــه اســت.

در کنــار ایــن مباحــث، حتــی در چارچــوب رژیــم عبــور ترانزیتــی نیــز حقوق و 
اختیاراتی برای دولت ســاحلی به رســمیت شــناخته شــده اســت. بر اســاس 
مــواد ۴۲ و ۴۴ کنوانســیون ۱۹۸۲، دولت‌هــای ســاحلی می‌تواننــد مقرراتــی 
ــور و  ــوردی، حفاظــت از محیــط زیســت و تنظیــم عب ــه ایمنــی دریان در زمین

مــرور دریایــی وضــع کننــد. 

همچنیــن تعییــن مســیرهای تفکیــک ترافیــک دریایــی بــا هــدف جلوگیــری 
از ســوانح و ارتقــای ایمنــی ناوبــری از جملــه صلاحیت‌هــای پذیرفته‌شــده 
دولت‌هــای ســاحلی اســت. بنابرایــن حتــی در تفســیری موســع از رژیــم عبور 
ترانزیتــی نیــز نقــش و مســئولیت دولــت ســاحلی در مدیریــت و نظــارت بــر 

ایــن آبراه‌هــا نادیــده گرفتــه نمی‌شــود.

از منظــر حقــوق بین‌الملــل عمومی، امنیت ملی و تمامیــت ارضی دولت‌ها 
نیز از اصول بنیادینی اســت که در تفســیر و اجرای قواعد دریایی باید مورد 
توجــه قــرار گیــرد. در شــرایطی کــه تهدیــدات جــدی علیــه امنیــت یــک دولــت 
شــکل می‌گیــرد، حقــوق بین‌الملــل عرفــی اصــل »ضــرورت« را به‌عنــوان 
یکــی از اســباب موجهــه مســئولیت بین‌المللــی بــه رســمیت شــناخته اســت. 
ایــن اصــل در مــوارد اســتثنایی بــه دولت‌هــا اجــازه می‌دهــد بــرای دفــع خطــر 
جــدی علیــه منافــع اساســی خــود، اقدامــات موقتــی و متناســب اتخــاذ کننــد.

ــران در تنگــه هرمــز  ــوری اســامی ای ــگاه حقوقــی جمه ــن اســاس، جای ــر ای ب
را بایــد در چارچــوب تلفیقــی از دو اصــل بنیادیــن تحلیــل کــرد: نخســت، 
اصــل حاکمیــت دولــت ســاحلی بــر آب‌هــای ســرزمینی و دوم، اصــل تســهیل 
کشــتیرانی بین‌المللــی در تنگه‌هــای مــورد اســتفاده بــرای عبــور و مــرور جهانــی. 

سیاســت حقوقــی ایــران در ایــن زمینــه همــواره بر ایجاد توازن میــان این دو 
اصــل اســتوار بــوده اســت؛ بــه گونــه‌ای کــه ضمــن احتــرام بــه جریــان طبیعــی 
تجــارت و انــرژی در ایــن آبــراه راهبــردی، ملاحظــات امنیتــی و حاکمیتــی 

کشــور نیــز محفــوظ بمانــد.

در نهایــت بایــد تأکیــد کــرد کــه تنگــه هرمــز نــه صرفــاً یــک گــذرگاه اقتصــادی، 
ــج فــارس اســت.  ــی و حقوقــی منطقــه خلی بلکــه بخشــی از ســاختار امنیت
ــه حقــوق و مســئولیت‌های  ــرام ب ــراه مســتلزم احت ــن آب ــدار ای ــت پای مدیری
ــده گرفتــن  ــا نادی ــز از رویکردهایــی اســت کــه ب دولت‌هــای ســاحلی و پرهی
اصــول بنیادیــن حقــوق بین‌الملــل، بــه دنبــال تحمیــل تفاســیر یکجانبــه از 

رژیم‌هــای حقوقــی دریاهــا هســتند.

 از ایــن منظــر، موضــع حقوقــی جمهــوری اســامی ایــران در قبــال تنگــه 
هرمــز، مبتنــی بــر اصــول پذیرفته‌شــده حقــوق بین‌الملــل، قواعــد عرفــی 
دریاهــا و ضــرورت حفــظ ثبــات و امنیــت در یکــی از حســاس‌ترین آبراه‌هــای 

جهــان قابــل ارزیابــی اســت.

تبیین مبانی حقوقی
 و فنی حاکمیت جمهوری اسلامی ایران بر تنگه هرمز

خبر
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نه عجله، نه فشار.                   
وقتی دائم میگیم :

– زودتر بخون!          – زودتر برو!                – زودتر جواب بده!
داریم بهشون یاد می‌دیم که آرامش = وقت تلف کردن.

آخرش بزرگ میشن و همیشه در حال دویدن و مضطرب بودنن…
در حالی که چیزی به اسم آرام زندگی کردن رو بلد نیستن.

بچه‌ها برای رشد، 
نیاز به زمان دارن 

با دقت و بدون ایجاد ترس 
در مورد انواع مواد توضیح 
دهید و این اصل طلایی 
را ذکر کنید که اولین بار 

استفاده، آخرین بار نیست و 
باعث مصرف دوباره و دوباره 
و در نهایت اعتیاد می‌شود. 

باید بیاموزند که درست 
است مواد لذت بی‌نهایتی به 
آنها می‌دهد ولی خماری و 

سختی هم دارد.

وقتایی که ناراحتی و حالت خوب 
نیست، این کارها رو انجام بده :

اگه احساس تنبلی میکنی : گوشیو 
بزار کنار.

اگه ناراحتی : ورزش کن
اگه استرس داری : پیاده روی کن

اگه بیش از حد فکر میکنی : فکراتو 
بنویس

اگه عصبانی : یه چیز کمدی ببین
اگه احساس بی ارزشی میکنی : 

سه تا از چیزایی که در مورد خودت 
دوست داری رو مرور کن.



یکشنبه   1405/02/20- سال دوازدهم - شماره  1455

رئیس انجمن واردکنندگان
 سم و کود ایران؛

گرانی و کمبود کود
 در بازار/ توقف 

واردات
 در ۳ ماه اخیر

رئیــس انجمــن واردکننــدگان ســم و کــود ایــران بــا اشــاره بــه دلایــل 
گرانی و کمبود کود مورد نیاز کشــاورزان در فصل زراعت و آســیب 
آن بــه بخــش کشــاورزی، گفــت: یکــی از عواملــی کــه بــر گرانــی کود 
در داخــل دامــن زد، جنــگ، عــدم ثبــت ســفارش و تخصیــص ارز و 

دشــواری واردات آن از چیــن و هنــد بــه ایــن حــوزه بــود.

بــه گــزارش بــازار کســب و کار، ســید مهــدی حســین‌یزدی، در 
مــورد دلایــل افزایــش قیمــت کــود، اظهارکــرد: کــود و بــه ویــژه کــود 
اوره در تمــام دنیــا بــه خاطــر آســیب بــه برخــی از پتروشــیمی‌ها در 

جنــگ و بســته شــدن تنگــه هرمــز گــران شــد.

ــا  ــران ادامــه داد: ام ــود ای ــدگان ســم و ک رئیــس انجمــن واردکنن
ــوز  ــی کــود در داخــل دامــن زد و هن ــر گران ــی کــه ب یکــی از عوامل
هــم ایــن تاثیــر ادامــه دارد، افزایــش هزینــه واردات کــود بــه دلیــل 
جنــگ، کمبــود آن در جهــان و دشــواری تامیــن آن از چیــن و هنــد، 

عــدم تخصیــص ارز و ثبــت ســفارش اســت.

وی افــزود: از طرفــی، قیمــت دلار و یــورو ظــرف یــک ســال اخیــر 
دو و نیــم برابــر شــده و همیــن عامــل گرانــی ۲۰۰ درصــدی قیمــت 

کــود در کشــور اســت.

چوب لای چرخ واردکنندگان کود نگذارند

اگــر  گفــت:  ایــران  کــود  و  واردکننــدگان ســم  انجمــن  رئیــس 
بــا تدبیــری کــه تشــکل‌های مرتبــط بــا کــود انجــام می‌دادنــد، 
واردات کــود صــورت می‌گرفــت و چــوب لای چــرخ ایــن قضیــه 
نمی‌گذاشــتند، ایــن مســاله حــاد نمی‌شــد. بــه همیــن دلیــل 
کمبــود کــود در حــال حاضــر مشــکلی شــده کــه گریبــان کشــاورزان 

را گرفتــه اســت.

حســین ‌یــزدی تاکیــد کــرد: در معاونــت زراعــت وزارت جهــاد 
ــر  ــد مــاه اخی ــود در چن ــن کار ب کشــاورزی، کســی کــه مســئول ای
ایراد‌هایــی می‌گرفتنــد کــه موجــب شــد واردات بســیاری از کود‌هــا 
متوقــف شــود و بــه همیــن دلیــل بســیاری از انــوع کود‌هــا وارد 
کشــور نشــد کــه البتــه ایــن شــخص نــه معــاون زراعــت وزیــر، بلکه 

کســی اســت کــه مســئول ایــن کار را بــر عهــده دارد.

نیــاز  مــورد  کــود  تامیــن  بــرای  واردکننــدگان  آمادگــی  اعــام 
کشــاورزان

رئیــس انجمــن واردکننــدگان ســم و کــود ایــران بــا اعــام آمادگــی 
بــرای واردات کــود توســط واردکننــدگان بخــش خصوصــی، گفــت: 
اگــر در همیــن لحظــه، واردات کــود را آزاد کننــد مــا می‌توانیــم از 
ــن  ــاز کشــاورزان کشــور را تامی کشــور‌های شــمالی کــود مــورد نی

کنیــم و بلدیــم کــه به‌راحتــی تحریم‌هــا را دور بزنیــم.

ــد اعــام شــده کــه واردات کــود آزاد  حســین‌یزدی افــزود: هرچن
شــده؛ امــا هنــوز ابــاغ و اجرایــی نشــده اســت. بــرای تامیــن نیــاز 
کشــور بــه کــود، می‌بایســت ســهمیه‌بندی و ســقف واردات و 
موانعــی کــه شــرکت خدمــات حمایتــی کشــاورزی سال‌هاســت 
بــرای واردات اعمــال کــرده را بردارنــد تــا بخــش خصوصــی کــه هــم 
بلــد اســت، هــم ســرمایه دارد و هــم تحریم‌هــا را دور می‌زنــد 

بتوانــد کود‌هــای کشــاورزی را وارد و تامیــن کنــد.

توقف واردات کود در ۳ ماه اخیر
رئیــس انجمــن واردکننــدگان ســم و کــود ایــران بــا اشــاره بــه 
توقــف واردات کــود در ۳ مــاه اخیــر و بلاتکلیفــی در تامیــن کــود 
مــورد نیــاز کشــاورزان در فصــل زراعــت، گفــت: طــی ۳ مــاه اخیــر، 
واردکننــدگان نتوانســته‌اند همــان کود‌هایــی کــه قبــا خریــداری 
کــرده بودنــد را وارد کشــور کننــد. از طرفــی، ثبــت ســفارش جدیــد 
نیــز انجــام نمی‌شــود، زیــرا اگــر ثبــت ســفارش انجــام شــود واردات 

آن آغــاز خواهــد شــد.

حســین یــزدی افــزود: در حــال حاضــر وزیــر جهــاد کشــاورزی ادعــا 
می‌کنــد کــه بــا تدابیــر ایــن وزارتخانــه، ۸۰ تــا ۸۵ درصــد قــوت 
مــردم تامیــن اســت؛ امــا بایــد در نظــر داشــت کــه ســم و کــود 
و بــذر، ســهمی ۵۰ تــا ۶۰ درصــدی در تامیــن قــوت مــردم ایفــا 
می‌کنــد و اگــر تلاش‌هــای تامین‌کننــدگان ســم و کــود و بــذر نبــود، 

ایــن هــدف محقــق نمی‌شــد./ ایلنــا

نجومــی قیمــت مســکن در تهــران طــی ســه مــاه اخیــر، گفــت: نائــب رئیــس کمیســیون عمــران مجلــس، بــا انتقــاد از افزایش 

توجیه‌هایــی مبنــی بــر تأثیــر حملــه بــه کارخانه‌هــای فــولاد بــر 
قیمت مصالح ســاختمانی بهانه‌ای بیش نیســت. چراکه ســهم 
مصالــح ســاختمانی در قیمــت تمام‌شــده مســکن پایتخــت تنها 

حــدود ۱۰ درصــد اســت.

بــه گــزارش بــازار کســب و کار، محمــد منــان رئیســی، بــا اشــاره 
ــه افزایــش قیمت‌هــای مســکن در کشــور، گفــت: وضعیــت  ب
مســکن در بــازه‌ای حــدود ســه ماهــه از پیــش از شــروع جنــگ 
رمضــان تــا امــروز دچــار تحــول عجیبــی شــده اســت. در برخی از 
مناطــق شــهر تهــران، قیمــت مســکن در ایــن مدتِ کمتر از ســه 

مــاه، تقریبــاً تــا ۲ برابــر افزایــش یافتــه اســت.

نائــب رئیــس کمیســیون عمــران مجلــس از پیگیــری ایــن موضــوع 
خبــر داد و پاســخ نهادهــای مســئول را اینگونــه عنــوان کــرد: وقتــی 
موضــوع را پیگیــری می‌کنیــم و می‌پرســیم دلیــل چیســت، بهانــه 
قــرار گرفتــه و  فــولاد مــورد حملــه  کــه کارخانه‌هــای  می‌آورنــد 
مصالــح ســاختمانی دچــار کمبــود شــده اســت؛ می‌گوینــد قیمــت 

مصالــح رفتــه بــالا، به‌همیــن دلیــل مســکن گــران شــده اســت.

وی ادامــه داد: وقتــی موضــوع را علمــی بررســی می‌کنیــم، 
می‌بینیــم ایــن توجیــه پذیرفتنــی نیســت و صرفــاً بهانــه‌ای بیش 
نیســت. دلیــل روشــن اســت، ســهم تمــام مصالــح ســاختمانی 
اعــم از میلگــرد، تیرآهــن، نبشــی، ســیمان و بقیــه مــوارد، در 
قیمــت تمام‌شــده مســکن در شــهر تهــران فقــط حــدود ۱۰ 
درصــد اســت. بــه عبــارت دیگــر، ۹۰ درصــد قیمــت تمام‌شــده 
مســکن در تهــران مربــوط بــه قیمــت زمیــن، دســتمزد نیــروی 
انســانی )بنــا و کارگــر(، هزینه‌هــای عــوارض، پروانــه ســاختمان 

و ســایر مــوارد اســت.

رئیســی بــا بیــان اینکــه حــال آنکــه ســهم مصالــح ســاختمانی 
مجموعــاً فقــط حــدود ۱۰ درصــدِ قیمــت تمام‌شــده مســکن 
مشــکلات  بهانــه  بــه  اینکــه  افــزود:  می‌دهــد،  تشــکیل  را 
ســاختمانی، قیمــت مســکن در تهــران در برخــی مناطــق تــا ۲ 

برابــر گــران شــود، هیــچ منطــق اقتصــادی نــدارد.

اینکــه  بیــان  بــا  عمــران مجلــس  رئیــس کمیســیون  نائــب 
ــازار عمــاً رهــا  ــادی وجــود دارد و ب متأســفانه ســوءمدیریت زی
شــده و دولــت هیــچ نظارتــی نــدارد، تاکیــد کــرد: کارکنــانِ فــولاد 
و دو، ســه کارخانــه فــولاد )از جملــه فــولاد اصفهــان و فــولاد 
خوزســتان( مــورد حملــه قــرار گرفتــه اســت. بــا بررســی‌های 
اصــاً  کارخانه‌هــا  ایــن  کــه  شــد  مشــخص  گرفتــه  صــورت 
مأموریتشــان تولید محصولات ســاختمانی نبوده اســت. یعنی 
خروجــی فــولاد اصفهــان اساســاً میلگــرد و تیرآهــن نبــوده، 

بلکــه ورق و شــمش بــوده کــه ورق و شــمش هــم در صنعــت 
ســاختمان اســتفاده مســتقیم نــدارد و بــه ســایر صنایــع مــی‌رود.

نماینــده قــم در مجلــس بیــان داشــت: بنابرایــن خللــی در 
تولیــد محصــولات اصلــی ســاختمانی ایجــاد نشــده اســت. مــن 
اطــاع دارم کــه انبارهــا بــه وفــور پر از میلگرد و تیرآهن اســت و 
عمــاً ایــن محصــولات احتــکار شــده و به درســتی در بازار عرضه 
نمی‌شــود. در مــورد ســیمان هــم بــه همیــن ترتیــب اســت. 
کارخانه‌هــای ســیمان بــه نــدرت آســیب دیده‌انــد. مــا ده‌هــا 
کارخانــه ســیمان در کشــور داریــم و شــاید تنهــا انگشت‌شــمار 
از آنهــا مــورد حملــه قــرار گرفته‌انــد، امــا عمــاً می‌بینیــم قیمــت 

ســیمان جهــش چنــد درصــدی پیــدا کــرده اســت.

وی تاکیــد کــرد کــه همــه اینهــا بهانــه اســت کــه بــه بهانــۀ جنــگ 
و کمبــود، قیمت‌هــا را افزایــش دهنــد. در حــال حاضــر نــه در 
ســیمان کمبــود داریــم، نــه در میلگــرد و نــه در تیرآهــن. همــه 
اینهــا بــه وفــور در انبارهــا موجــود اســت و خــط تولیدشــان هــم 

متوقــف نشــده اســت‌.

ــه بحــث میلگــرد و تیرآهــن اشــاره کــرد و  رئیســی در ادامــه ب
گفــت: بهانــه می‌کننــد کــه فــولاد اصفهــان و فــولاد خوزســتان 
را زدنــد امــا مجمــوع تولیــد ســالانه محصــولات فلــزی در کشــور 
حــدوداً ۲۰ میلیــون تــن اســت. از ایــن مقــدار، ســهم ایــن ۲ 
ــاً چیــزی حــدود ۲۰ درصــد از محصــولات فلــزی  ــه نهایت کارخان
بــوده کــه همان‌طــور گفتــم، بیشــترِ آن هــم مربــوط بــه صنعــت 
ســاختمان نبــوده، بلکــه بــه ســایر صنایــع تعلــق داشــته اســت.

وی گفــت: نزدیــک بــه ۷۰ درصــد از تولیــد محصــولات فلــزی 
کشــور در بقیه کارخانه‌ها و کارگاه‌های کوچک انجام می‌شــود 
کــه آنهــا تقریبــاً هیــچ آســیب جــدی ندیده‌انــد. بنابرایــن ایــن 
کمبــودی کــه الان در بــازار ایجــاد شــده، یــک کمبــود مصنوعــی 
بــه نظــر می‌رســد و بیشــتر ناشــی از ســفته‌بازی، احتــکار و عــدم 

نظــارت بــر بــازار اســت.

ــرد: اینجــا  ــب رئیــس کمیســیون عمــران مجلــس اعــام ک نائ
موضــوع  ایــن  متولــی  کــه  وزارتخانــه‌ای   ۲ کــه  گفــت  بایــد 
هســتند، مقصــر هســتند، اول وزارت صمــت )صنعــت، معــدن 
و تجــارت( بــه خاطــر نظــارت بــر محصــولات فلــزی، ســیمان و 
ســایر محصــولات مؤثــر در صنعــت ســاختمان؛ دوم وزارت راه 
و شهرســازی بــه دلیــل مســئولیت سیاســت‌گذاری در زمینــه 
مســکن و قیمت‌گــذاری و مدیریــت ایــن حوزه. ایــن ۲ وزارتخانه 
در ایــن وضعیــت مقصرنــد و بایــد در قبــال ایــن ســهل‌انگاری و 

رهاشــدگی بــازار پاســخگو باشــند./ فــارس

ابلاغ رسمی حق مسکن ۳ 
میلیون تومانی کارگران/ 

پرداخت از فروردین ماه

ــه هیئــت  معــاون اول رئیس‌جمهــور، مصوب
مســکن  حــق  افزایــش  بــر  مبنــی  وزیــران 
کارگــران بــه ۳ میلیــون تومــان در ســال ۱۴۰۵ 

را ابــاغ کــرد.

به گزارش ســرویس اقتصادی بازار کســب و 
کار، محمدرضــا عــارف، مصوبــه ۶ اردیبهشــت 
هیــأت وزیــران در خصــوص افزایــش حــق 
مســکن کارگــران به ماهانــه ۳ میلیون تومان 
در ســال ۱۴۰۵ را به وزارت تعاون، کار و رفاه 

اجتماعــی ابــاغ کــرد.

بنــا بــر ایــن مصوبــه، کارفرمــا بایــد مبلــغ 
حــق مســکن کارگــران مشــمول قانــون کار 
را از ابتــدای فروردیــن امســال بــه ماهــی ۳ 

میلیــون تومــان افزایــش دهنــد.

پیــش از ایــن، رقــم حــق مســکن کارگــران 
بایســتی مابــه  و  بــود  تومــان  نهصــد هــزار 
التفاوت فروردین، همراه حقوق اردیبهشــت 
یــا حتــی پیــش از آن، بــه حســاب کارگــران 

واریــز شــود.

آسیب ‌های اجتماعی 44
نوجوانان

 در فضای مجازی

استفاده غیرقابل کنترل از اینترنت و شبکه‌های اجتماعی می‌تواند منجر به کاهش تمرکز، اختلالات خواب و کاهش کیفیت روابط اجتماعی شود. 

نوجوانان ممکن است با تهدیدات و توهین‌ها در فضای مجازی مواجه شوند که می‌تواند به آسیب‌های روانی مانند افسردگی و اضطراب منجر شود. 

محتوای نامناسب آنلاین )برخط( می‌تواند تأثیرات منفی بر روان و عواطف نوجوانان داشته باشد. 

نوجوانان به دلیل نداشتن تجربه کافی ممکن است در دام کلاهبرداران آنلاین بیفتند و اطلاعات شخصی یا مالی خود را از دست بدهند

بهانه کمبود مصالح برای افزایش قیمت مسکن پذیرفتنی نیستبهانه کمبود مصالح برای افزایش قیمت مسکن پذیرفتنی نیست
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و  مؤثــر  حمایت‌هــای  فقــدان  کــه  حالــی  در 
و  یارانــه‌ای  محصــولات  بــه  محــدود  دسترســی 
تســهیلات دولتــی، مســیر تولیــد را بــرای بســیاری 
از فعــالان کشــاورزی دشــوار کــرده اســت، یــک 
ــن جــوان و فعــال اقتصــادی در گلســتان  کارآفری
توانســته زنجیــره کشــت تــا فــرآوری ســیاهدانه 
را در شــرایطی پــر اســترس اقتصــادی در مســیر 
تجــاری ســازی بــدون حمایــت تســهلات دولتــی 

قــرار دهــد.

بازار کسب و کار- سرویس لقتصادی:
 ســیاهدانه از جملــه محصــولات دانــه‌ای بــا ارزش 
ــالا در صنایــع غذایــی، دارویــی و آرایشــی  افــزوده ب
اســت. ایــن دانــه روغنــی، عــاوه بــر کاربــرد در طــب 
ســنتی و صنایع داروســازی، در صنایع روغن‌کشــی، 
فرآورده‌هــای  و  غذایــی  مکمل‌هــای  تولیــد 

ســامت‌محور نیــز جایــگاه مهمــی دارد.

محدودیت‌هــای  و  داخلــی  تقاضــای  افزایــش 
واردات، زمینه‌ای فراهم کرده تا تولید ســیاهدانه 
بــه یکــی از حوزه‌هــای جــذاب بــرای ســرمایه‌گذاری 
حــوزه‌ای  شــود؛  تبدیــل  کشــاورزی  بخــش  در 
کــه در آن، نقــش صنایــع تبدیلــی و فــرآوری، 

اســت. تعیین‌کننــده 

جوانــی  کارآفرینــان  ورود  فضایــی،  چنیــن  در 
کــه بــدون تکیــه بــر منابــع دولتــی، زنجیــره تولیــد 
تــا فــرآوری و بســته‌بندی را یکپارچــه می‌کننــد، 
می‌توانــد الگــوی جدیــدی بــرای توســعه کشــاورزی 

باشــد. و صادرات‌گــرا  دانش‌محــور 

ابوالفضــل مســلمی‌پور، فــارغ التحصیــل رشــته 
کشــاورزی بــا گرایــش گیاهپزشــکی توانســته بــا 
کارخانــه  ایجــاد  و  ایــن محصــول  عمــده  تولیــد 
اشــتغال  هــا،  دانــه  انــواع  مــدرن  ســورتینگ 
فصلــی هــزاران نفــر و تولیــد انبــوه یــک محصــول 

دهــد. پوشــش  را  اســتراتژیک 

وی کــه بــا تکیــه بــر ســرمایه شــخصی، در مــدت 
محــدود، یــک واحــد ســورتینگ مکانیــزه و مــدرن 
در گــرگان راه‌انــدازی کــرده توانســته ســطح زیــر 
توجهــی  قابــل  بــه شــکل  را  کشــت ســیاهدانه 

افزایــش دهــد.
ــور کــه شــروع ایــن مســیر را از ســال  مســلمی پ
۱۴۰۱ بــا خریــد و فــروش ســیاهدانه را به‌عنــوان 
ــا  یــک تجــارت پرســود آغــاز کــرد در گفــت و گــو ب
بــازار کســب و کار گفــت: در ابتــدا محصــول را 
بــه  از کشــاورزان اســتان گلســتان خریــداری و 
اســتان‌های مختلــف ارســال مــی کــردم، ســپس 
بــا مشــاهده ظرفیــت بــازار و کمبــود محصــول، 
تصمیــم گرفتــم وارد مرحلــه تولیــد انبــوه شــوم.

ارزش و  بــرای تکمیــل زنجیــره  ادامــه داد:  وی 
ایجــاد ارزش افــزوده، یــک واحــد ســورتینگ مــدرن 
در گــرگان احــداث کــرده‌ام تــا پاســخ‌گوی تولیــد 

ــه باشــد. کشــاورزان منطق

زنجیــره  جــوان،  کارآفریــن  ایــن  گفتــه  بــه 
فعالیت‌هــای او تنهــا بــه کارخانــه ختــم نمی‌شــود 
و ســطح بالایــی از اشــتغال فصلــی را در منطقــه 
ایجــاد کــرده اســت و درحال‌حاضــر حــدود ۵ هــزار 
کارگــر روزمــزد به‌صــورت فصلــی در بخش‌هــای 
مختلف کاشــت، داشــت و برداشــت ســیاهدانه با 

مــا همــکاری می‌کننــد.

ایــن فعــال اقتصــادی ادامــه داد: بــا وجود مکانیزه 
بــودن کارخانــه، ۶ نفــر نیــز به‌طــور ثابــت در واحــد 
ایــن  بــه  کار هســتند.  بــه  ســورتینگ مشــغول 
ــن مجموعــه هــم در مزرعــه و هــم در  ترتیــب، ای
ــع تبدیلــی، ســهم قابــل توجهــی در  بخــش صنای

اشــتغال منطقــه دارد.

ســرمایه‌گذاری  حجــم  دربــاره  مســلمی‌پور 
انجام‌شــده در ایــن پــروژه هــم گفــت: طــی ده مــاه 
گذشــته، حــدود ۱۸ میلیــارد تومان بــرای راه‌اندازی 
ماشــین‌آلات  و  دســتگاه‌ها  خریــد  و  کارخانــه 
ســورتینگ هزینــه شــده کــه در کنــار آن نیــز حــدود 
۸ میلیــارد تومــان هــم در ســال زراعــی جدیــد در 
ــه شــده  ــد و کشــت ســیاهدانه هزین بخــش تولی
اســت کــه تمــام ایــن ســرمایه‌گذاری‌ها از محــل 
نــوع  هیــچ  تاکنــون  و  تأمیــن  شــخصی  منابــع 
تســهیلات و حمایــت مالــی دولتــی دریافــت بــرای 
راه انــدازی ایــن مجموعــه دریافــت نشــده اســت.

ســرمایه‌گذاری  به‌رغــم  متاســفانه  افــزود:  وی 

بخــش  بــه  مربــوط  دســتگاه‌های  شــده  انجــام 
تجهیــزات  و  ســورت  )دســتگاه‌های  کشــاورزی 
مرتبــط( بــه دلیل شــرایط فعلــی و محدودیت‌های 
آماده‌ســازی  و  ورود  مشــکل  بــا  کالا،  ترخیــص 
روبه‌رو هســتند و این موضوع ســرعت توســعه را 

کاهــش داده اســت.

بــه گفتــه وی، امســال حــدود ۶۰ هکتــار از اراضــی 
تحــت مدیریــت ایــن مجموعــه بــه صورت آبــی زیر 
کشــت ســیاهدانه رفتــه اســت و پیــش بینــی مــی 
شــود میانگین برداشــت حدود ۱۰۰ تن ســیاهدانه 

در پایــان خردادمــاه باشــد.

مســلمی پــور گفــت: هدف‌گــذاری ایــن مجموعــه 
تولیــدی تولیــد چنــد برابــر و صــادرات به کشــورهای 
خارجــی اســت کــه امیــد داریــم بــه آن دســت یابیــم.

وی افــزود: یکــی دیگــر از برنامــه هــای دردســت 
اقــدام ایــن اســت کــه در کنــار بســته‌بندی‌های 
عمــده، بســته‌بندی‌های خــرد را نیــز راه‌انــدازی 
یــک  بســته‌های  قالــب  در  محصــول  تــا  کنیــم 
دســت  بــه  مســتقیم  کیلویــی  نیــم  و  کیلویــی 
ــر  ــن کار عــاوه ب ــه ای ــده برســد چــرا ک مصرف‌کنن
ارتقــای ارزش افــزوده، امــکان برندســازی و حضور 
می‌کنــد. فراهــم  را  خرده‌فروشــی  بازارهــای  در 

درحال‌حاضــر  داد:  ادامــه  جــوان  کارآفریــن  ایــن 
ــرداری  ــه نهایــی دریافــت مجوزهــای بهره‌ب در مرحل
هســتیم تــا فرآینــد برندســازی به‌صــورت رســمی 
آغــاز شــود. برنامــه مــا توســعه تدریجــی ظرفیــت 
تولیــد، افزایــش ســطح زیــر کشــت و تکمیــل ســبد 
محصــولات فرآوری‌شــده بــر پایــه ســیاهدانه اســت.

از  مســئولان  از  بســیاری  آنکــه  برخــاف 
تولیدکننــدگان  از  جانبــه  همــه  حمایت‌هــای 
گلســتانی ســخن می‌گوینــد و بــه بــازدی واحدهای 
داری مشــکلات مالــی در شــرایط فعلــی می‌رونــد 
بــا  کــه  اقتصــادی  فعــالان  و  کارافرینــان  از 
ســرمایه‌گذاری خــود و بــدون گذاشــتن بــار مالــی 
بــر دوش بانک‌هــا و دولــت اقــدام بــه تولیــد و 
کارآفرینــی می‌کننــد، در لیســت بازدیدهــای ایــن 

نمی‌گیرنــد. قــرار  مدیــران 

رییس جهادکشاورزی گلستان؛

گندم‌های دیرکاشت 
گلستان در معرض 

فوزاریوم خوشه

رییــس جهــاد کشــاورزی گلســتان بــا اشــاره 
گنــدم  مــزارع  در  سمپاشــی  ضــرورت  بــه 
فوزاریــوم  بیمــاری  مشــاهده  از  گلســتان 
ناشــی  افزایــش رطوبــت  بــه خاطــر  گنــدم 
گنــدم  مــزارع  در  اخیــر،  بارندگی‌هــای  از 

داد. خبــر  اســتان  ایــن  دیرکاشــت 

ابراهیــم  کار؛  و  کســب  بــازار  گــزارش  بــه 
هزارجریبی از بروز بیماری در گندم و ســیب 
زمینــی بــر اثــر رطوبــت بــالا خبــر داد و گفــت: 
بارندگی‌هــا موجــب شــده ســطح ســبز خوبــی 
در محصولات کشــاورزی داشــته باشــیم، اما 
رطوبــت ناشــی از ایــن بارش‌هــا موجب شــده 
تــا بیماری‌هایــی در محصولاتــی نظیــر گنــدم 

و ســیب زمینــی مشــاهده شــود.

رییــس جهــاد کشــاورزی گلســتان افــزود:  
در ســیب زمینــی شــاهد بیمــاری بادزدگــی 
اگــر  از کشــاورزان می‌خواهیــم  و  هســتیم 
مشــورت  بــا  دارنــد  زودرس  زمینــی  ســیب 
کارشناســان اقــدام بــه ســم پاشــی کننــد.

وی ادامــه داد:  در بخــش گنــدم هــم شــاهد 
بیمــاری فوزاریــوم خوشــه هســتیم مخصوصا 
گندم‌هایــی کــه دیــر کاشــته شــده‌اند و نیــاز 

بــه ســم پاشــی دارنــد.

گفتنی اســت بیماری فوزاریوم خوشــه یکی 
از مخــرب تریــن بیمــاری هــای گنــدم و جــو، 
ذرت و بســیاری از غلات اســت و در مناطقی 
کــه رطوبــت هــوا بالاســت نظیــر اســتان‌های 

شــمالی مشــاهده مــی شــود.

ایــن بیمــاری نــه تنهــا بــه خاطــر کاهــش 
بــه دلیــل کاهــش  میــزان محصــول بلکــه 
اهمیــت  نیــز  آن  غذایــی  ارزش  و  کیفیــت 
عــاوه  بیمــاری  عامــل  قــارچ  دارد.  زیــادی 
بــر خســارت بــه محصــول ،مایکوتوکســین 
هایــی  تولیــد می‌کنــد کــه خطــری جــدی برای 

دارد. انســان  و  حیوانــات  ســامتی 

ــات  ــوان ترکیب ــه عن ــع ب ــات درواق ــن ترکیب ای
ثانویــه تولیــد می‌شــوند کــه بــه خــودی خــود 
درصورتــی  امــا  نیســت  مضــر  گیــاه  بــرای 
شــود  مصــرف  دام  یــا  انســان  توســط  کــه 
عــوارض مختلفــی را درپــی خواهــد داشــت 
کــه بــه صــورت مزمــن و یــا طولانــی مــدت 
قابــل مشــاهده اســت کــه از مهمتریــن آن 
ــواع ســرطان‌ها  ــه ان ــوان ابتــای افــراد ب می‌ت
در اثــر مصــرف ایــن ترکیبــات اشــاره کــرد.

ــت فوزاریومــی  ــت بیمــاری بلای ــرای مدیری ب
و  مختلــف  روش‌هــای  از  گنــدم  خوشــه 
ــدام نمــود کــه شــامل؛  ــوان اق تلفیقــی می‌ت
اســتفاده از ارقــام مقــاوم، تمیــز و بوجــاری 
کــردن بــذور، ضدعفونــی کــردن بذرهــا بــا 
قارچکــش، مدیریــت بقایــای گیاهــی، تناوب 

زراعــی و کنتــرل شــیمیایی اســت.

خبر

در گفتگو با فعال اقتصادی عنوان شد؛

تولید در شیب بی حمایتی/ سیاهدانه گلستان در مسیر تجاری سازی

خبر

55 با توجه به شواهد علمی، نقش پدر فراتر از تأمین مادی است.
این نقش شامل حمایت عاطفی، تعامل مؤثر، حضور مستمر، ارتباط صمیمی، و آموزش مهارت‌های اجتماعی و اخلاقی می‌شود.

اگر پدر به درستی ایفای نقش کند،   کودک:�🁇�احساس امنیت و تعلقِ عاطفی دارد؛
در مقابل فشارها و مشکلات زندگی مقاوم‌تر است؛

توانایی تنظیم هیجانات و کنترل رفتارش بالاتر است؛
در مدرسه، محیط اجتماعی و روابط بین فردی عملکرد بهتری نشان می‌دهد؛

احتمال بروز اضطراب، افسردگی و مشکلات روانی در نوجوانی و بعد از آن کمتر است.

نقش پدر
 در خانواده

مدیرکل حفاظت محیط‌زیست 
مازندران خبر داد:

تدوین برنامه اقدام ملی 
حفاظت از فوک خزری

اســتان  محیط‌زیســت  حفاظــت  مدیــرکل 
ملــی  اقــدام  برنامــه  تدویــن  بــه  مازنــدران 
حفاظــت از فــوک خــزری خبــر اشــاره کــرده 
و گفــت: همــکاری مشــترک میــان اداره‌کل 
و  اســتان  ایــن  محیط‌زیســت  حفاظــت 
بــه  منجــر  نــور،  مــدرس  تربیــت  دانشــگاه 
اجــرای طرح‌هــای مؤثــر علمــی و حفاظتــی از 
جملــه تدویــن برنامــه اقــدام ملــی حفاظــت از 

فــوک خــزری شــده اســت.

به گزارش ســرویس اجتماعی بازار کســب و 
کار، محمدرضا کنعانی در نشســت دانشــگاه 
تربیــت مــدرس نــور، بــه هم‌افزایــی بیــن ایــن 
دانشــگاه و اداره‌کل حفاظــت محیط‌زیســت 
اســتان مازنــدران اشــاره داشــته و اظهــار کــرد: 
پیونــد میــان ظرفیت‌هــای علمــی دانشــگاه و 
تــوان اجرایــی محیط‌زیســت می‌توانــد نقــش 
مهمــی در حفاظــت از گونه‌هــای ارزشــمند و 

ارتقــاء فرهنــگ زیســت‌محیطی ایفــا کنــد.

وی بــه ســوابق ایــن همکاری‌هــا اشــاره کــرده و 
ادامه داد: اجرای سرشــماری علمی و مشــارکتی 
ملــی  اقــدام  برنامــه  تدویــن  پســتانداران، 
حفاظــت از فــوک خــزری، اســتقرار دبیرخانــه 
اجــرای  خــزری،  فــوک  از  حفاظــت  دائمــی 
پــروژه بازوحشی‌ســازی گونــه مــرال و برگــزاری 
کارگاه‌هــای تخصصــی آموزشــی از مهم‌تریــن 

دســتاوردهای ایــن تعامــات بــوده اســت.

دفتــر  مدیــرکل  بازگیــر  محمدحســین 
حفاظــت  ســازمان  مردمــی  مشــارکت‌های 
بــر  نشســت  ایــن  در  نیــز  محیط‌زیســت 
اهمیــت نقــش دانشــگاه‌ها در مردمی‌ســازی 
و  کــرده  تأکیــد  محیط‌زیســت  از  حفاظــت 
گفــت: بهره‌گیــری از تــوان علمــی دانشــگاه‌ها 
بــرای توســعه فعالیــت تشــکل‌های مردم‌نهاد 
و ارتقــاء کیفیــت خانه‌هــای محیط‌زیســت از 

اســت. ســازمان  ایــن  اولویت‌هــای 

بــا  خونــه  فضــای  کــه  روزهــا  ایــن 
و  آنلایــن  کلاس‌هــای  دغدغــه‌ی 
خــورده،  گــره  مدرســه  تکالیــف 
ســنگینی  بــار  چــه  کــه  می‌دونیــم 
چقــدر  گاهــی  و  شــونه‌هاتونه  روی 

می‌کنیــد. کلافگــی  احســاس 

✅امــا می‌خوایــم خیالتــون رو بابــت یــه 
موضــوع مهــم راحــت کنیــم:

�🁈�کــودک شــما بیشــتر از اینکــه بــه یــه 
معلــمِ خانگــی بی‌نقــص نیــاز داشــته 
باشــه، تشــنه‌ی همــون پناهــگاه امــن 

همیشگی‌شــه؛ یعنــی خــودِ شــما!

نکــرد،  یــاری  اینترنــت  امــروز  ️��اگــه 
تکلیفــی ناقــص مونــد یــا فرزندتــون 
تمرکــزش رو از دســت داد، خودتــون 
رو مقصــر ندونیــد. *ذهــن بچه‌هــا در 
بســترِ آرامــش و احســاس امنیتــه کــه 
یــاد می‌گیــره، نــه در اضطــرابِ کامــل 

بــودن*

مهم‌تریــن درســی کــه فرزندتــون  این 
روزهــا در حافظــه‌ی عاطفــی‌اش ثبــت 
می‌کنــه، تماشــای صبــوری، مــدارا و 
عشــقِ بــدون شــرط شــما در لحظــات 

ســخته. ❤️

��لطفــاً بــه خودتــون ســخت نگیریــد؛ 
شــما همیــن حــالا هــم داریــد بهتریــنِ 

خودتــون رو انجــام مــی دیــد.

عکس: فاطمه مزیدیپریسا مسعودی- سرویس اقتصادی

 کودک بر اساس غریزه تقلید، 
شخصیت داشتن را از پدر و 

مادر یاد می‌گیرد. او بیشتر به 
چشم هایش اعتماد دارد تا 

گوش هایش؛ پس هر رفتاری 
که جلویش نشان دهید، یاد 

می‌گیرد. اگر شما در برابر اخبار 
یا زورگویی، منطقی و اهل فکر 

باشید، او هم ایستادگی به 
آنچه می‌بیند را یاد می‌گیرد و 
شخصیت مستقل پیدا می‌کند.

اجرای ۱۰۰ برنامه طی هفته جمعیت در گلستان
معــاون امــور جوانــان اداره کل ورزش و جوانــان اســتان گلســتان از اجــرای بیــش از ۱۰۰ عنــوان برنامــه در اســتان طــی هفتــه جمعیــت خبــرداد. بــه گزارش بازارکســب وکار قاســم 
مارزلــو بــا اشــاره بــه این‌کــه ۲۴ لغایــت ۳۰ اردیبهشــت مــاه، بــه عنــوان هفتــه جمعیــت نامگــذاری شــده اســت اظهــار کــرد: ۱۰۰ عنــوان برنامــه در اســتان طــی هفتــه جمعیــت 

اجــرا مــی شــود.
معــاون امــور جوانــان اداره کل ورزش و جوانــان اســتان گلســتان افــزود: اجــرای برنامه‌هــای آموزشــی- اقناعــی ویــژه جامعــه هدف علی‌الخصوص جوانــان و زوج هــای جوان، برپایی غرفه‌ها و 

برگزاری نمایشــگاه‌های جمعیت در تجمعات شــبانه، برگزاری نشســت با فعالان حوزه خانواده و جمعیت و غیره از اهم برنامه‌های بزرگداشــت این هفته خواهد بود.
وی بــا اشــاره این‌کــه امســال اول ذی‌الحجــه ســالروز ازدواج حضــرت علــی و حضــرت فاطمــه زهــرا)س( بــه عنــوان روز ازدواج )۲۸ اردیبهشــت‌( نامگــذاری شــده و با هفته جمعیت 
مقــارن اســت، گفــت: برنامه‌هــای بزرگداشــت هفتــه ازدواج شــامل برگــزاری کارگاه‌هــای آمــوزش مهارت‌های پیش از ازدواج، برگزاری نشســت‌های گفتگومحور با موضــوع ازدواج 
بــا ســربازها و فرهنگیــان مجــرد، تجلیــل از دســت‌اندرکاران ازدواج شهرســتان‌ها و ده‌هــا عنــوان ویــژه برنامه‌هــای فرهنگــی اجتماعــی بــا همیــاری و مشــارکت موسســات، فعــالان 

مردمــی و دســت‌اندرکاران ازدواج و خانــواده در اقصــی نقــاط اســتان برگــزار خواهــد شــد.
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آگهی تحدید حدود اختصاصی
 تحدیــد حــدود ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه 
پــاک ۱۲۷۲  دارای  مربــع  مســاحت ۱۹۳۲متــر 
نودیجــه  دراراضــی  واقــع  اصلــی  از ۱۹۱-  فرعــی 
بخــش ۲ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی خانــم زینــب 
ســعد الهــی نودیجــه فرزنــد اســداله درســاعت 9 
صبــح روز شــنبه مــورخ ۱۴۰۵.۰۳.۲۳ در محــل 
ــع اســتان گلســتان، شهرســتان  ــک واق ــوع مل وق
عمــل  بــه  نودیجــه  کشــاورزی  ،اراضــی  گــرگان 
خواهــد آمــد از ایــن رو چنانچــه مجــاوری  نســبت 
ــرای خــود  ــی حقــی ب ــا حقــوق ارتفاق ــه حــدود ی ب
قائــل اســت میتوانــد فقــط تــا ســی روز از تاریــخ 
تنظیــم صــورت مجلــس تحدیــد حــدود اعتــراض 
خــود را کتبــا بــا ذکــر شــماره پــاک فــوق الذکــر 
بــه اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده 
و عــاوه بــر آن ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت 
خــود را بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نمایــد 
در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت یــا نماینــده 
قانونــی وی میتوانــد بــه دادگاه مربوطــه مراجعــه 
و گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت را دریافــت 
و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد .بدیهــی اســت در 
صــورت عــدم وصــول اعتــراض اداره ثبــت وفــق 
مقــررات مبــادرت بــه صدور ســند مالکیت خواهد 
نمــود. ضمنــا در صورتیکــه روز تحدیــد مصــادف بــا 
تعطیلــی گــردد عملیــات تحدیــد حــدود در همــان 
ســاعت منــدرج در آگهــی و در اولیــن روز کاری 

بعــد از تعطیلــی انجــام مــی شــود.
شناسه آگهی 2173357

تاریخ انتشار یکشنبه ۱۴۰۵.۰۲.۲۰ 
جواد پورمند

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک 
گرگان
از طرف غلامرضا قاسمی
------------------------------------------------------------------

از بچه‌ها بپرسید: »اگر کسی 
جلوی خانه از تو سؤال کرد، 
چه می‌گویی؟« بعد به آن‌ها 

یاد بدهید که همیشه با صدای 
محکم و محترمانه بگویند: »باید 
از پدر و مادرم بپرسم« یا »اجازه 
ندارم با غریبه‌ها صحبت کنم«، 
و بدون نزدیک شدن، سریع به 
داخل خانه یا پیش یک بزرگ‌تر 
مورد اعتماد بروند. این پاسخ را 
با بازی‌های نقش‌آفرینی تمرین 
کنید تا کودک در موقعیت واقعی 

دچار سردرگمی نشود. به او 
اطمینان بدهید که نه گفتن 
بی‌ادبی نیست، بلکه نشانه 

هوشیاری و شجاعت است، و هر 
وقت احساس نگرانی کرد باید فوراً 
موضوع را با شما در میان بگذارد.

حمیدرضا محمدیاری- بازار کسب و کار

دستان خالی رسانه‌های خصوصی در روزهای جنگ؛ 
خط مقدم مقاومت در برابر دشمن

رســانه‌های خصوصــی گلســتان در روزهــای پرالتهــاب جنگ‌هــای 
اخیــر، بــا مشــکلات مالــی و کمبــود منابــع روبــه‌رو هســتند، امــا 
دســت از اطلاع‌رســانی نکشــیده و بــه عنــوان یکــی از خطــوط مقــدم 
جبهــه مقاومــت در برابــر اخبــار دشــمنان ایســتادگی می‌کننــد، در 

حالــی کــه حمایــت مســئولان اســتانی بــه حداقــل رســیده اســت.

آغــاز جنــگ ۱۲  از  اجتماعــی:  کار- ســرویس  و  بــازار کســب 
روزه رژیــم صهیونیســتی و ســپس حمــات رســانه‌ای آمریــکا و 
ــران، رســانه‌های بخــش خصوصــی گلســتان  ــه ای اســرائیل علی
بــا وجــود کمبــود منابــع مالــی و اقتصــادی، بی‌وقفــه در میــدان 
اطلاع‌رســانی حضــور یافتــه و بــا تولید اخبــار و گزارش‌های دقیق 
ــا جریان‌هــای رســانه‌ای  ــه ب و تحلیلــی، نقــش خــود را در مقابل
بیگانــه به‌عنــوان خــط مقــدم جبهــه مقاومــت ایفــا کرده‌انــد. ایــن 
تــاش شــبانه‌روزی نشــان می‌دهــد کــه رســانه‌های خصوصــی 
حتی در شــرایط ســخت اقتصادی و محدودیت‌های زیرســاختی، 

همچنــان ســنگر اطلاع‌رســانی را تــرک نمی‌کننــد.

بــا ایــن حــال، اداره کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی گلســتان کــه 
متولــی حمایــت از رسانه‌هاســت، نــه تنهــا همراهی لازم را نداشــته 
بلکــه در ســال‌های اخیــر حتــی یــک نشســت ســاده بــرای بررســی 
یارانــه،  کمبــود  اســت.  نکــرده  برگــزار  رســانه‌ها  ایــن  مشــکلات 
محدودیــت کاغــذ، مشــکلات چــاپ، هزینه‌هــای ســنگین فضــای 
دیجیتال و فقدان دسترســی مطمئن اینترنت، فشــار مضاعفی بر 
رســانه‌ها وارد کرده و عرصه اطلاع‌رســانی را دشــوار ســاخته اســت، 
امــا ایــن خــط مقــدم اطلاع‌رســانی همچنان پــای کار اســت و میدان 

را خالــی نکــرده اســت.

تضعیف جبهه رسانه با پرداخت نشدن به موقع مطالبات 

عــدم پرداخــت بــه موقــع هزینــه مطالبــات رســانه‌ها توســط 
ــور  ــران رســانه‌ای را مجب ــی، بســیاری از مدی دســتگاه‌های اجرای
بــه مراجعــه بــه دســتگاه قضایــی کــرده اســت. بــه اســتناد قانــون 
نشــر آگهی‌هــای دولتــی مصــوب 1366/۰۴/13 و بنــد ۵ از مــاده 
۲ قانــون اهــداف و وظایــف وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی 
بــر اســاس مــاده ۱۳ دســتورالعمل توزیــع آگهی‌هــای دولتــی بــا 
شماره ۲۲۸۶۰۴ مورخ 1402/۰۸/22 به دستور وزیر فرهنگ و 
ارشــاد اســامی که اشــاره به پیگیری مطالبات رســانه و پرداخت 
آن توســط دســتگا هــای اجرایــی ظــرف مهلــت مشــخص شــده 
دارد و از ســوی بنــد ۵ مــاده ۷ فصــل دوم همیــن دســتورالعمل، 
اداره کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی وظیفــه دارد توزیــع آگهی‌هــا 
را بیــن رســانه‌ها تشــخیص دهــد. مــاده ۹ ایــن دســتورالعمل نیز 
صراحتــاً اعــام می‌کنــد کــه ۶۰ تــا ۷۰ درصــد حجــم آگهی‌هــا بایــد 
در راســتای حمایــت از رســانه‌های اســتانی و بنــا بــه تشــخیص 
اداره کل توزیــع شــود. بی‌توجهــی بــه ایــن قوانیــن، نــه تنهــا 
عدالــت در توزیــع منابــع را نقــض می‌کنــد، بلکــه رســانه‌های 
خصوصــی را در خــط مقــدم اطلاع‌رســانی در شــرایط جنگــی بــا 

مشــکلات جــدی روبــه‌رو می‌کنــد.

تعدیل نیرو و کاهش کیفیت؛ هزینه بقا در میدان رسانه

ایــن بی‌مهری‌هــا موجــب شــده تــا بســیاری از رســانه‌ها مجبــور بــه 
تعدیــل نیــرو و کاهــش کیفیــت مطالــب خــود شــوند تــا بتواننــد بــه 
حیــات خــود ادامــه دهنــد. ایــن مســئله بــا هــدف حمایت مدیــران از 
واحدهــای تولیــدی ســنخیت دارد، چــرا کــه رســانه‌ها نــه تنهــا خــط 
مقــدم اطلاع‌رســانی بلکــه کانــال حیاتــی اقتصــاد و تولیــد در اســتان 
هســتند و مســیر توســعه و رونق اقتصادی از مســیر اطلاع‌رســانی 

درســت و رســانه‌های فعــال می‌گــذرد.

پرسش از مدیران اجرایی؛ آیا رسانه‌ها دیده شده‌اند؟

حــال ســوال اینجاســت کــه مدیــران دســتگاه‌های اجرایــی کــه در 
ایــن ایــام جنــگ بــرای دیــده شــدن و سرکشــی به واحدهــای تولیدی 
و اقتصــادی اســتان وقــت می‌گذارنــد تــا خــدای نکــرده بــه معیشــت 
مــردم لطمــه وارد نشــود، چــه میــزان وقت خود را صرف رســانه‌های 
اســتان کرده‌انــد؟ آیــا اداره کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی، بــه عنوان 
متولــی رســانه‌ها، نشســتی بــا مدیــران مطبوعــات و خبرنــگاران 
برگــزار کــرده اســت؟ و آیــا مدیــران ارشــد اســتانی، از اســتاندار 
ــا دادســتان و ســایر مســئولان،  ــه ت و رئیــس کل دادگســتری گرفت

حضــور واقعــی در رســانه‌ها داشــته‌اند و پــای صحبــت فعــالان خــط 
مقــدم اطلاع‌رســانی نشســته‌اند؟

نگاه دوگانه و پیامدهای آن
ــه مســئولان باعــث شــده برخــی  کم‌توجهــی و برخوردهــای دوگان
رســانه‌های خصوصــی بــرای پیگیــری حقــوق و مطالباتشــان مجبــور 
بــه مراجعــه بــه دســتگاه قضایــی شــوند، در حالــی کــه حضــور فعــال 
ایــن رســانه‌ها در اطلاع‌رســانی، تضمین‌کننــده شــفافیت، مقابلــه 
بــا اخبــار جعلــی و پشــتیبانی از اهــداف ملــی اســت. برخوردهــای 
ــوان  ــر فشــار اقتصــادی، ت تبیهــی، ماننــد قطــع آگهی‌هــا، عــاوه ب
رســانه‌ها را صــرف پاســخ بــه نهادهــای متولــی کــرده و انــرژی آنهــا را 

از دفــاع از حقیقــت منحــرف می‌کنــد.

به حاشیه رانده شدن رکن چهارم دموکراسی 

رســانه‌های  مالــی،  مشــکلات  و  جنــگ  پرالتهــاب  روزهــای  در 
خصوصــی اســتان نــه دیــده می‌شــوند و نه شــنیده. این بی‌توجهی، 
ضربــه‌ای اســت بــر پیکــر قلــم و روان جامعــه‌ای کــه تشــنه صداقــت 
و اطــاع درســت اســت. مســئولان اســتانی بایــد بــا حمایــت واقعــی 
و فراهــم کــردن ابزارهــای لازم، جایــگاه رســانه‌ها را به‌عنــوان رکــن 
چهــارم دموکراســی تثبیــت کننــد و بــه ایــن خط مقدم اطلاع‌رســانی 

در کنــار مــردم، عــزت و امنیــت ببخشــند.

بعضــی از آدم هــا انــگار یــه عینــک دودی غلیــظ بــه چشمشــون زدن همــه چیــز رو تیــره و تــار می‌بینــن. آنهــا بــاور دارند که دنیا جای خطرناک و ترســناکیه و همیشــه 66
بایــد آمــاده بدتریــن اتفــاق هــا باشــن. ایــن افــراد نمی‌تونــن لحظــات خــوب زندگــی رو ببینــن و تمــام انــرژی ذهنی‌شــون صرف پیش‌بینی اتفاقات بد میشــه.

مــدام در حــال نالــه و شــکایت هســتن و حــرف هــای بــد و منفــی میزنــن. مثــا میگــه تــازه ایــن خوبشــه هــا مــا بدبخــت میشــیم، همــه چــی نابــود میشــه، روز بــه روز 
ارزش پولمــون پاییــن میــاد، دیگــه همــه چــی تمــوم شــد بیچــاره میشــیم. وســواس چــک کــردن اخبــار داره مــدام اخبــار بــد و منفــی رو چــک مــی کنه با اخبــار میخوابه 

بــا اخبــار بیــدار میشــه و هــر خبــر بــدی کــه مــی خونــه یــا میشــنوه اســترس و اضطــراب می‌گیــره و اون اخبــار و شــایعات منفــی رو بــرای همــه ارســال مــی کنــه.

تله منفی گرایی/ 
بدبینی

ــی اراضــی و  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان هی
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی آگهــی موضــوع مــاده ٣ قانــون 
ثبتــی  نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  آئیــن  مــاده ۱۳  و 
شــماره  برابــررای  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و  اراضــی  و 
۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۶۱۴۵هیــات اول/دوم موضــوع قانــون تعییــن 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک کلاله تصرفــات مالكانه بلا 
معــارض متقاضــی آقــای جــواد عــودی فرزندعلــی اکبر به شناســنامه 
شــماره ۱۱۲۰صــادره از در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای 
احداثــی بــه مســاحت ۲۴۰متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک 
۳۳۸ فرعــی از ۲۱۳_ اصلــی واقــع در بخــش نــه شهرســتان کلالــه 
انتقــال ملــک مــع الواســطه از مالــک رســمی) علــی اکبرعودی(محــرز 
گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
فاصلــه ۱۵ روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه 
صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد 
از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را 
ــاه  ــک م ــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت ی ــه ای ب
از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی 
تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و 
عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد 

شــد     م الــف ۸۷۴۸ 
تاریخ انتشار نوبت اول : یک شنبه ۱۴۰۵.۰۲.۲۰
تاریخ انتشارنوبت دوم : سه شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۰۵

بهمن سارلی
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک کلاله
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ــی اراضــی و  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان هی
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی آگهــی موضــوع مــاده ٣ قانــون 
ثبتــی  نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  آئیــن  مــاده ۱۳  و 
شــماره  برابــررای  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و  اراضــی  و 
۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۶۱۲۹هیــات اول/دوم موضــوع قانــون تعییــن 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک کلاله تصرفــات مالكانه بلا 

معــارض متقاضــی آقــای حمــزه مجردفرزندعباســقلی به شناســنامه 
شــماره ۱۲۲۳صــادره ازدرمقداریــک ونیــم دانــگ مشــاع از ششــدانگ 
یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی)تجــاری ومســکونی ( به مســاحت 
۲۰۶.۵۰متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک ثبتــی ۱۲۵۲ فرعــی 
از ۲۱۳_ اصلــی واقــع در بخــش نــه شهرســتان کلالــه انتقــال ملــک از 
مالــک رســمی) عباســقلی مجرد(محــرز گردیده اســت. لــذا به منظور 
اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهی می شــود 
در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریخ انتشــار اولین آگهی به 
مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ 
رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت 
خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت 
انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند 

مالکیــت صــادر خواهــد شــد     م الــف ۸۷۵۰ 
تاریخ انتشار نوبت اول : یک شنبه ۱۴۰۵.۰۲.۲۰
تاریخ انتشارنوبت دوم :سه شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۰۵

بهمن سارلی
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک کلاله
----------------------------------------------------------------------------------------

ــی اراضــی و  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان هی
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی آگهــی موضــوع مــاده ٣ قانــون 
ثبتــی  نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  آئیــن  مــاده ۱۳  و 
شــماره  برابــررای  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و  اراضــی  و 
ــن  ــون تعیی ــات اول/دوم موضــوع قان ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۶۱۲۳هی
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک کلالــه تصرفــات مالكانــه 
بــا معــارض متقاضــی آقــای ســلیمان مجردفرزندعباســقلی بــه 
شناســنامه شــماره ۱۶۶۷صــادره از در مقداریــک ونیــم دانــگ مشــاع 
از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی)تجاری ومســکونی ( 
بــه مســاحت ۲۰۶.۵۰متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک ثبتــی 
۱۲۵۲ فرعــی از ۲۱۳_ اصلــی واقــع در بخــش نــه شهرســتان کلالــه 
انتقــال ملــک از مالــک رســمی) عباســقلی مجرد(محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 

۱۵ روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور 
ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشــند می توانند از تاریخ 
انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره 
تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم 
اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. 
بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول 

اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد 
م الف ۸۷۵۲ 

تاریخ انتشار نوبت اول : یک شنبه ۱۴۰۵.۰۲.۲۰
تاریخ انتشارنوبت دوم :سه شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۰۵

بهمن سارلی
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--------------------------------------------------------------------------------------------

ــی اراضــی و  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان هی
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی آگهــی موضــوع مــاده ٣ قانــون 
ثبتــی  نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  آئیــن  مــاده ۱۳  و 
شــماره  برابــررای  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و  اراضــی  و 
۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۶۱۲۵هیــات اول/دوم موضــوع قانــون تعییــن 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک کلاله تصرفــات مالكانه بلا 
معــارض متقاضــی آقــای جــواد مجردفرزندعباســقلی بــه شناســنامه 
شــماره ۹۵۵۲صادره ازدر مقداریک ونیم دانگ مشــاع از ششــدانگ 
یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی)تجــاری ومســکونی ( به مســاحت 
۲۰۶.۵۰متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک ثبتــی ۱۲۵۲ فرعــی 
از ۲۱۳_ اصلــی واقــع در بخــش نــه شهرســتان کلالــه انتقــال ملــک از 
مالــک رســمی) عباســقلی مجرد(محــرز گردیده اســت. لــذا به منظور 
اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهی می شــود 
در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریخ انتشــار اولین آگهی به 
مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ 
رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت 
خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت 
انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند 

مالکیــت صــادر خواهــد شــد 
م الف ۸۷۵۴ 

تاریخ انتشار نوبت اول : یک شنبه ۱۴۰۵.۰۲.۲۰
تاریخ انتشارنوبت دوم : سه شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۰۵

بهمن سارلی
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک کلاله
-----------------------------------------------------------------------------------------

ــی اراضــی و  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان هی
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی آگهــی موضــوع مــاده ٣ قانــون 
ثبتــی  نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  آئیــن  مــاده ۱۳  و 
شــماره  برابــررای  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و  اراضــی  و 
ــن  ــون تعیی ــات اول/دوم موضــوع قان ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۱۲۰۰۶۱۳۲هی
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک کلالــه تصرفــات مالكانــه 
ــه  ــر مجردفرزندعباســقلی ب ــی اکب ــای عل ــا معــارض متقاضــی آق ب
شناســنامه شــماره ۷۸۲۵صــادره ازدر مقداریــک ونیــم دانــگ مشــاع 
از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی)تجاری ومســکونی ( 
بــه مســاحت ۲۰۶.۵۰متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک ثبتــی 
۱۲۵۲ فرعــی از ۲۱۳_ اصلــی واقــع در بخــش نــه شهرســتان کلالــه 
انتقــال ملــک از مالــک رســمی) عباســقلی مجرد(محــرز گردیــده 
اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 
۱۵ روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور 
ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشــند می توانند از تاریخ 
انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره 
تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم 
اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. 
بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول 

اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد 
م الف ۸۷۵۶ 

تاریخ انتشار نوبت اول : یک شنبه ۱۴۰۵.۰۲.۲۰
تاریخ انتشارنوبت دوم :سه شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۰۵
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آگهــی اختصاصــی موضــوع مــاده ۳ قانــون ومــاده ۱۳ آییــن نامــه 
اجرایــی تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای 
 ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۰۸۰۰۰۴۳۷ شــماره  رای  برابــر  رســمی  ســند  فاقــد 
تاریــخ ۱۴۰۵.۰۱.۲۳ هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان‌های فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد 
ثبتــی شهرســتان آق قــا پرونــده کلاســه ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۸۰۰۱۴۸۳ 
تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض متقاضــی عبدالناصــر کرکــز فرزنــد 
ملــی ۴۹۷۹۵۵۱۸۹۰  کــد  شــماره شناســنامه ۸۹  بــه  عبدالرحیــم 
صــادره آق قــا در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 
ــی  ــاک ثبت ــی از پ ــع مفــروز و مجــزی شــده جزئ ۲۹۸۰۹.۵۸  مترمرب
ــق، بخــش  ــه محمدآل ــا، اراضــی قری ــع در آق ق ــی واق شــماره ۵ اصل
ــذا  ــده اســت. ل ــد گردی ــا تایی ــک شهرســتان آق ق ــی مل ۱۳ حــوزه ثبت
بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دونوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهــی 
مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت 
متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن 
آگهــی بــه مــدت  دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و 
پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات 

ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.     م الــف:۲۲۵
تاریخ انتشار نوبت اول:شنبه۱۴۰۵.۰۲.۰۵

تاریخ انتشارنوبت دوم:یکشنبه۱۴۰۵.۰۲.۲۰
مهناز جهانفر/ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا
-----------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع مــاده ۳ قانــون ومــاده ۱۳ آییــن نامــه 
اجرایــی تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای 
 ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۰۸۰۰۰۴۲۱ شــماره  رای  برابــر  رســمی  ســند  فاقــد 
تاریــخ  ۱۴۰۵.۰۱.۲۳  هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان‌های فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد 
ــده کلاســه ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۸۰۰۱۴۸۲  ــا پرون ــی شهرســتان آق ق ثبت
تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض متقاضــی عبدالناصــر کرکــز فرزنــد 
عبدالرحیــم بــه شــماره شناســنامه ۸۹ و کــد ملــی ۴۹۷۹۵۵۱۸۹۰ 
صــادره آق قــا در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 
۲۶۸۳.۹۱ مترمربع مفروز و مجزی شــده جزئی از پلاک ثبتی شــماره 
۵ اصلــی واقــع در آق قــا، اراضــی قریــه محمدآلــق، بخــش ۱۳ حــوزه 
ثبتــی ملــک شهرســتان آق قــا تاییــد گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور 
اطــاع عمــوم مراتــب در دونوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهــی مــی شــود 
در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه 
ــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ  مــدت  دو مــاه اعتــراض خــود را ب
رســید، ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت 
خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت 
انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند 

مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف:۲۲۶
تاریخ انتشار نوبت اول:شنبه۱۴۰۵.۰۲.۰۵

تاریخ انتشارنوبت دوم:یکشنبه۱۴۰۵.۰۲.۲۰
مهناز جهانفر/ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا
-----------------------------------------------------------------------------------

برابــر رای صــادره هیئــت موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی  اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد  
ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۳۷۰ 
تقاضای خانم ســوریه محمود جانلو به شــماره شناســنامه ۳۵ و کد 
ملــی ۵۷۹۹۷۱۵۷۷۲ فرزنــد غــام  در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
کــه در آن احــداث بنــا شــده کــه مقــدار ســه ســهم مشــاع از ۲۱ ســهم 
ششــدانگ عرصــه آن وقــف اســت  بمســاحت ۲۳۵.۷۰متــر مربــع 
ازپــاک  شــماره ۲۶۷ـ اصلــی واقــع در اراضــی چینیان بخــش دو حوزه 
ثبــت گــرگان طبــق رأی صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه 
متقاضــی دارد . لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
فاصلــه پانــزده روز آگهــی مــی شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراض داشــته باشــند می توانند 
از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر 
شــماره پرونــده بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخذ رســید ظرف مدت 
یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجع ثبتی، دادخواســت خود را 

بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نماید.   
شناسه آگهی ۲۱۵۵۳۵۴

تاریخ انتشار نوبت اول:۱۴۰۵.02.05
تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴۰۵.۰۲.20 

جواد پورمند
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
------------------------------------------------------------------------------------

برابــر رای صــادره هیئــت موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی  اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد  
ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاســه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۲۱۰۳ 
تقاضــای آقــای ســید فاضــل میرآئیزبــه شــماره شناســنامه ۲۲ و کــد 
ملــی ۲۱۲۲۴۱۴۸۶۳ فرزنــد سیدحســن  در ششــدانگ یــک قطعــه 
زمیــن مزروعــی بمســاحت : ۱۳۷۷۸.۶۲ متــر مربــع ازپــاک  شــماره 
۱۷۵- اصلــی واقــع در اراضــی  حیــدر آبــاد بخــش دو حــوزه ثبــت 
گــرگان طبــق رأی صــادره حکایــت از انتقــال ملــک از مالــک رســمی بــه 
متقاضــی دارد. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
فاصلــه پانــزده روز آگهــی مــی شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت 
بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضی اعتراض داشــته باشــند مــی توانند 
از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر 
شــماره پرونــده بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مدت 
یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتی، دادخواســت خــود را 
بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نمایــد.   شناســه آگهــی ۲۱۵۵۶۱۳

تاریخ انتشار نوبت اول:۱۴۰۵.۰۲.۰۵
تاریخ انتشار نوبت دوم۱۴۰۵.۰۲.۲۰

جواد پورمند
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان

-------------------------------------------------------------------------------------
ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  ــر رای صــادره هیئــت موضــوع قان براب
ثبتــی  اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد  
ثبتــی تصرفات مالکانه بلامعــارض کلاســه ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۴۵۴ 
تقاضــای خانــم فریبــا کلاگــری بــه شــماره شناســنامه ۳۵۴۰و کــد ملی 
۲۲۴۸۸۶۲۷۱۷ فرزنــد حســین جــان  در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
مزروعــی کــه مقــدار یــک و نیــم دانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه آن 
وقــف اســت  بمســاحت : ۲۰۰ متــر مربــع ازپــاک  شــماره ۱۲- اصلــی 
واقــع در اراضــی  قلعــه حســن بخــش چهــار حــوزه ثبــت گــرگان طبــق 
رأی صــادره حکایــت از انتقــال  از مالــک رســمی بــه متقاضــی دارد. 
لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده 
روز آگهــی مــی شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند 

مالکیــت متقاضــی اعتــراض داشــته باشــند مــی توانند از تاریخ انتشــار 
اولیــن آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده به 
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی، دادخواســت خــود را بــه مرجــع 

ذیصــاح قضائــی تقدیــم نمایــد.     شناســه آگهــی ۲۱۵۶۰۳۰
تاریخ انتشار نوبت اول:۱۴۰۵.۰۲.۰۵
تاریخ انتشار نوبت دوم۱۴۰۵.۰۲.۲۰

جواد پورمند
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان

-------------------------------------------------------------------------------------------
ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت  ــر رای صــادره هیئــت موضــوع قان براب
ثبتــی  اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد  
ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاســه ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۴۸۰۰۰۱۸۸۴ 
تقاضــای خانــم فهیمــه تربتــی نــژاد بــه شــماره شناســنامه ۶۲۳ و 
کدملی ۲۱۲۱۵۲۹۶۶۷ فرزند محمد حســین در ششــدانگ یک قطعه 
بــاغ کــه مقــدار ۱۶.۷۵ ســهم مشــاع از ۱۲۰ ســهم ششــدانگ عرصــه 
آن وقــف اســت بمســاحت : ۷۲۱.۵۰ متــر مربــع ازپــاک شــماره ۲۱۷- 
اصلــی واقــع در اراضــی کلاجــان قاجــار بخــش دو حــوزه ثبــت گــرگان 
طبــق رأی صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه متقاضــی دارد 
. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده 
روز آگهــی مــی شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند 
مالکیــت متقاضــی اعتــراض داشــته باشــند مــی توانند از تاریخ انتشــار 
اولیــن آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده به 
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی، دادخواســت خــود را بــه مرجــع 

ذیصــاح قضائــی تقدیــم  نمایــد.   شناســه آگهــی ۲۱۵۶۸۱۵
تاریخ انتشار نوبت اول:۱۴۰۵.۰۲.۰۵
تاریخ انتشار نوبت دوم۱۴۰۵.۰۲.۲۰

جواد پورمند
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
----------------------------------------------------------------------------------------------

برابر رای صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  
اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد  ثبتــی 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض:  کلاســه ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۱۳۴۵ 
ــه شــماره شناســنامه ۹ و کــد  تقاضــای آقــای نورمحمــد قاســمعلی ب
ــا  ــن ب ــک قطعــه زمی ــر در ششــدانگ ی ــد امی ــی۲۱۸۱۶۵۶۹۴۰ فرزن مل
بنــای احداثــی بــه مســاحت ۱۰۰.۲۱ متــر مربــع از پــاک شــماره ۱۲۶- 
اصلــی واقــع در اراضــی گلنــد بخــش دو حــوزه ثبــت گــرگان طبــق رأی 
صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه متقاضــی دارد. لــذا بــه 
منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده روز آگهــی 
مــی شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت 
متقاضــی اعتــراض داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن 
آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم 
اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی، دادخواســت خــود را بــه مرجــع ذیصــاح 

قضائــی تقدیــم نمایــد.  شناســه آگهــی ۲۱۵۹۷۰۲
تاریخ انتشار نوبت اول:۱۴۰۵.۰۲.۰۵
تاریخ انتشار نوبت دوم۱۴۰۵.۰۲.۲۰

جواد پورمند
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
--------------------------------------------------------------------------------------------

برابــر رای صــادره هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد 

ثبتــی تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض:
آقــای  تقاضــای   1404114412001000578 کلاســه   -1 ردیــف   
ملــی  کــد  و  شــماره شناســنامه 29237  بــه  مازندرانــی  حمیــد 
2120282056 فرزنــد اســمعیل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا 
بنــای احداثــی کــه مقــدار دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه آن 
وقــف اســت بمســاحت 320 مترمربــع ازپــاک شــماره 264- اصلــی 
واقــع در اراضــی انجیــراب بخــش دو حــوزه ثبــت گــرگان طبــق رأی 

ــه متقاضــی دارد . ــک رســمی ب ــت از انتقــال از مال صــادره حکای
آقــای  تقاضــای   1404114412001000577 کلاســه   -2 ردیــف 
حمیــد مازندرانــی بــه شــماره شناســنامه 29237 وکــد ملــی 
2120282056 فرزنــد اســمعیل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
بــا بنــای احداثــی کــه مقــدار دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه 
آن وقــف اســت بمســاحت 501.50 مترمربــع ازپــاک شــماره 
264- اصلــی واقــع در اراضــی انجیــراب بخــش دو حــوزه ثبــت 
گــرگان طبــق رأی صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه 

متقاضــی دارد .
آقــای  تقاضــای   1404114412001000580 کلاســه   -3 ردیــف 
حمیــد مازندرانــی بــه شــماره شناســنامه 29237 و کــد ملــی 
2120282056 فرزنــد اســمعیل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
بــا بنــای احداثــی کــه مقــدار دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه 
آن وقــف اســت بمســاحت 501.50 مترمربــع ازپــاک شــماره 
264- اصلــی واقــع در اراضــی انجیــراب بخــش دو حــوزه ثبــت 
گــرگان طبــق رأی صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه 

متقاضــی دارد 
خانــم  تقاضــای   1404114412001000921 کلاســه   -4 ردیــف 
فاطمه مازندرانی به شــماره شناســنامه و کد ملی 2110433091 
فرزنــد اســمعیل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی 
کــه مقــدار دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه آن وقــف اســت 
بمســاحت 341.20 مترمربــع ازپــاک شــماره 264- اصلــی واقــع 
در اراضــی انجیــراب بخــش دو حــوزه ثبــت گــرگان طبــق رأی 

صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه متقاضــی دارد .
تقاضــای   ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۹۵۰ کلاســه   -۱-۵ ردیــف 
خانــم حمیــده مازندرانــی بــه شــماره شناســنامه ۱و کــد ملــی 
از  مشــاع  دانــگ  ســه  در  اســمعیل  فرزنــد   ۲۱۲۲۴۸۵۹۷۳
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی کــه مقــدار دو دانگ 

مشــاع از ششــدانگ عرصــه آن وقــف اســت
۲- کلاســه ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۹۵۴- تقاضــای خانــم فاطمــه 
مازندرانــی بــه شــماره شناســه و کــد ملــی ۲۱۱۰۴۴۳۰۹۱ فرزنــد 
اســمعیل  در ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
بــا بنــای احداثــی کــه مقــدار دودانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه 
آن وقــف اســت؛ بــه مســاحت کل عرصه:۳۳۵ مترمربــع از پلاک 
شــماره ۲۶۴- اصلــی واقــع در اراضــی انجیــراب بخــش دو حــوزه 
ثبــت گــرگان طبــق رأی صــادره  حکایــت از انتقــال از مالک رســمی 

بــه متقاضــی دارد.
تقاضــای   ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۹۵۱ کلاســه   -۶ ردیــف 
خانــم حمیــده مازندرانــی بــه شــماره شناســنامه ۱ وکــد ملــی 
۲۱۲۲۴۸۵۹۷۳ فرزنــد اســمعیل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
بــا بنــای احداثــی کــه مقــدار دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ عرصــه 

آن وقــف اســت بمســاحت ۳۲۴ مترمربــع ازپــاک شــماره 264- 
اصلــی واقــع در اراضــی انجیــراب بخــش دو حــوزه ثبــت گــرگان 
طبــق رأی صــادره حکایــت از انتقــال از مالــک رســمی بــه متقاضــی 
دارد. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 
پانــزده روز آگهــی مــی شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه 
صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراض داشــته باشــند می توانند 
از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا 
ــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید  ــده ب ذکــر شــماره پرون
ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی، 
دادخواســت خــود را بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نمایــد 

شناســه آگهــی ۲۱۵۵۶۲۳
تاریخ انتشار نوبت اول ۱۴۰۵.۲.۰۵

تاریخ انتشار نوبت دوم۱۴۰۵.۰۲.۲۰
جواد پورمند
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
---------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی برابرمــاده 
رای  برابــر  تکلیــف  تعییــن  قانــون  نامــه  آئیــن  مــاده 13  و   3
بــه     1404.12.26 مــورخ   140460312005015873 شــماره 
میــان  )غلامعلــی  رســمی  مالــک  از  ایــادی  سلســله  صــورت 
رســتاقی(  بــه متقاضــی تصرفــات مالکانــه بلامعــارض کلاســه  
1404114412005000696 تقاضــای آقــای علیرضــا مســعودی فــر 
بــه شــماره شناســنامه  1 و کــد ملــی 2269623274 صــادره از– 
فرزنــد غلامعلــی - در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی  بــه 
مســاحت  3108 متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک شــماره 
22 -  اصلــی  - واقــع در بخــش 7 حــوزه ثبــت ملــک علــی ابــاد  
کتــول – دهنــه زریــن گل  – ســیاه رودبــار – اراضــی معــروف بــه 
ســرد و آب کرف درویش - و به اســتناد نامه شــماره  1404.11112  
ــاد و نامــه شــماره  مــورخ 1404.10.08 اداره ثبــت اســناد علــی اب
ــاد  148395 مــورخ 1404.09.30 اداره جهــاد کشــاورزی علــی اب
کتــول  تائیــد گردیــد  .مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده 
روز  در روزنامــه محلــی و کثیرالانتشــار آگهــی می‌شــود از ایــن 
رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتــراض داشــته باشــند می‌تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی 
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی ،دادخواســت خــود را بــه  مرجــع 

ــد.    م.الــف : 67 ــم نمای ــی  تقدی ذیصــاح قضای
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405.02.20          

 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405.03.05
مجتبی گلچین رئیس اداره ثبت اسناد و املاک علی آباد 

کتول/ از طرف سید علی اکبر حسینی
--------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی برابرمــاده 3 
و مــاده 13 آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف برابــر رای شــماره 
صــورت  بــه     1404.12.25 مــورخ   140460312005015850
سلســله ایــادی از مالــک رســمی )عــدم دسترســی بــه مالــک 
رســمی(  بــه متقاضــی تصرفــات مالکانــه بلامعــارض کلاســه  
1404114412005001388 تقاضــای آقــای تــاج بــردی نظــری بــه 
شــماره شناســنامه  5828 و کــد ملــی 497909436 صــادره 
از– فرزنــد حاجــی محمــد - در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 
ــع  ــر مرب ــه مســاحت  48928 مت ــی  ب ــای احداث ــا بن مزروعــی / ب
مفــروزو مجــزا شــده از پــاک از8 -  اصلــی  - واقــع در بخــش 
6 حــوزه ثبــت ملــک علــی ابــاد  کتــول – اراضــی باقــر آبــاد  – 
ــه اســتناد نامــه شــماره   ــاغ - و ب ــره ب اراضــی شــرقی روســتای ق
1404.14269  مــورخ 1404.12.19 اداره ثبــت اســناد علــی ابــاد و 
نامــه شــماره 190716 مــورخ 1404.12.19 اداره جهــاد کشــاورزی 
علــی ابــاد کتــول  تائیــد گردیــد  .مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 
پانــزده روز  در روزنامــه محلــی و کثیرالانتشــار آگهــی می‌شــود از 
ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتــراض داشــته باشــند می‌تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی 
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی ،دادخواســت خــود را بــه  مرجــع 

ــف : 91 ــد.     م.ال ــم نمای ــی  تقدی ذیصــاح قضای
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405.02.20           

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405.03.05
مجتبی گلچین رئیس اداره ثبت اسناد و املاک علی آباد 

کتول/ از طرف سید علی اکبر حسینی
---------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی برابرمــاده 3 
و مــاده 13 آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف برابــر رای شــماره 
صــورت  بــه     1404.12.02 مــورخ   140460312005015395
سلســله ایــادی از مالــک رســمی )عــدم دسترســی بــه مالــک 
رســمی (  بــه متقاضــی تصرفــات مالکانــه بلامعــارض کلاســه  
1404114412005000480 تقاضــای آقــای مهزیــار اســفندیاری فر   
بــه شــماره شناســنامه 55 و کــد ملــی 2269774493 صــادره 
از– فرزنــد اســمعیل  در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی  
بــه مســاحت  722.8 متــر مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک از 
12 - اصلــی  - واقــع در بخــش 6 حــوزه ثبــت ملــک علــی اباد  کتول 
– روستای آلوستان   –- و به استناد نامه شماره  1404.9336  
مــورخ 1404.08.26 اداره ثبــت اســناد علــی ابــاد و نامــه شــماره 
134587 مــورخ 0511 اداره جهــاد کشــاورزی علــی ابــاد و نامــه 
97.63295 مــورخ 1404.09.30 راهــداری و حمــل و نقــل جاده 
ای اســتان گلســتان  تائید گردید  .مراتب در دو نوبت به فاصله 
پانــزده روز  در روزنامــه محلــی و کثیرالانتشــار آگهــی می‌شــود از 
ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتــراض داشــته باشــند می‌تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی 
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی ،دادخواســت خــود را بــه  مرجــع 

ذیصــاح قضایــی  تقدیــم نمایــد. م.الــف : 95
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405.02.20           

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405.03.05
مجتبی گلچین رئیس اداره ثبت اسناد و املاک علی آباد 

کتول/ از طرف سید علی اکبر حسینی
---------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 

ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی برابرمــاده 3 
و مــاده 13 آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف برابــر رای شــماره 
صــورت  بــه    1404.12.25 مــورخ   140460312005015847
سلسله ایادی از مالک رسمی )عبدالحسین وطنی(  به متقاضی 
تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه  14041144120050001358 
تقاضــای آقــای رضــا وطنــی بــه شــماره شناســنامه 641  و کــد ملی 
2269511158 صــادره از علــی ابــاد – فرزنــد عبدالحســین  در 
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی  بــه مســاحت  4448 متــر 
مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک شــماره 8 - اصلــی  - واقــع در 
بخــش 6 حــوزه ثبــت ملــک علــی ابــاد  کتــول – اراضــی کشــاورزی 
باقرابــاد   –- و بــه اســتناد نامــه شــماره  1404.8731  مــورخ 
1404.08.14 اداره ثبــت اســناد علــی ابــاد و نامــه شــماره 190784 
مــورخ 1404.12.19 اداره جهــاد کشــاورزی علــی ابــاد کتــول  تائیــد 
گردیــد  .مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده روز  در روزنامــه 
محلــی و کثیرالانتشــار آگهــی می‌شــود از ایــن رو اشــخاصی کــه 
نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراض داشــته باشــند 
می‌تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهی به مــدت دو ماه اعتراض 
خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخذ 
رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع 
ثبتــی ،دادخواســت خــود را بــه  مرجــع ذیصــاح قضایــی  تقدیــم 

نمایــد.   م.الــف : 119
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405.02.20           

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405.03.05
مجتبی گلچین رئیس اداره ثبت اسناد و املاک علی آباد کتول
---------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی برابرمــاده 3 
و مــاده 13 آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف برابــر رای شــماره 
صــورت  بــه     1405.01.10 مــورخ   140560312005000216
سلســله ایــادی از مالــک رســمی )عــدم دسترســی(  بــه متقاضــی 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض کلاســه  1403114412005000841 
تقاضــای آقــای محمــد رضــا منصــوری رضی به شــماره شناســنامه 
19 و کــد ملــی 2269690941 صــادره از گــرگان – فرزنــد حســین  
در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی  بــه مســاحت  
275.96 متر مربع واقع در بخشــی از پلاک 2287 فرعی از 92 
– اصلــی - واقــع در بخــش 6 حــوزه ثبــت ملــک علــی ابــاد  کتــول 
– قــرق – فــردوس 54 - و بــه اســتناد نامــه شــماره  1404.3210  
ــاد و نامــه شــماره  ــی اب مــورخ 1404.11.26 اداره ثبــت اســناد عل
1404.1510  مــورخ 1404.11.29 اداره راه و شهرســازی  علــی 
ابــاد کتــول  تائیــد گردیــد  .مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده 
روز  در روزنامــه محلــی و کثیرالانتشــار آگهــی می‌شــود از ایــن 
رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتــراض داشــته باشــند می‌تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی 
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی ،دادخواســت خــود را بــه  مرجــع 

ذیصــاح قضایــی  تقدیــم نمایــد.   م.الــف : 134
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405.02.20           

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405.03.05
مجتبی گلچین رئیس اداره ثبت اسناد و املاک علی آباد 

کتول/از طرف سید علی اکبر حسینی
--------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی برابرمــاده 3 
و مــاده 13 آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف برابــر رای شــماره 
صــورت  بــه     1404.12.07 مــورخ   140460312005015718
سلســله ایادی از مالک رســمی )حبیب علی ابادی(  به متقاضی 
تصرفــات مالکانه بلامعــارض کلاســه  1404114412005000936 
تقاضای خانم ام البنین فراهی   به شــماره شناســنامه 1269  و 
کــد ملــی 6249615407 صــادره از– فرزنــد غــام  در ششــدانگ 
یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت  242.65 متــر 
مربــع مفــروزو مجــزا شــده از پــاک شــماره 19 - اصلــی  - واقــع در 
بخــش 6 حــوزه ثبــت ملــک علــی ابــاد  کتــول – خیابــان منوچهری 
کوچه منوچهری 21   –- و به استناد نامه شماره  1404.13575  
مــورخ 1404.12.03 اداره ثبــت اســناد علــی ابــاد و نامــه شــماره 
1404.2296.1863 مــورخ 1404.11.06 اداره راه و شهرســازی 
علــی ابــاد کتــول  تائیــد گردیــد  .مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 
پانــزده روز  در روزنامــه محلــی و کثیرالانتشــار آگهــی می‌شــود از 
ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتــراض داشــته باشــند می‌تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی 
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی ،دادخواســت خــود را بــه  مرجــع 

ذیصــاح قضایــی  تقدیــم نمایــد.    م.الــف : 142
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405.02.20           

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405.03.05
مجتبی گلچین رئیس اداره ثبت اسناد و املاک علی آباد 

کتول/ از طرف سید علی اکبر حسینی
--------------------------------------------------------------------------------------

آگهی تحدید حدود اختصاصی
 تحدیــد حــدود ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه 
مســاحت ۲۳۰.۱۳متــر مربــع بــه پــاک ۱۵۹۴۸ فرعــی از ۳ اصلی 
اراضــی اوزینــه ملکــی مهدی میرشــکار فرزند علی اکبر  درســاعت 
ــح روز شــنبه مــورخ ۱۴۰۵.۰۳.۲۳ در محــل وقــوع ملــک  9 صب
واقــع در شهرســتان گــرگان ،اراضــی اوزینــه  بــه عمــل خواهــد 
آمــد. از ایــن رو چنانچــه مجــاوری  نســبت بــه حــدود یــا حقــوق 
ارتفاقــی حقــی بــرای خــود قائــل اســت میتوانــد فقــط تــا ســی روز 
از تاریــخ تنظیــم صــورت مجلــس تحدیــد حــدود اعتــراض خــود را 
کتبــا بــا ذکــر شــماره پــاک فــوق الذکــر بــه اداره ثبــت شهرســتان 
ــک مــاه از  ــر آن ظــرف مــدت ی گــرگان تســلیم نمــوده و عــاوه ب
تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت خــود را بــه 
مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نماید در غیــر اینصورت متقاضی 
ثبــت یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــه دادگاه مربوطــه مراجعه 
و گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت را دریافــت و بــه اداره ثبــت 
تســلیم نمایــد .بدیهــی اســت در صــورت عــدم وصــول اعتــراض 
اداره ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت 

خواهــد نمــود.    شناســه آگهــی۲۱۷۰۲۱۶ 
تاریخ انتشار  ۱۴۰۵.۰۲.۲۰

سیدعیسی میرکاظمی
سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دوگرگان

بسیاری از کودکان وقتی در معرض تنش و استرس و اضطراب قرار می گیرند شروع به ناخن جویدن می کنند.

فشارهای روانی ترس دعواهای خانوادگی ممکن است باعث شب ادراری کودکان شود.
ترساندن ترسیدن تنبیه ها و داد و فریاد های زیاد و طولانی در بسیاری از مواقع باعث لکنت زبان کودکان میشود.

تحت رقابت شدید بودن تنش و استرس زیاد ناشی از مقایسه کردن و اضطراب ممکن است باعث تیک ها شود.
وجود الگوهای پرخاشگر در خانه مشاهده فیلم و کارتون های پر از صحنه های خشم روی پرخاشگری کودکان تاثیر می گذارد

علائمی که به شما می گوید 
وضعیت روانی کودکتان 

خوب نیست



صاحب امتياز  : سکينه جافر نوده 
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روزنامه بازار کسب و کار تنها یک روزنامه ‌نیست 

در يک اردوي جمعي کســاني که خودشــان را جلو مي اندازند 
و از راه پيمايــان فاصلــه مــي گيرنــد و همچنيــن کســاني کــه 
آهســته گام برمــي دارنــد و عقــب مي افتنــد هــر دو بــه نحــوي 
ــه از  ــد. کســاني ک ــال مــي کنن ــي جمعــي را دچــار اخت هارمون
اوليــاء و انبيــاء خــدا مــي ســازند و بــراي آنهــا قــدرت دخالــت در 
سرنوشــت آدميــان قائــل هســتند از يــک ســو و از ســويي ديگــر 
کســاني کــه اساســا اعتقــادي بــه وحــي و نبــوت ندارنــد هــر دو 
مانــع از بــه ثمــر نشســتنن رســالت پيامبــران و مصــداق افــراط 

و تفريــط هســتند. 

کســاني کــه از غــرب غــول مي ســازند و رســيدن بــه جايــگاه آنهــا 
را غيرممکــن فــرض مــي کننــد و همچنيــن کســاني کــه بــه هيــچ 
يــک از ارزش هــاي غربــي اعتنايــي ندارنــد و همــه چيــز آن را بــد 
توصيــف مــي کننــد هــر دو بــه بيراهــه مــي رونــد و بــه گونــه اي 

دچــار افــراط و تفريــط هســتند. 

کســاني کــه بــراي هــر پرسشــي پاســخي در آســتين دارنــد و خود 
را همــه چيــز دان فــرض مــي کننــد و برعکــس کســاني کــه حتــي 
اهــل پرسشــگري هــم نيســتند، هــر دو مــي تواننــد بــه عنــوان 

سرچشــمه هــاي افــراط و تفريــط مطــرح باشــند. 
زنــي کــه تصــور مــي کنــد همســرش بايــد از تمامــي ويژگــي هــاي 

مــورد نظــر و دلخــواه او برخــوردار باشــد و مــردي کــه انتظــار دارد 
تمامــي صقــت هــاي خوبــي کــه در زنــان ديگــر مشــاهده مــي کند 
بايــد در همســرش وجــود داشــته باشــد هــر دو نمــي توانند گليم 

زندگــي خــود را از آب گل آلــود مشــکلات بيــرون بکشــند. 

کســاني کــه انتظــار دارنــد مملکــت يــک روزه درســت شــود و 
قانــون در همــه جــا حــرف اول را بزنــد و همــه ي مــردم در کوتــاه 
مــدت بــه خواســته هــاي خــود برســند بــه خطــا مــي رونــد بــر 
هميــن اســاس کســاني کــه تصــور مي کننــد ايــن مملکــت هرگــز 
روي نظــم و قانــون را نخواهــد ديــد و درســت شــدني نيســت هــم 

اشــتباه مي کننــد. 

مــا وقتــي  از روي کنجــکاوي و بــه قصــد علــت يابــي بــه دادگاه 
هــا، زنــدان هــا، بيمارســتان هــا، آسايشــگاه هــاي روانــي و 
کلانتــري هــا مــي رويــم اگــر حــال و حوصلــه تحقيــق و تفحــص 
داشــته باشــيم نهايتــا بــه ايــن نتيجــه مــي رســيم کــه زيــاده روي و 

ســهل انــگاري آنهــا را بــه چنيــن جاهايــي کشــانيده اســت. 

همانگونــه کــه مــا بــراي صحرانــوردي و کوهنــوردي حرفــه اي 
نيازمنــد قطــب نمــا هســتيم تــا همــواره بتوانيــم ســمت شــمال 
ــا تشــخيص جهــات ديگــر هــم برايمــان  ــم ت را تشــخيص بدهب

ميســر باشــد، در زندگي خانوادگي ، محل کار ، فضاي ورزشــي، 
گردشــگري، تجــارت، خريــد  و فــروش، خــوردن و خوابيــدن و 
تنظيــم مناســبات اجتماعــي، رانندگــي و هــم در منازعــات و هــم 
در مــراودات و... نيازمنــد خــط کــش و معيــاري هســتيم کــه حــد 

وســط و خــط ميانــه را بــه مــا نشــان بدهــد. 

بــراي هــر کســي در هــر جايگاهــي تشــخيص حــد وســط از 
نيازهــاي اوليــه اســت و ايــن کــه بدانــد تــا چــه انــدازه از اعتــدال 
فاصلــه گرفتــه اســت. ايــن کــه کســي پرچم اعتــدال و ميانــه روي 
را برافــرازد و ديگــري را تنــدرو و کنــدرو توصيــف کنــد، مــا را بــه 
ميانــه روي ســوق نخواهــد داد زيــرا توجــه بــه حاکميــت قانــون 
نســبيت در ميانــه روي اســت کــه مشــخص مــي کنــد هــر کســي 

در چــه جايگاهــي قــرار دارد. 
مــا وقتــي کــه از عــرف و هنجــار ســخن مــي گوييــم بــه رفتارهايي 
اشــاره داريــم کــه درجامعــه نهادينــه شــده و مقيــاس رفتــار 
همگانــي اســت ولــي بايــد توجــه داشــته باشــيم کــه جامعــه 

همــواره در حــال تغييــر اســت. 

فاصلــه هــاي بيــن نســلي زاييــده ي تغييــر هنجارهاســت کــه تحت 
تاثير ارتباطات فراگير و ميدان داري تکنولوژي صورت گرفته است 
بــه هميــن دليــل ممکــن اســت رفتــاري کــه در ميــان ســالخوردگان و 

ميانســالان هنجــار تلقــي مــي شــود در ميــان جوانــان و نوجوانــان 
جايگاهــي نداشــته باشــد. امــا در همين زمينه نيز ميانــه روي حرف 
اول را مــي زنــد. يعنــي فاصلــه هــاي بيــن نســلي نبايــد آنقــدر عميق 

باشــد کــه برقــراري ارتبــاط را دشــوار ســازد. 

ــاه و  ــم کــه کــف و ســقف رف مــا در جامعــه ي زندگــي مــي کني
مطالبــات  مشــخص نيســت . در گذشــته نهادهــاي ســنتي و 
شــخصيت هاي مرجع ، وظيفه متوازن ســازي رفتارها و تعيين 
ــا جابجايــي  ــر عهــده داشــتند امــا ب کــف و ســقف انتظــارات را ب
هــاي صــورت گرفتــه و تضعيــف جايــگاه برخــي از نهادهــاي 
ســنتي، بخشــي از اين وظيفه بر دوش دانشــگاه ها، رســانه ها 

و فضــاي مجــازي گذاشــته شــده اســت. 

متاســفانه بلبشــوي حاکم بر فضاي مجازي و افت و خيزهايي 
کــه در شــرايط بحرانــي و جنگــي ، روي کيفيــت ارتباطــات تاثيــر 
مــي گــذارد موجــب گرديــده کــه تعييــن جايــگاه فضاي مجــازي در 

ايــن حــوزه بــا امــا و اگرهــاي فراوانــي مواجــه باشــد. 

هــر چــه هســت مــا بايــد از ايــن حالــت کــج دار و مريــز فاصلــه 
بگيريــم و همــواره از فاصلــه اي کــه بــا حــد وســط و اعتــدال داريم 
آگاه باشــيم تــا حرکــت در مســير اعتــدال بــراي مــا دشــوار نباشــد.

حرکت در مسير اعتدال
فعال رسانهاسماعیل  عسلی


