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مشــاور رئیــس ســازمان برنامــه و بودجــه ضمــن 
عذرخواهــی بابــت اختــالات ســامانه، از احتمــال 
تمدیــد مهلــت ثبــت اطلاعــات بــرای افزایــش اعتبار 

کالابــرگ خبــر داد.

محمــود ملکوتی‌خــواه، مشــاور رئیــس ســازمان 
گفتگــوی  یــک  در  کشــور،  بودجــه  و  برنامــه 
تلویزیونــی پیرامــون تصمیــم دولــت بــرای افزایــش 
اعتبــار کالابــرگ اظهــار داشــت: موضــوع اصلــیِ 
ــا حضــور دســتگاه‌های  ــرگ ب ــار کالاب ــش اعتب افزای
اقتصــادی در دولــت و کمیســیون اقتصــادی مــورد 
بحــث قــرار گرفتــه و در خصــوص آن اتخــاذ تصمیم 
شــده اســت. وی افــزود کــه در آیین‌نامــه‌ای کــه 
بدیــن منظــور تدویــن شــده، مســئولیت‌هایی از 
قبیــل شناســایی مشــمولان طــرح، تأمیــن منابــع 
مــورد نیــاز و تعییــن زمــان اجــرا، بــه دســتگاه‌های 

ذی‌ربــط محــول شــده اســت.

او در ادامــه خاطرنشــان کــرد: بــا توجــه بــه اینکــه 
مســئولیت اجــرای ایــن طــرح بــه دســتگاه متولــی 
موعــد  و همچنیــن  ابــاغ  زمــان  شــده،  ســپرده 
اجــرای آن نیــز بســته بــه تشــخیص همان دســتگاه 
و بــا لحــاظ کــردن وضعیــت منابــع مالــی و اطلاعات 
ایــن  در  وی  شــد.  خواهــد  تعییــن  نیــاز،  مــورد 
میــان شــایعات مبنــی بــر موکــول شــدن فراینــد 

خوداظهــاری بــه مــاه آینــده را تکذیــب کــرد.

ملکوتی‌خــواه دربــاره بــروز اختــال در درگاه ثبت‌نــام و احتمــال تمدیــد ایــن مهلــت، 
توضیح داد: بر اســاس گزارشــی که ســازمان فناوری اطلاعات ارائه داده اســت، حدود 
۴۰ میلیــون مراجعــه بــه ایــن درگاه بــه ثبــت رســیده، در حالــی که این اقــدام صرفاً باید 
توســط سرپرســتان خانــوار صــورت می‌گرفــت. همیــن حجم بــالای مراجعات غیرمرتبط 
باعــث شــد کــه ســامانه در پاســخگویی بــه تقاضاهــا دچــار مشــکل شــود و قطعی‌هایی 

بــه وجــود آیــد کــه بابــت ایــن اتفــاق از مــردم پــوزش می‌طلبیــم.

مشــاور رئیــس ســازمان برنامــه و بودجــه در خصــوص تمدیــد مهلــت ثبــت 
ــام  ــان کــرد: پیش‌بینــی مــا ایــن اســت کــه مهلــت ثبت‌ن اطلاعــات خانوارهــا بی
تمدیــد شــود، امــا ابتــدا لازم اســت تــا پایــان روز سه‌شــنبه )۲۱ مهرمــاه( کــه بــه 
عنــوان آخریــن مهلــت اطلاع‌رســانی شــده بــود، بررســی‌های لازم صــورت گیــرد 
تــا مشــخص شــود چــه نســبتی از جامعــه هــدف موفــق بــه ثبــت اطلاعــات خــود 
شــده‌اند. پــس از آن، دربــاره مراحــل آتــیِ ثبت‌نــام و نحــوه اطلاع‌رســانی بــه 

مــردم تصمیم‌گیــری خواهــد شــد.

وی در خصــوص فراینــد اجرایــی پرداخت‌هــا گفــت: در مرحلــه نخســت، اطلاعــات 
کســانی کــه فرم‌هــای مربوطــه را تکمیــل کرده‌انــد، مــورد بررســی و ثبــت قــرار 
می‌گیــرد تــا پرداخــت اعتبــار بــرای آنــان انجــام شــود. ســپس در مرحلــه بعــد، 
اطلاع‌رســانی‌های لازم صــورت خواهــد گرفــت تــا افــرادی کــه در دور نخســت موفــق 

ــه تکمیــل اطلاعــات خــود نشــده‌اند، فرصــت انجــام ایــن کار را داشــته باشــند. ب

ملکوتی‌خــواه در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه آیــا کســانی کــه در مهلــت اولیــه موفــق 
بــه تأییــد اطلاعــات نشــده‌اند در مراحــل بعدی امکان تکمیل اطلاعــات و بهره‌مندی 
از افزایــش اعتبــار را دارنــد، تصریــح کــرد: ایــن امــکان در چارچــوب مراحــل بعــدیِ 

ثبــت اطلاعــات کامــاً قابــل پیگیری اســت.

ــد کــرد: ضــروری  ــان تأکی ــن مقــام مســئول در ســازمان برنامــه و بودجــه در پای ای
اســت افــراد اطلاعــات خــود را در ســامانه ثبــت کننــد. پــس از آنکه سرپرســت خانوار 
ــا موفقیــت طــی  ــه شــش پرســش مطرح‌شــده پاســخ داد و مراحــل مربوطــه را ب ب
کــرد، ســامانه پیــام تأییــد ثبــت اطلاعــات را نمایــش می‌دهــد و پــس از تکمیــل ایــن 

فراینــد، پرداخــت اعتبــار بــرای ایــن دســته از افــراد انجــام خواهــد شــد./ مهــر

احتمال تمدید مهلت ثبت‌نام کالابرگ
 

به مناسبت ۱۱ اکتبر، 
روز جهانی دختر؛

دخترانی که 
مادربزرگ شدند

روز جهانی دختر، فرصتی برای بازاندیشی در 
حقــوق دختــران، دسترســی برابــر بــه آمــوزش، 
امنیــت و حــق انتخــاب آینده اســت. بااین‌حال، 
پرداختــن بــه ایــن مناســبت را نبایــد صرفــاً بــه 
وضعیــت دختــران امــروز محــدود کــرد. بخشــی 
از فهــم مــا از کودکــی و حقــوق آن، در بازخوانــی 
تجربــهٔ نســل‌هایی نهفتــه اســت کــه پیــش از 
ــان را  ــروز آن ــه ام ــی ک ــد؛ زنان ــی کرده‌ان ــا زندگ م
بــا عنــوان مــادر و مادربــزرگ می‌شناســیم، امــا 
کمتــر بــه یــاد می‌آوریم کــه خــود روزی دخترانی 
بــا نیازهــا، محدودیت‌هــا و امکان‌هــای خــاص 

زمانــهٔ خویــش بوده‌انــد...

اقتصاد مقاومتی در سایه وحدت ملی و انیت ملی
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فرماندار مینودشت:فرماندار مینودشت:

راه دسترسی به  راه دسترسی به  ۱۵۱۵ روستای مینودشت قطع است/ روستای مینودشت قطع است/
تخریب کارگاه سنگ شکن شهرداریتخریب کارگاه سنگ شکن شهرداری

فرمانــدار مینودشــت گفــت: ثبــت ۱۴۷ میلی‌متــر بــاران در ایــن منطقــه کــه بیشــترین میــزان بــارش در اســتان گلســتان 
بــوده ســبب وارد شــدن خســارت ســنگین بــه بخش‌هــای گوناگــون از جملــه راه‌هــای ارتباطــی، زیرســاخت‌های آب، بــرق و 

اراضــی کشــاورزی شــده و هــم اکنــون نیــز راه ۱۵ روســتا قطــع اســت...

مدیرامورشعب صندوق قرض الحسنه امداد ولایت
 استان گلستان خبرداد:

پرداخت ۱۲۶ میلیارد تومان تسهیلات قرض‌الحسنه در 
گلستان؛ از اشتغال و مسکن تا حمایت از زائران اربعین

حســین کیایــی مدیــر امــور شــعب صنــدوق قــرض الحســنه امــداد ولایــت اســتان 
بــا تشــریح عملکــرد ایــن صنــدوق در شــش‌ماهه نخســت ســال جــاری اظهــار کــرد: 
ــر  ــغ ب ــاری بال ــا اعتب درمجمــوع۳ هــزار و ۳۰۳ فقــره تســهیلات قرض‌الحســنه ب
۱۲۶ میلیــارد و ۲۷۰ میلیــون تومــان در بخش‌هــای مختلــف اشــتغال، حمایتــی، 

مســکن، فرهنگــی و زیارتــی پرداخــت شــده اســت.

 وی افــزود: در ایــن مــدت، ۵۹ فقــره تســهیلات از محــل ســپرده‌گذاری خیرین به 
مبلغ ۲ میلیارد و ۲۴۰ میلیون تومان پرداخت شــده اســت.

بابائــی در ادامــه بــا اشــاره بــه اولویــت صنــدوق در حــوزه اشــتغال و خودکفایــی 
گفت: ۴۵۴ فقره تســهیلات با اعتباری بالغ بر ۳۷ میلیارد تومان به متقاضیان 
پرداخــت شــده کــه گامــی مؤثــر در راســتای ایجــاد اشــتغال و حمایــت از مشــاغل 
خانگــی و توانمندســازی مددجویــان بــرای رســیدن بــه اســتقلال مالــی محســوب 

می‌شــود.

کیایــی افــزود: در بخــش تســهیلات حمایتــی نیــز یک‌هزار و ۹۳۱ فقره تســهیلات 
بــا اعتبــاری بالــغ بــر ۴۱ میلیــارد تومان پرداخت شــده اســت.

اســتان گلســتان  امــداد ولایــت  امــور شــعب صنــدوق قرض‌الحســنه  مدیــر 
در بخــش دیگــری از ســخنان خــود بــه اهمیــت مســکن و ســرپناه در پایــداری 
خانواده‌هــا اشــاره کــرد و گفــت: در حــوزه مســکن ۴۲۴ فقره تســهیلات با اعتباری 

ــارد و ۷۳۰ میلیــون تومــان پرداخــت شــده اســت. ــر ۳۶ میلی ــغ ب بال

کیایــی، گفــت:  در حــوزه فرهنگــی نیــز ۱۳۰ فقــره تســهیلات بــا اعتبــاری بالــغ بــر 
۴ میلیــارد و ۱۰۰ میلیــون تومــان پرداخــت شــده اســت .

وی  بــا اشــاره بــه اهمیــت معنــوی ســفرهای زیارتــی بــرای زائــران اولــی تصریــح 
کــرد: در راســتای حمایــت از زائــران اربعیــن حســینی، ۳۰۵ فقــره تســهیلات 
کمک‌هزینــه ســفر زیارتــی اربعیــن بــا اعتبــاری بالــغ بــر ۵ میلیــارد و ۲۰۰ میلیــون 

تومــان پرداخــت شــده اســت.

کیایــی در پایــان بــا قدردانــی از مشــارکت خیریــن در تأمیــن و تقویــت منابــع 
صنــدوق قرض‌الحســنه امــداد ولایــت خاطرنشــان کرد: این تســهیلات در راســتای 
حمایــت از اقشــار نیازمنــد، رفــع مشــکلات معیشــتی و مســکن، توســعه اشــتغال 
و خودکفایــی و همچنیــن تســهیل بهره‌منــدی خانواده‌هــا از خدمــات فرهنگــی و 

زیارتــی پرداخــت شــده اســت.
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معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری 
گلستان مطرح کرد:گلستان مطرح کرد:

ید گنجینه‌ای راهبردی ید گنجینه‌ای راهبردی 
برای جهش اقتصادی برای جهش اقتصادی 

و توسعه پایدارو توسعه پایدار
معــاون هماهنگــی امــور اقتصــادی اســتاندار گلســتان گفــت: عنصــر راهبــردی یــد 
ــاز صنایــع دارویــی و پتروشــیمی  ــرای رونــق اقتصــادی و تأمیــن نی ــر ب ظرفیتــی کم‌نظی
ــا اخــذ مجوزهــای قانونــی و نظارت‌هــای لازم  کشــور اســت و هــر ســرمایه‌گذاری کــه ب
ــود... ــد، از حمایــت مدیریــت ارشــد اســتان برخــوردار خواهــد ب ــی کن ــه کارآفرین اقــدام ب
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خیلی وقت‌ها مشکل از کمبود اطلاعات نیست؛22
مغــز مــا بــرای اینکــه ســریع‌تر تصمیــم بگیــره، از میان‌برُهــای ذهنــی اســتفاده می‌کنــه و همیــن میان‌برُهــا گاهــی باعــث می‌شــن واقعیــت رو اون‌طــور کــه 

هســت نبینیم.
از ســوگیری تأییــدی و لنگــر ذهنــی گرفتــه تــا فاجعه‌ســازی، تفکــر همــه یــا هیــچ، ذهن‌خوانــی و مقایســه اجتماعــی؛ ایــن خطاهــای شــناختی می‌تونــن روی 

تصمیم‌هــا، روابــط، احساســات و حتــی قضــاوت مــا دربــاره خودمــون اثــر بــذارن.
نکته مهم اینه که قرار نیست هیچ‌وقت دچار این خطاها نشیم؛

مهم اینه که بتونیم وقتی اتفاق می‌افتن، متوجهشون بشیم. 

فرمانــدار مینودشــت گفــت: ثبــت ۱۴۷ میلی‌متــر بــاران در ایــن 
منطقــه کــه بیشــترین میــزان بــارش در اســتان گلســتان بــوده 
ســبب وارد شــدن خســارت ســنگین بــه بخش‌هــای گوناگــون از 
جملــه راه‌هــای ارتباطــی، زیرســاخت‌های آب، بــرق و اراضــی 
کشــاورزی شــده و هــم اکنــون نیــز راه ۱۵ روســتا قطــع اســت.

بــه گــزارش ســرویس اجتماعــی بــازار کســب و کار، علیرضــا 
مصطفی‌لــو اظهــار کــرد: عــاوه بــر ثبــت بیشــترین بــارش 
کوهســتانی  نقــاط  دیگــر  در  مینودشــت  قافــه  قلعــه  در 
ایــن شهرســتان از جملــه »ساســنگ« ۱۲۰ میلی‌متــر و در 
»دوزیــن« هــم ۹۶ میلی‌متــر بــاران ثبــت و ســبب جاری شــدن 

شــدند. مخــرب  ســیلاب‌های 

دســتگاه‌های  از  اولیــه  گزارش‌هــای  براســاس  افــزود:  وی 
اجرایــی و خدماتــی مینودشــت، بــارش بــاران و جــاری شــدن 
ســیلاب بــه جــاده ارتباطــی ۲۱ روســتای ایــن شهرســتان خســارت 
و آن‌را مســدود کــرد کــه بــا تــاش نیروهــای راهــداری و حمــل و 
نقــل جــاده‌ای تاکنــون راه موقــت ۶ روســتا برقــرار و ۱۵ روســتا 

همچنــان قطــع اســت.

بــرای  تــاش نیروهــای راهــداری  اینکــه  بابیــان  مصطفی‌لــو 
بازگشــایی راه روســتاهای باقــی مانــده تــا پایــان امــروز ادامــه 
دارد، اضافــه کــرد: راه روســتایی مینودشــت بــه چهــل چــای و 
قلعــه قافــه در چنــد نقطــه دچــار رانــش زمیــن شــده اســت.

وی ادامــه داد: در بخــش کشــاورزی هــم تاکنــون بارش‌هــای 
شــدید و رگبــاری ۱۸ و ۱۹ مهرمــاه جــاری بــه بیــش از ۴۰۰ هکتــار 
اراضــی زراعــی از جملــه ۲۵۰ هکتــار زعفــران، ۴۵ هکتــار توتــون 
ــزای کشــت شــده خســارت جــدی وارد  ــار کل و حــدود ۲۰۰ هکت

کــرده اســت.

مصطفی‌لــو تصریــح کــرد: بارش‌هــا بــه ۱۰ تــا ۲۰ واحــد دامــداری 
مینودشــت خســارت و ســبب تلــف شــدن ۱۵۰ تــا ۲۰۰ راس 
دام ســبک بویــژه گوســفند شــده اســت ضمــن اینکــه جــاری 
شــدن ســیلاب بــه ۱۰۰ کیلومتــر از جاده‌هــای بیــن مــزارع ایــن 

شهرســتان هــم خســارت جــدی وارد کــرده اســت.

آب شرب ۹ روستای مینودشت قطع است
فرمانــدار مینودشــت همچنیــن بــا تشــریح دیگر خســارت جاری 
شــدن ســیلاب در مناطــق کوهســتانی، روســتایی و شــهری ایــن 
شهرســتان، گفــت: ایــن بــای طبیعــی درحــوزه آب آشــامیدنی 
ســبب قطــع آب ۱۸ روســتا شــد کــه بــا تــاش نیروهــای شــرکت 
آبفــا تاکنــون آب ۹ روســتا وصــل و ۹ روســتای دیگــر همچنــان 

قطــع اســت.

مصطفی‌لــو افــزود: بخشــی از خــط انتقــال آب شــرب شــهر 
دوزیــن و برخــی چشــمه‌های تامیــن آب آشــامیدنی هــم براثــر 

جــاری شــدن ســیلاب دچــار آســیب جــدی شــده اســت.
وی از قطــع بــرق ۲۰ روســتای مناطــق کوهســتانی مینودشــت 
براثــر بارش‌هــای ۱۸ و ۱۹ مهرمــاه جــاری هــم خبــر داد و اضافــه 

کــرد: تاکنــون بــا تــاش نیروهــای اداره بــرق، بــرق ۱۸ روســتا 
وصــل و ۲ روســتای ریــگ چشــمه بــالا و پاییــن هــم امــروز وصــل 

خواهــد شــد.

مصطفی‌لــو بــه خســارت بخــش مســکن روســتایی هــم اشــاره 
کــرد و گفــت: در ایــن بخــش تاکنــون ۲۰۰ واحــد مســکونی دچــار 
آبگرفتگــی و تعــدادی از آنهــا هــم براثــر جــاری شــدن ســیلاب و 

رانــش زمیــن دچــار خســارت از ۱۰ تــا ۱۰۰ درصــد شــدند.

تخریب کارگاه سنگ شکن شهرداری مینودشت
فرمانــدار مینودشــت همچنیــن از وارد شــدن خســارت جــدی به 
تاسیســات شــهری در »مینودشــت و دوزیــن« هــم خبــر داد و 
افزود: در شــهر مینودشــت ســیلاب ســبب تخریب دیواره ســیل 
بنــد نــوار ســاحلی در چنــد نقطــه و خســارت جــدی بــه زیرســازی 
معابــر ایــن منطقــه و نیــز تخریب کارگاه ســنگ شــکن شــهرداری 

ایــن شــهر شــده اســت.
وی گفــت: در شــهر دوزیــن هــم بــارش شــدید بــاران و جــاری 
شــدن ســیلاب ســبب وارد شــدن خســارت بــه تاسیســات 

شــهری از جملــه تخریــب ۱۰۰۰ مترمربــع آســفالت معابــر ایــن 
شــهر شــده اســت.

مصطفی‌لــو همچنیــن از تخریــب برخــی دیواره‌هــای ســیل بنــد 
و طرح‌هــای آبخیــردازی حــوزه منابــع آب مینودشــت براثــر بارش 
شــدید بــاران و جــاری شــدن ســیلاب خبــر داد و اضافــه کــرد: 
بخــش زیــادی از ســیلاب در دهنه‌هــای »ساســنگ، چهــل چــای 
و نرمــاب« بــا تنظیــم دریچه‌هــای ســد نرمــاب بــه داخــل این ســد 

هدایــت شــد.

وی تصریــح کــرد: اگــر ایــن اقــدام انجــام نمی‌شــد بــدون تردیــد 
عــاوه بــر افزایــش خســارت مالــی و جانــی ســیلاب، مناطــق 
پاییــن دســت مینودشــت از جملــه شــهر گنبــدکاووس هــم دچــار 

آبگرفتگــی شــدید و ســیل می‌شــد.

یک کشته و ۲ مفقودی براثر سیلاب مینودشت
فرمانــدار مینودشــت همچنیــن از مفقــود شــدن ۲ نفــر از اهالــی 
مناطــق روســتایی ایــن شهرســتان و جــان باختــن یــک نفــر براثــر 

بارش شــدید باران و جاری شــدن ســیلاب خبر داد و گفت: تاکنون 
ــدا شــده و تــاش نیروهــای  ــک نفــر از مفقــود شــدگان ســالم پی ی
امــدادی هــال احمــر بــرای یافتــن فــرد دوم همچنــان ادامــه دارد.

ــل  ــه اطــاع رســانی‌های انجــام شــده قب ــا اشــاره ب ــو ب مصطفی‌ل
از شــروع بارش‌هــا بــه‌ روســتاییان توســط دهیــاران، شــوراها و 
دســتگاه‌های عضــو مدیریــت بحــران مینودشــت و نیــز اطــاع 
رســانی به مســافران در تفرجگاه تنگه چهل چای این شهرســتان، 
افــزود: فقــط در تنگــه چهــل چــای بیش از ۲۰ خودرو و سرنشــینان 
آنهــا توســط عوامــل امــدادی نجــات یافتنــد کــه اگــر ایــن اقــدام 
ــد فاجعــه انســانی شــدیدی رخ مــی‌داد. انجــام نمی‌شــد بــدون تردی

وی بــا قدردانــی از تــاش نیروهــای دســتگاه‌های اجرایــی و 
خدمــات رســان مینودشــت و برخــی ادارات کل اســتان گلســتان 
در انجــام وظایــف و امــداد رســانی بــه اهالــی مناطــق ســیل 
زده ایــن شهرســتان، اضافــه کــرد: جمــع بنــدی نهایــی خســارت 
ســیلاب توســط دســتگاه‌های اجرایــی و خدماتــی در روزهــای 

ــا ــده انجــام و اطــاع رســانی خواهــد شــد./ ایرن آین

تا حالا شده تصمیمی بگیری 
و بعداً با خودت بگی: »چرا 

اینطوری فکر کردم؟!« 

فرماندار مینودشت:فرماندار مینودشت:

راه دسترسی به  راه دسترسی به  ۱۵۱۵ روستای مینودشت قطع است/تخریب کارگاه سنگ شکن شهرداری روستای مینودشت قطع است/تخریب کارگاه سنگ شکن شهرداری

متا با سلاح جدید 
به جنگ غول‌های 
هوش‌مصنوعی رفت

متــا بــا رونمایــی از دو مــدل هــوش مصنوعی جدیــد، می‌خواهد 
رقابــت بــا اپــن‌ای‌آی و آنتروپیــک را وارد مرحلــه جدیدی کند.

شــرکت متــا از دو مــدل هــوش مصنوعــی جدیــد بــا نام‌هــای 
»میــوز وانــدر« و »میــوز وانــدر فــول« رونمایــی کــرد؛ مدل‌هایــی 
پیچیــده،  انجــام وظایــف  بــرای  ایــن شــرکت،  گفتــه  بــه  کــه 
هوشــمند  دســتیارهای  به‌عنــوان  فعالیــت  و  برنامه‌نویســی 
طراحــی شــده‌اند و قــرار اســت جایــگاه متــا را در رقابــت بــا 

اپــن‌ای‌آی و آنتروپیــک تقویــت کننــد.

 ایــن دو مــدل جدیــد بخشــی از تــاش متــا بــرای جبــران فاصلــه 
ــارک  ــا پیشــتازان صنعــت هــوش مصنوعــی هســتند. م خــود ب
زاکربرگ، مدیرعامل متا، طی یک ســال گذشــته ســرمایه‌گذاری 
گســترده‌ای در این حوزه انجام داده و پژوهشــگران برجســته‌ای 
را بــرای توســعه مدل‌هــای پیشــرفته‌تر بــه خدمــت گرفتــه اســت.

تمرکز بر انجام کارهای پیچیده

متــا می‌گویــد مدل‌هــای جدیــد می‌تواننــد در حوزه‌هایــی ماننــد 
امــور مالــی، حقــوق و ســامت بــه کاربــران کمــک کننــد. از جملــه 

کاربردهــای موردنظــر ایــن مدل‌هــا، بررســی قراردادهــای اجــاره، 
پیگیــری درخواســت‌های بیمــه و توســعه نرم‌افــزار اســت. ایــن 
سیســتم‌ها همچنیــن بــه قابلیــت حافظــه فعــال مجهــز شــده‌اند 
تــا اطلاعــات مهــم گفت‌وگوهــای قبلــی را بــرای انجــام وظایــف 

بعــدی حفــظ کننــد.

قابلیــت دیگــری بــا عنــوان »تمرکز فعال« به ایــن مدل‌ها امکان 
می‌دهــد هنــگام مواجهــه بــا مشــکلات، راهکارهــای جایگزیــن را 
ــل  ــرای تکمی ــد و ب ــد، خطاهــای خــود را اصــاح کنن امتحــان کنن
وظایــف چندمرحلــه‌ای تــاش کننــد. بــه ایــن ترتیــب، هــدف متــا 
فراتــر از پاســخ‌گویی بــه پرســش‌های کاربــران اســت و انجــام 
مجموعــه‌ای از کارهــا بــا دخالــت کمتــر انســان را دنبــال می‌کنــد.

دسترسی محدود و رقابت تجاری
مــدل »میــوز وانــدر« از طریــق رابــط برنامه‌نویســی متــا و ابــزار 
برنامه‌نویســی »میــوز کــد« در دســترس توســعه‌دهندگان قــرار 
گرفتــه اســت. نســخه قدرتمندتــر، یعنــی »میــوز وانــدر فــول«، 
نیــز بــرای مشــترکان ابــزار میــوز کــد عرضــه شــده اســت. متــا 
اعــام کــرده کــه مــدل وانــدر در آینــده دســتیار هــوش مصنوعــی 
شــخصی ایــن شــرکت را تقویــت خواهــد کــرد و ابتــدا در اختیــار 

مشــترکان قــرار می‌گیــرد.

ایــن عرضــه می‌توانــد مســیر تــازه‌ای بــرای کســب درآمــد از 
ســرمایه‌گذاری‌های ســنگین متــا در هــوش مصنوعــی ایجــاد 
کنــد؛ به‌ویــژه از طریــق اشــتراک‌های پولــی و ارائــه خدمــات بــه 
کســب‌وکارها. بــا ایــن حــال، ادعاهــای مربــوط بــه عملکــرد ایــن 
مدل‌هــا در مقایســه بــا محصــولات رقبــا عمدتــاً بــر آزمایش‌هــای 
داخلــی متــا اســتوار اســت و برتــری آن‌هــا در همــه کاربردهــا 

ــد نشــده اســت. به‌طــور مســتقل تأیی

تغییر مسیر متا در توسعه هوش مصنوعی
عرضــه ایــن مدل‌هــا همچنیــن نشــان‌دهنده تمرکــز بیشــتر متــا 

بــر محصــولات تجــاری اســت؛ مســیری کــه بــا رویکــرد پیشــین 
ایــن شــرکت در انتشــار گســترده مدل‌هــای متن‌بــاز تفــاوت دارد. 
در ایــن مــدل تجــاری، دسترســی بــه پیشــرفته‌ترین قابلیت‌هــا از 

طریــق خدمــات پولــی ارائــه می‌شــود.

از  بــا چالش‌هایــی ماننــد حفاظــت  متــا در عیــن حــال 
هوشــمندی  دســتیارهای  امنیــت  و  شــخصی  اطلاعــات 
روبه‌روســت کــه می‌تواننــد بــه پیام‌هــا، تقویم‌هــا و اســناد 
کاربــران دسترســی داشــته باشــند. ایــن شــرکت می‌گویــد در 
طراحــی مدل‌هــای جدیــد، حفاظــت از اطلاعــات خصوصــی 
و مقابلــه بــا سوءاســتفاده را در نظــر گرفتــه اســت؛ بــا ایــن 
حــال، ارزیابــی مســتقل عملکــرد و ایمنــی آن‌هــا همچنــان 

اهمیــت دارد.

متــا در ســال ۲۰۲۳ بــا انتشــار خانــواده مدل‌هــای زبانــی »لاما« 
تــاش کــرد جایــگاه خــود را در بــازار هــوش مصنوعــی مولــد 
تثبیــت کنــد. ایــن شــرکت در ابتــدا بــا رویکــرد انتشــار مدل‌هــای 
قابل‌دسترســی بــرای پژوهشــگران و توســعه‌دهندگان، امــکان 
ســاخت ابزارهــای متنــوع بــر پایــه فنــاوری خــود را فراهــم کــرد. 
بــا ایــن حــال، عملکــرد مدل‌هــای جدیــد شــرکت‌هایی ماننــد 

ــازه‌ای کــرد؛  ــه ت ــن‌ای‌آی و آنتروپیــک، رقابــت را وارد مرحل اپ

مرحلــه‌ای کــه در آن، توانایــی انجــام مســتقل وظایف پیچیده و 
ارائــه خدمــات تجــاری اهمیــت بیشــتری یافتــه اســت. متــا نیــز بــا 
افزایــش ســرمایه‌گذاری در زیرســاخت‌های محاســباتی و جــذب 
متخصصــان برجســته، در تــاش اســت ســهم بیشــتری از ایــن 

بــازار بــه دســت آورد./ فــارس
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کنترل خشم؛ با خوراکی‌های ساده آرام‌تر بمانیم
️▪آب بنوشید: هنگام عصبانیت یک لیوان آب بنوشید و کمی مکث کنید.

️▪میان‌وعده سالم: میوه و مغزها می‌توانند به حفظ انرژی و تمرکز کمک کنند.
️▪شیرینی را متعادل مصرف کنید: میوه یا مقدار کمی شکلات تلخ را جایگزین مصرف زیاد شیرینی و نوشابه کنید.

️▪کافئین را کنترل کنید: مصرف زیاد قهوه و نوشیدنی‌های انرژی‌زا ممکن است بی‌قراری و تحریک‌پذیری را بیشتر کند.
️▪وعده‌های غذایی را حذف نکنید: گرسنگی و افت انرژی می‌تواند تحمل و تمرکز را کاهش دهد.

️▪مهم‌تــر از همــه: هنــگام عصبانیــت ســریع واکنــش نشــان ندهیــد؛ مکــث کنیــد، آب بنوشــید، چنــد نفــس عمیــق بکشــید و 
ســپس صحبــت کنیــد.

لشــکربلوک  کــه  طرحــی  سرنوشــت  هرچنــد 
دربــاره آن گفتــه بــود مشــخص نیســت، »ایــرج 
حیدریــان«، مدیرعامــل آب منطقــه‌ای اســتان 
پیشــرفت  از  امســال  مــرداد  در  گلســتان، 
۹۷درصــدی پــروژه مدیریــت ســیلاب اســتان خبر 
داده و گفتــه بــود: ایــن طــرح بــا ظرفیــت هدایــت 
۱۰۰ مترمکعــب بــر ثانیه ســیلاب، بــه‌زودی آماده 

می‌شــود. بهره‌بــرداری 

ــروژه  ــن پ ــود: »ای ــه ب ــر گفت ــزاری مه ــه خبرگ او ب
در ابتــدای دولــت چهاردهــم حــدود ۳۸ درصــد 
پیشــرفت فیزیکــی داشــت کــه بــا شــتاب گرفتــن 
عملیــات اجرایــی، اکنــون میــزان پیشــرفت آن بــه 
۹۷ درصــد رســیده اســت. بخــش عمــده عملیــات 
اجرایــی ایــن طــرح انجام شــده و تنها بخش‌هایی 
از کار از جملــه نصــب تجهیــزات مکانیکــی باقــی 
مانــده اســت کــه بــا تکمیــل ایــن مراحــل، پــروژه 

بــه پیشــرفت کامــل خواهــد رســید.«

لایروبی رودخانه‌ها و احداث دیوار حفاظتی
او در همــان گفت‌وگــو گفتــه بــود کــه ایــن طــرح 
در ۲۷ مــرداد ۱۴۰۵ بــه بهره‌بــرداری می‌رســد. 
بااین‌حــال، پــس از جاری‌شــدن ســیل در پــی 
بارندگی‌هــای چنــد روز اخیــر، حیدریان در پاســخ 
بــه پیــام مــا دربــاره وضعیــت ســیلاب در گلســتان 
ســاماندهی  و  لایروبــی  طرح‌هــای  اجــرای  بــه 
راســتای  در  گفــت:  و  کــرد  اشــاره  رودخانه‌هــا 
خســارات  از  پیشــگیری  ســیلاب،  مدیریــت 
احتمالــی و بهبــود ظرفیــت عبــور جریــان آب در 
رودخانه‌هــا، ۲۴ قــرارداد اجرایــی و نظارتــی از 
محل اعتبارات طرح مهندســی رودخانه اســتانی 
و اعتبــارات مدیریــت بحــران، بــا اعتبــاری بالــغ بــر 

ــال منعقــد شــده اســت. ــارد ری ۵۵۰ میلی

قراردادهــا،  ایــن  اســاس  بــر  داد:  ادامــه  او 
لایروبــی ۱۰۵ کیلومتــر از رودخانه‌هــای اســتان 
و احــداث ۴۱۰ متــر دیــواره حفاظتــی در نقــاط 
حادثه‌دیــده و اولویــت‌دار در دســتور کار قــرار 
ســال  ابتــدای  از  طرح‌هــا  ایــن  اســت.  گرفتــه 
۱۴۰۵ آغــاز شــده‌اند و در حــال حاضــر حــدود ۹۵ 

درصــد پیشــرفت فیزیکــی دارنــد.

گلســتان  منطقــه‌ای  آب  شــرکت  مدیرعامــل 
همچنیــن از ورود بیــش از ۱۰ میلیــون مترمکعب 
آب بــه ســدهای اســتان در پــی بارش‌هــای ۱۸ 
مهــر خبــر داد و گفــت کــه ایــن میــزان ورودی، 
نقــش بارش‌هــا را در تقویــت منابــع آبــی اســتان 
نشــان می‌دهــد. او افــزود: در کنــار بهره‌گیــری 
ــی،  ــع آب ــت مناب ــرای تقوی ــت بارش‌هــا ب از ظرفی
ایمنــی  افزایــش  بــرای  پیشــگیرانه  اقدامــات 
رودخانه‌هــا و کاهــش خطــر وقــوع ســیلاب در 

نقــاط آســیب‌پذیر اســتان در حــال اجراســت.

او همچنیــن گفــت کــه اجرای طرح‌هــای لایروبی 
و ســاماندهی رودخانه‌ها، در کنار پایش شــرایط 
جــوی و مدیریــت جریان‌هــای ســطحی آب، از 
کاهــش خطــر ســیلاب،  بــرای  مهــم  اقدامــات 
صیانــت از زیرســاخت‌ها و حفاظــت از مناطــق در 

معــرض خطــر اســتان بــه شــمار مــی‌رود.

غافلگیری در برابر سیل؛ یک سنت!
مســئولان  اظهــارات  و  اخیــر  ســیل  خســارات 
اســتان در حالــی مطــرح می‌شــود کــه از ابتــدای 
ســال آبــی گذشــته، یعنــی مهــر ۱۴۰۴، وقــوع 
احتمالــی  تغییــر  و  »ال‌نینــو«  جهانــی  پدیــده 
و  آب  حــوزه  اخبــار  صــدر  در  بارش‌هــا  الگــوی 
هواشناســی بــوده اســت. در چنــد ســال اخیــر 
نیــز دربــاره تغییــر اقلیــم و تأثیــر آن بــر الگــوی 
هشــدارهای  و  بحث‌هــا  ایــران،  در  بارش‌هــا 
کارشناســی متعــددی منتشــر شــده اســت. بــا 
ایــن وجــود، هــم دربــاره ســیل‌های چنــد روز اخیر 
در اســتان گلســتان و هــم هنــگام جاری‌شــدن 
ســیل ســال ۱۳۹۸، مســئولان کشــوری و استانی 
کم‌ســابقه‌بودن  و  بارندگی‌هــا  میــزان  همــواره 
حجــم بــارش را به‌عنــوان علت جاری‌شــدن ســیل 
و وقــوع خســارات جانــی و مالــی مطــرح می‌کنند. 
جــای ســؤال اینجاســت کــه تغییــر الگــوی بــارش 
به‌عنــوان یــک واقعیــت اقلیمــی در ســال‌های 
برنامه‌ریــزی  نحــوه  در  میــزان  چــه  تــا  اخیــر، 
ــرای مدیریــت ســیلاب و کاهــش خســارات آن  ب
در نظــر گرفتــه می‌شــود؟ حتــی پیــش از ســال 
۱۳۹۸، کــه بیــش از نیمــی از اســتان‌های کشــور 
درگیــر ســیل شــدند، اســتان گلســتان هــر ســال 
شــاهد جاری‌شــدن ســیل‌های کوچــک و بــزرگ 
در نقــاط مختلــف خــود بــوده اســت. ایــن بــار نیــز 
حجــم بارندگی‌هــا مقصــر اصلــی خســارات ســیل 
ــی موضــوع »ســازگاری  ــا گوی شــناخته شــده، ام
بــا تغییــر اقلیــم« و »تــاب‌آوری در برابــر شــرایط 
جدیــد« در برنامه‌ریزی‌های ســنتی دســتگاه‌های 
شــده  ســپرده  فراموشــی  دســت  بــه  اجرایــی 

اســت./ پیــام مــا

واکسن HPV؛

فراتر از پیشگیری
 از سرطان، احتمال کاهش 

عوارض بارداری

انســانی  پاپیلومــای  ویــروس  واکســن 
)HPV( کــه بیشــتر بــه دلیــل نقــش آن در 
پیشــگیری از ســرطان دهانه رحم شــناخته 
می‌شــود، ممکــن اســت مزایــای دیگــری 
باشــد.  زنــان داشــته  بــرای ســامت  نیــز 
یافته‌هــای یــک مطالعــه گســترده نشــان 
ایــن  علیــه  واکسیناســیون  کــه  می‌دهــد 
ویــروس می‌توانــد بــا کاهــش خطــر برخــی 
عــوارض دوران بــارداری، از جملــه زایمــان 

باشــد. زودرس، مرتبــط 

بــازار  ســامت  ســرویس  گــزارش  بــه 
کســب و کار و بــه نقــل از مدیســن‌نت، 
پژوهشــگران به سرپرســتی »ژونگ‌ســونگ 
در  کارولینســکا  مؤسســه  از  ژانــگ« 
اســتکهلم، در مطالعــه‌ای گســترده بیــش 
را  زایمــان  مــورد نخســتین  از ۶۲۴ هــزار 
بررســی کردنــد. از میــان زنان شــرکت‌کننده 
در ایــن پژوهــش، حــدود ۹۳ هــزار نفــر 
پاپیلومــای  ویــروس  علیــه  آن  از  پیــش 

انســانی واکســینه شــده بودنــد.

HPV یکــی از عفونت‌هــای شــایع منتقلــه 
از راه تمــاس جنســی اســت کــه برخــی از 
انــواع آن می‌تواننــد موجــب ایجاد تغییرات 
پیش‌ســرطانی و در نهایــت بــروز ســرطان، 

به‌ویــژه ســرطان دهانــه رحــم، شــوند.

ــر اســاس نتایــج ایــن مطالعــه، احتمــال  ب
از جملــه  بــارداری،  بــروز برخــی عــوارض 
کیســه  زودرس  پارگــی  زودرس،  زایمــان 
آب و تولــد نــوزاد بــا وزن بســیار پاییــن، در 
زنــان واکسینه‌شــده کمتــر بــود. ایــن ارتبــاط 
در میــان زنانــی کــه پیــش از ۱۷ ســالگی 
بودنــد،  کــرده  دریافــت  را   HPV واکســن 
به‌طوری‌کــه  شــد؛  گــزارش  برجســته‌تر 
گــروه  ایــن  در  زودرس  زایمــان  احتمــال 

حــدود ۱۰ درصــد کمتــر بــود.

کــه  می‌دهنــد  احتمــال  پژوهشــگران 
توضیــح  قابــل  دو مســیر  از  ارتبــاط  ایــن 
بــه  ابتــا  از  پیشــگیری  نخســت،  باشــد: 
بــه  نیــاز  کاهــش  دوم،  و   HPV عفونــت 
برخــی مداخــات درمانــی بــرای برداشــتن 
رحــم.  دهانــه  غیرطبیعــی  بافت‌هــای 
ایــن اقدامــات درمانــی، در برخــی مــوارد، 
در  زودرس  زایمــان  خطــر  افزایــش  بــا 

دارنــد. ارتبــاط  بعــدی  بارداری‌هــای 

اعــام  خبــری  بیانیــه‌ای  در  محققــان 
کردنــد کــه یافته‌هــای ایــن پژوهــش نشــان 
 ،HPV علیــه  واکسیناســیون  می‌دهــد 
در  آن  شناخته‌شــده  نقــش  بــر  عــاوه 
پیشــگیری از بیماری‌هــای مرتبــط بــا ایــن 
ویــروس، ممکــن اســت بــا کاهــش احتمــال 
بــروز برخــی عــوارض نامطلــوب بــارداری نیز 

همــراه باشــد.

مطالعــه  ایــن  نتایــج  حــال،  ایــن  بــا 
به‌تنهایــی رابطــه علــت و معلولــی میــان 
واکسیناســیون HPV و کاهــش عــوارض 
بــارداری را اثبــات نمی‌کنــد و بــرای تأییــد 
بیشــتر  پژوهش‌هــای  بــه  احتمــال،  ایــن 
نیــاز اســت. واکســن HPV همچنــان یکــی 
از ابزارهــای مهــم پیشــگیری از عفونت‌های 
مرتبــط بــا ایــن ویــروس و برخــی ســرطان‌ها 

بــه شــمار مــی‌رود./ مهــر

فقــط ۲۰ روز از آغــاز پاییــز و ســال آبــی ۱۴۰۵-۱۴۰۶ گذشــته اســت، امــا اســتان 
گلســتان درگیــر دو ســیلاب فراگیــر شــده اســت؛ ســیلابی کــه ایــن بــار شــرق تــا 

غــرب اســتان را درگیــر کــرده اســت.

ــه  ــا وجــود اینکــه طرحــی موســوم ب ــازار کســب و کار– ســرویس اجتماعــی: ب ب
مدیریت ســیلاب در گلســتان از ســال ۱۳۹۸ و پس از ســیل بزرگ اســفند ۱۳۹۷ 
و بهــار ۱۳۹۸ ــــ کــه ۲۱ اســتان کشــور را درگیــر کــرده بــود ــــ روی میــز مدیــران 
اســتان مانــده، و بــا وجــود انتشــار خبرهایــی دربــاره انجــام اقدامــات مصــوب ایــن 
طــرح، هــر بــاران شــهرهای ایــن اســتان را دچــار آب‌گرفتگــی و ســیلاب مهارنشــده 
می‌کنــد. تــا زمــان تنظیــم ایــن گــزارش، دســت‌کم مــرگ یــک نفــر و مفقودشــدن 
دو نفر در پی جاری‌شــدن ســیل در مینودشــت تأیید شــده اســت. از ســال ۱۳۹۸ 
تــا امــروز نیــز همــواره حجــم زیــاد بارش‌هــا به‌عنــوان دلیــل اصلــی جاری‌شــدن 
ســیل و وقــوع خســارات بیــان می‌شــود. امــا در ســالی کــه وقــوع پدیــده »ال‌نینــو« 
هــر روز در اخبــار یــادآوری می‌شــود، غافلگیــری چندســاله مســئولان اســتانی و 
کشــوری در برابــر تغییــر الگــوی بــارش ــــ یکــی از نتایــج ازپیش‌مشــخص تغییــر 

ـــ جــای ســؤال و تعجــب دارد. اقلیــم و ال‌نینــو ـ

مدیــرکل مدیریــت بحــران اســتانداری گلســتان دربــاره آخریــن وضعیت ســیلاب 
۱۹ مهــر بــه پیــام مــا می‌گویــد: »متاســفانه در ســیلاب مینودشــت یــک کشــته و 
دو مفقــودی داشــتیم. راه ارتباطــی ۱۴ روســتا و بــرق ۱۹ روســتا در مناطــق ســیل 

زده اســتان قطــع شــده اســت.«

ــا شــرق  ــه گفتــه »عبدالغفــور غــراوی«، مناطــق مختلــف گلســتان از غــرب ت ب
پــی آن، معابــر شــهری و  اســتان شــاهد بارش‌هــای رگبــاری بودنــد کــه در 
روســتایی دچــار آب‌گرفتگــی شــدند و خســاراتی در برخــی شهرســتان‌ها بــه 
بــار آمــد. بیشــترین میــزان بــارش گزارش‌شــده در روســتای »قلعــه قافــه« از 
توابــع شهرســتان مینودشــت بــه ۱۴۷ میلی‌متــر رســید. شــدت بارش‌هــا در ایــن 
شهرســتان خســاراتی بــه همــراه داشــت و تاکنــون مــرگ یــک نفــر و مفقودشــدن 

ــزارش شــده اســت. دو نفــر گ

او دربــاره وضعیــت افــراد مفقودشــده توضیــح داد: به‌دلیــل قطــع راه‌هــای 
دسترســی و اختــال در ارتباطــات تلفنــی مناطــق مرتفــع، تاکنــون اطلاعــات 
دقیقــی از وضعیــت ایــن دو نفــر در دســت نیســت و مشــخص نشــده اســت کــه 
آیــا گرفتــار ســیلاب شــده‌اند یــا بــه نقطــه امنــی پنــاه برده‌انــد. پیگیری‌هــا بــرای 

روشن‌شــدن وضعیــت آنــان ادامــه دارد.

گفته‌هــای مدیــر بحــران اســتانداری گلســتان دربــاره بی‌اطلاعــی از وضعیــت 
مفقــودان در حالــی اســت کــه بــه گفتــه اهالــی، در ســیلاب دو هفتــه گذشــته در 
شهرســتان مــرزی »مراوه‌تپــه« ــــ کــه خســارات هنگفتــی به‌جــا گذاشــت ــــ جســد 
یکــی از مفقــودان را ۱۳۸ کیلومتــر دورتــر از محــل وقــوع ســیلاب، نیروهــای 

مردمــی و نــه نیروهــای متخصــص امــدادی و دولتــی پیــدا کردنــد.

خسارت به راه‌های مواصلاتی و تأسیسات آب و برق
غــراوی همچنیــن گفــت: در شهرســتان مینودشــت، محــور قلعه‌قافــه و مســیر 
دسترســی بــه ۱۴ روســتا مســدود شــده اســت. همچنیــن محــور گنبــدکاووس ـ 
کلالــه در محــدوده پــل بایلــر به‌دلیــل شــرایط ناشــی از بــارش و ســیلاب مســدود 
شــد. در محــور آزادشــهر ـ شــاهرود نیــز ریــزش ســنگ از دیــواره موجــب اختــال 
در تــردد شــده بــود کــه بــا حضــور نیروهــای راهــداری، مســیر بازگشــایی شــد. در 
ــود کــه  ــار روســتا مســدود شــده ب ــه چه ــز راه دسترســی ب ــان نی شهرســتان رامی

عملیــات بازگشــایی آن‌هــا در حــال انجــام اســت.

او همچنیــن از واردآمــدن خســارت بــه تأسیســات آبــی در محــور پارســیان 

شهرســتان گالیکــش خبــر داد و گفــت: بــا توجــه بــه گســتردگی خســارات، جلســه 
ســتاد مدیریــت بحــران در شهرســتان مینودشــت بــا حضــور معــاون هماهنگــی 
امــور عمرانــی اســتاندار و مدیــران دســتگاه‌های اجرایــی برگــزار شــد تــا وضعیــت 
مناطــق آســیب‌دیده بررســی و اقدامــات لازم بــرای بازگشــایی مســیرها و ارزیابــی 
خســارات در ســریع‌ترین زمــان ممکــن انجــام شــود. همان‌طــور کــه گفتــم، بــرق 
۱۹ روســتای مینودشــت هــم قطــع شــده اســت. دســتگاه‌های مســئول در حــال 
پیگیــری وضعیــت مناطــق آســیب‌دیده و انجــام اقدامــات لازم هســتند و تــاش 
می‌شــود مشــکلات ناشــی از ســیلاب در کوتاه‌تریــن زمــان ممکــن برطــرف شــود.

حادثه برای ۲۶ نفر
روابــط عمومــی جمعیــت هلال‌احمــر اســتان گلســتان نیــز بــه نقــل از »مرتضــی 
ســلیمی«، مدیرعامــل جمعیــت هلال‌احمــر اســتان گلســتان، گــزارش داده 
اســت: در پــی بارندگی‌هــا و وقــوع ســیل و آب‌گرفتگــی، شهرســتان‌های آزادشــهر 
در مناطــق سوســرا و نوده‌خانــدوز، علی‌آبادکتــول در محــدوده ۲۰ متــری جنــگل، 
مینودشــت در مناطــق قلعه‌قافــه، دوزیــن و ترســه، گــرگان در محــدوده شــهری 

و گالیکــش در منطقــه تنگــراه و چقــر بــش قــارداش تحــت تأثیــر قــرار گرفتنــد.

ســلیمی گفتــه اســت: بــر اســاس گزارش‌هــای ثبت‌شــده، در مجمــوع ۲۶ نفر در 
ایــن حــوادث دچــار حادثــه شــدند و ۶ خانــوار تحــت تأثیــر ســیل و آب‌گرفتگی قرار 
گرفتنــد. همچنیــن یــک نفــر در شــهر دوزیــن جــان باخــت و دو نفر، شــامل دو زن 

از روســتای ترســه مینودشــت، مفقود شــده‌اند.

بــا  کــرده اســت: نیروهــای عملیاتــی جمعیــت هلال‌احمــر  ســلیمی اضافــه 
ــی و اســتفاده از ۱۸  ــروی عملیات ــم امــدادی متشــکل از ۵۸ نی ــری ۱۶ تی به‌کارگی
وســیله نقلیــه، شــامل ۱۳ دســتگاه خــودرو و پنــج موتورســیکلت، در مناطــق 
حادثه‌دیــده حضــور یافتنــد. در جریــان ایــن عملیــات، ۲۸ نفــر بــه مناطــق امــن 
منتقــل شــدند و آب‌گرفتگــی چهــار واحــد مســکونی نیــز بــا اســتفاده از ســه 

دســتگاه موتورپمــپ تخلیــه شــد.

مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر اســتان گلســتان خاطرنشــان کرده اســت: بیش 
از ۱۲۰ نیــروی عملیاتــی در ۱۴ شــعبه و دفتــر نمایندگــی اســتان، بــه همــراه مرکــز 
ــاز، خدمــات  ــا در صــورت نی ــد ت پاســخگویی اضطــراری، در آماده‌بــاش قــرار دارن

امــدادی را به‌ســرعت ارائــه کننــد.
ــداوم احتمــال وقــوع ســیلاب،  ــه ت ــا توجــه ب او از شــهروندان خواســته اســت ب
از نزدیک‌شــدن بــه رودخانه‌هــا و مســیل‌ها و تــردد در مســیرهای آب‌گرفتــه 
خــودداری کننــد و در صــورت مشــاهده حادثــه یــا نیــاز بــه امدادرســانی، بــا شــماره 

۱۱۲ نــدای امــداد جمعیــت هلال‌احمــر تمــاس بگیرنــد.

طرحی برای مهندسی سیلاب
ســیلاب‌های جاری‌شــده در چنــد روز گذشــته در حالــی رخ داده‌انــد کــه پیــش 
از ایــن، مســئولان اســتان گلســتان پــس از ســیل خســارت‌بار ســال ۱۳۹۸ از 
تهیــه طرح‌هایــی بــرای کاهــش خســارات ســیل خبــر داده بودنــد. بــرای مثــال، 
ــی آب  ــه میزبان ــی آب« کــه ب در خــرداد ۱۴۰۲، در »نشســت تخصصــی حکمران
منطقــه‌ای اســتان گلســتان برگــزار شــده بــود، صحبــت از پیشــنهاد ۴.۷ همــت 
اعتبــار بــرای ایــن طرح‌هــا بــه میــان آمــده بــود. »محســن لشــکربلوک«، عضــو 
هیئــت علمــی دانشــگاه گلســتان، گفتــه بــود: »طــرح مدیریت جامع و مهندســی 
ســیلاب در اســتان ســیل خیــز بــا بهره‌گیــری از تجربــه ســیل‌های گذشــته تهیــه 
و مــورد تصویــب دفتــر فنــی شــرکت آب منطقــه‌ای اســتان قــرار گرفتــه و تاییدیــه 
مدیریــت منابــع آب ایــران و وزیــر نیــرو را دریافــت کــرده اســت.« او اضافــه کــرده 
بــود: »ایــن طــرح در ســازمان برنامــه و بودجــه قــرار دارد تــا بــه صــورت لایحــه بــه 

مجلــس شــورای اســامی بــرای تصویــب نماینــدگان ارســال شــود.«
ادامه ستون سمت چپ...

سنت »غافلگیری« در مواجهه با سیلسنت »غافلگیری« در مواجهه با سیل

ستاره حجتی

خبر
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وقتی نیازهای عاطفی کودک به شکل قابل پیش‌بینی و همراه با محبت پاسخ داده می‌شود، او کم‌کم یاد می‌گیرد که دنیا جای امنی است و می‌تواند به دیگران اعتماد کند.44
امــا ســبک دلبســتگی فقــط بــه دوران نــوزادی محــدود نمی‌شــود و یــک برچســب همیشــگی نیســت. رابطه‌هــای امــن، حضــور آگاهانــه والدیــن و تجربه‌هــای مثبت می‌توانند بــه کودک 

کمک کنند احســاس امنیت بیشــتری در روابطش داشــته باشــد.
�� فرزند شما هنگام ناراحتی چطور به شما نزدیک می‌شود؟

�� بعد از جدایی‌های کوتاه چه واکنشی نشان می‌دهد؟
�� آیا به راحتی از شما کمک می‌خواهد؟

پاسخ این سؤال‌ها می‌تواند سرنخ‌هایی درباره سبک دلبستگی او به ما بدهد.

دلبستگی یعنی شیوه‌ای
 که کودک یاد می‌گیرد در رابطه 

با دیگران احساس امنیت کند 

معــاون هماهنگــی امــور اقتصــادی اســتاندار گلســتان گفــت: 
عنصــر راهبــردی یــد ظرفیتــی کم‌نظیــر بــرای رونــق اقتصــادی و 
ــی و پتروشــیمی کشــور اســت و هــر  ــع داروی ــاز صنای ــن نی تأمی
ســرمایه‌گذاری کــه بــا اخــذ مجوزهــای قانونــی و نظارت‌هــای لازم 
ــت ارشــد اســتان  ــت مدیری ــد، از حمای ــی کن ــه کارآفرین ــدام ب اق

برخــوردار خواهــد بــود.

به گزارش ســرویس اقتصادی بازار کســب و کار، عبدالعلی 
کیــان مهــر در جلســه بررســی مســائل و مشــکلات اجتماعــی 
مرتبــط بــا آغــاز عملیــات اکتشــاف ماده معدنــی ید در منطقه 
ــاره فراینــد تولیــد  اینچه‌بــرون اظهــار کــرد: شفاف‌ســازی درب
بــه دغدغه‌هــای زیســت‌محیطی مــردم  یــد و پاســخ‌گویی 
منطقــه، از الزامــات مهــم توســعه ایــن صنعــت بــه شــمار 
مــی‌رود. اطلاع‌رســانی دقیــق درباره نحوه فعالیــت واحدهای 
تولیــدی، میــزان مصــرف منابــع طبیعــی، مدیریــت پســاب‌ها 
افزایــش  بــه  می‌توانــد  احتمالــی  آلاینده‌هــای  کنتــرل  و 
آگاهــی عمومــی و تقویــت اعتمــاد میــان مــردم، مســئولان و 

ســرمایه‌گذاران کمــک کنــد.

وی افــزود: از ســوی دیگــر، انجــام ارزیابی‌هــای زیســت‌محیطی، 
نظــارت مســتمر بــر عملکــرد واحدهــای تولیــدی و انتشــار شــفاف 
نتایــج پایش‌هــا، نقــش مهمــی در پیشــگیری از آســیب‌های 
احتمالــی بــه منابــع آب، خــاک و اکوسیســتم‌های منطقــه دارد. 
ــی  ــا ســاکنان محل ــو ب ــه گفت‌وگ ــردن زمین ــن، فراهــم ک همچنی
آنــان،  نگرانی‌هــای  و  پرســش‌ها  بــه  مســتند  پاســخ‌گویی  و 
می‌توانــد از شــکل‌گیری شــایعات و ابهامــات جلوگیــری کنــد.

کیــان مهــر بیــان کــرد: در واقــع، توســعه صنعــت یــد زمانــی 
می‌توانــد بــه رونــق اقتصــادی و ایجــاد فرصت‌هــای شــغلی 
پایــدار منجــر شــود کــه در کنــار منافــع اقتصــادی، حفاظــت 
به‌عنــوان  نیــز  مــردم  ســامت  حفــظ  و  محیط‌زیســت  از 
گیــرد. شــفافیت،  قــرار  توجــه  مــورد  اساســی  اولویت‌هــای 
نظــارت تخصصــی و مشــارکت مــردم، ســه رکــن مهــم بــرای 

دســتیابی بــه ایــن هــدف هســتند.

ارائه‌شــده از ســوی  بــر اســاس گزارش‌هــای  وی ادامــه داد: 
از  ناشــی  پرتــوی  آلودگــی  میــزان  اتمــی،  انــرژی  ســازمان 
فعالیت‌هــای اســتخراج یــد در محــدوده مجاز اعلام شــده اســت. 
ایــن موضــوع می‌توانــد در پاســخ‌گویی بــه نگرانی‌هــای عمومــی 
مهمــی  نقــش  فعالیت‌هــا  ایــن  احتمالــی  پیامدهــای  دربــاره 

داشــته باشــد؛ بــا ایــن حــال، تــداوم پایش‌هــای تخصصــی و 
ــان از رعایــت  ــرای اطمین ــج اندازه‌گیری‌هــا ب انتشــار شــفاف نتای

اســتانداردهای ایمنــی ضــروری اســت.

کیــان مهــر بیــان کــرد: همچنیــن، به‌منظــور افزایــش اعتمــاد 
عمومــی و رفــع ابهامــات موجــود، زمینــه بازدیــد میدانی نخبگان، 
کارشناســان و معتمــدان محلــی از محــل فعالیت‌های اســتخراج 
ــی  ــی فرصت ــن بازدیدهای ــد فراهــم خواهــد شــد. چنی ــد ی و تولی
بــرای مشــاهده مســتقیم رونــد فعالیــت واحدهــای تولیــدی، 
ــی و طــرح پرســش‌ها و دغدغه‌هــای  ــط نظارت ــا ضواب آشــنایی ب

ــد. مــردم در فضایــی شــفاف و کارشناســی فراهــم می‌کن

بــه گفتــه وی، در مجمــوع، ارائــه مســتندات معتبــر، نظــارت 
مســتمر نهادهــای تخصصــی و مشــارکت آگاهانــه مــردم محلــی 
یــد  تولیــد  زیســت‌محیطی  ابعــاد  روشن‌شــدن  بــه  می‌توانــد 

کمــک کنــد و زمینــه را بــرای توســعه ایــن صنعــت در کنــار رعایــت 
ــی و حفاظــت از محیط‌زیســت فراهــم ســازد. ــات ایمن الزام

کیان‌مهــر در پایــان ســخنان خــود بــا تأکیــد بــر ضــرورت پایبنــدی 
هلدینــگ ســرمایه‌گذار بــه مســئولیت‌های اجتماعــی، اظهــار 
کــرد: بهره‌بــرداری مؤثــر از ظرفیت‌هــای اقتصــادی منطقــه زمانــی 
امکان‌پذیــر خواهــد بــود کــه منافــع حاصــل از فعالیت‌هــای 
صنعتــی، عــاوه بــر توســعه اقتصــادی، بــه بهبــود شــرایط زندگــی 

مــردم محلــی نیــز منجــر شــود.

وی بــا اشــاره بــه اهمیــت ایجــاد فرصت‌هــای شــغلی بــرای 
ــح کــرد: در اولویــت قــرار دادن نیروهــای  ــان بومــی، تصری جوان
انســانی منطقــه در فراینــد جــذب و اســتخدام، می‌توانــد ضمــن 
کاهــش بیــکاری، زمینــه مانــدگاری جوانــان، افزایــش درآمــد 
خانوارهــا و تقویــت مشــارکت جامعــه محلــی در رونــد توســعه 

ــد. را فراهــم کن
کیان‌مهــر بــر ضــرورت ایفــای نقــش فعــال مجموعــه درکاو در 
توســعه زیرســاخت‌ها و ارتقــای خدمــات عمومــی در روســتاهای 
پیرامونــی تأکیــد کــرد و افــزود: مشــارکت در بهبــود امکانــات 
رفاهــی، تقویــت زیرســاخت‌های ضروری و حمایــت از طرح‌های 
عمرانی و اجتماعی روســتاها باید در کنار اشــتغال‌آفرینی مورد 

توجــه قــرار گیــرد.

بــه گفتــه وی، مســئولیت اجتماعــی ســرمایه‌گذار صرفــاً بــه 
ایجــاد شــغل محــدود نمی‌شــود، بلکــه حمایــت از جوامع محلی، 
ارتقــای  بــه  نیازهــای زیرســاختی و کمــک  مشــارکت در رفــع 
کیفیــت زندگــی ســاکنان منطقــه را نیــز در بــر می‌گیــرد. تحقــق 
ایــن رویکــرد می‌توانــد زمینه‌ســاز تقویــت اعتمــاد عمومــی، توزیع 
عادلانه‌تــر منافــع اقتصــادی و شــکل‌گیری تعامــل ســازنده میــان 

صنعــت و جامعــه محلــی باشــد.

معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری گلستان مطرح کرد:

ید گنجینه‌ای راهبردی برای جهش اقتصادی و توسعه پایدار
بازار کسب و کارفاطمه زهرا میر

کسری روزانه ۳۰۰ میلیون 
مترمکعب گاز؛

 سه راهکار دولت برای 
عبور از زمستان

یــک کارشــناس حــوزه انــرژی بــا اشــاره بــه احتمــال کســری روزانــه 
۳۰۰ میلیــون مترمکعــب گاز در اوج مصــرف زمســتانی، اســتفاده از 
ســوخت مایــع در نیروگاه‌هــا، مدیریــت مصــرف در انتهــای خطــوط 
لولــه و کاهــش ســاعات کاری ادارات را ســه راهــکار فــوری بــرای مهار 

ناتــرازی گاز و جلوگیــری از قطــع گاز صنایــع عنــوان کــرد.

علیرضــا ســلطانی بــا تشــریح وضعیــت تولیــد و تامیــن گاز کشــور 
در آســتانه ورود بــه فصــل ســرما اظهــار داشــت: وضعیــت تــراز گاز 
در ســال جــاری وارد مقطعــی بی‌ســابقه شــده کــه حاصــل انباشــت 
جنــگ  خســارات  و  گذشــته  ســال‌های  ســاختاری  چالش‌هــای 

تحمیلــی اخیــر بــوده اســت.

ــر  ــی ب ــور مبن ــه ســخنان معــاون اول رئیــس جمه ــا اســتناد ب وی ب
کســری ۵۰۰ میلیــون مترمکعبــی گاز در نیمــه دوم ســال، خاطــر 
نشــان کــرد: اکنــون در شــرایطی هســتیم کــه کشــور بــا شــکاف جــدی 
میــان تولیــد و مصــرف مواجــه اســت و همیــن امــر ضــرورت توجــه به 
صرفــه جویــی و یافتــن راهکارهــای فــوری بــرای مدیریــت انــرژی را 

بیشــتر کــرده اســت.

ناتــرازی ســاختاری تولیــد گاز و کســری ۲۰۰ میلیــون مترمکعــب در 
روز

ســلطانی افــزود: ایــران در ســال‌های اخیــر بــه دلیــل رشــد فزاینــده 

و محدودیت‌هــای ســرمایه‌گذاری در  از یک‌ســو  داخلــی  مصــرف 
طرح‌هــای توســعه و افزایــش برداشــت از میدان‌هــای گازی از ســوی 

دیگــر، بــا ناتــرازی مــداوم روبــه‌رو بــوده اســت.

گاز در  اوج مصــرف  ناتــرازی ســاختاری در  ایــن  داد:  ادامــه  وی 
فصــل زمســتان‌ ســال هــای گذشــته رقمــی نزدیــک بــه ۲۰۰ میلیــون 
مترمکعــب در روز بــرآورد می‌شــد کــه پایه‌گــذار کســری تــراز در ســال 

جــاری نیــز به‌شــمار مــی‌رود.

تشدید ناترازی به دلیل آسیب های ناشی از جنگ
ایــن کارشــناس انــرژی بــا بیــان اینکــه امســال ناتــرازی گاز در کشــور 
بــه دلیــل آســیب هــای جنــگ تحمیلــی اخیــر تشــدید شــده اســت، 
گفــت: در پــی آســیب‌های ناشــی از جنــگ ۴۰ روزه بــه بخشــی از 
پالایشــگاه‌های گازی پــارس جنوبــی، طبــق اعلام مســئولان ذی‌ربط، 
روزانــه حــدود ۲۳۰ میلیــون مترمکعــب گاز از مــدار تولیــد خــارج شــد 
و تجمیــع ایــن رقــم بــا ناتــرازی ۲۰۰ میلیــون مترمکعبــی ســنوات 
گذشــته، پتانســیل جهــش کســری گاز در ایــام اوج مصــرف زمســتان 

را تــا مــرز ۴۳۰ میلیــون مترمکعــب در روز افزایــش داده اســت.

ســلطانی ادامــه داد: بــر اســاس اظهــارات متولیــان صنعــت گاز تــا 
پایــان مهرمــاه بــا بازگردانــدن بخشــی از ظرفیــت آســیب‌دیده، حــدود 
۱۰۰ میلیــون مترمکعــب از ایــن افــت تولیــد جبــران می‌شــود کــه مــی 
توانــد ناتــرازی گاز را در ماه‌هــای اوج ســرما یعنــی آذر، دی و بهمــن 

بــه حــدود ۳۰۰ تــا ۳۳۰ میلیــون مترمکعــب کاهــش دهــد.

ایــن کارشــناس انــرژی اظهــار داشــت: اگرچــه احیــای بخشــی از 
ــه‌  ــت موازن ــا واقعی ــده‌ای اســت، ام ــر امیدوارکنن ــد ســوخت خب تولی
انــرژی نشــان می‌دهــد کشــور همچنــان در روزهــای ســرد پیــش‌رو 
بــا کســری ســنگین حداقــل ۳۰۰ میلیــون مترمکعبــی گاز در روز 
روبــه‌رو خواهــد بــود لــذا مدیریــت هم‌زمــان تولیــد، ذخیره‌ســازی و 

ــی اســت. بهینه‌ســازی مصــرف بیــش از هــر زمــان دیگــری حیات

تلاش دولت برای صیانت از چرخ تولید
ایــن کارشــناس انــرژی بازآرایــی الگوهــای مصــرف را بــرای عبــور از 
شــرایط کنونــی و اصــاح ناتــرازی در بخــش گاز ضــروری دانســت و 
اظهــار داشــت: در شــرایطی کــه شــکاف میــان تولیــد و مصــرف گاز 
ــع و  ــت توزی ــه اوج خــود می‌رســد، مدیری در ماه‌هــای ســرد ســال ب

اولویت‌بنــدی مصــرف بایــد در اولویــت قــرار گیــرد.
ســلطانی خاطــر نشــان کــرد: رویکــرد ســنتی شــبکه گاز کشــور در 
ســال‌های گذشــته همــواره بــر حفــظ پایــداری جریــان گاز بخــش 
خانگــی تاکیــد داشــت و قطعــی گاز در ایــن بخــش را خــط قرمــز خــود 
مــی دانســت امــا ایــن سیاســت موجــب شــد تــا در روزهــای اوج افــت 
فشــار گاز، بــار اصلــی جبــران کســری را بــر دوش بخش‌هــای مولــد، 
مجتمع‌هــای پتروشــیمی، صنایــع ســنگین و نیروگاه‌هــا تحمیــل شــود.

وی افــزود: چنیــن شــرایطی موجــب مــی شــد تــا صنایــع و به‌ویــژه 
ــا  ــا یک‌ماهــه ب ــه‌ای ت ــد هفت ــرای دوره‌هــای موقــت چن نیروگاه‌هــا ب
محدودیت دریافت گاز روبه‌رو شــوند و به اســتفاده از ســوخت‌های 
جایگزیــن )گازوئیــل و مازوت/نفت‌کــوره( روی آورنــد کــه مصــرف 
ــا پیامدهــای ســنگین زیســت‌محیطی و آلودگــی  مــازوت همــواره ب

هــوا در کلان‌شــهرها همــراه بــوده اســت.

ایــن کارشــناس انــرژی مدیریــت مصــرف انرژی در زمســتان امســال 
معادلــه ای پیچیــده توصیــف کــرد و گفــت: بخــش صنعــت پــس 
ــرق در تابســتان،  از پشــت ســر گذاشــتن محدودیت‌هــای شــدید ب
تــاب‌آوری کمتــری در برابــر قطعی‌هــای زمســتانه گاز دارد چراکــه 
ــی، کاهــش  ــد مل ــت تولی ــه اف ــان چــرخ کارخانه‌هــا ب توقــف هم‌زم
درآمدهــای ارزی و زیــان مضاعــف بــه پیکــره اقتصــاد منجــر می‌شــود.

وی بــا یــادآوری اینکــه دولــت سیاســت خــود را بــر پرهیــز از قطع گاز 
صنایــع متمرکــز کــرده اســت، افــزود: بــا توجــه بــه شــرایط حســاس 
کنونــی اقتصــاد، فشــارهای تحریمــی و فضــای نیمه‌بحرانــی، ایــن 
رویکــرد بــرای صیانــت از اشــتغال و بــازار کار اهمیتــی حیاتــی دارد.

ایــن کارشــناس حــوزه انــرژی بــا تاکیــد بــر اینکــه شــواهد نشــان 
ــا حــد امــکان از اولویــت قطــع گاز خــارج  می‌دهــد بخــش صنعــت ت
شــده اســت، گفــت: بــا ایــن وجــود، حفــظ پایــدار ایــن سیاســت در گرو 
تحــولات غیرقابل‌پیش‌بینــی سیاســی و امنیتــی در ماه‌هــای پیــش‌رو 
اســت زیــرا هرگونــه جهــش بحرانــی در ناتــرازی کــه دولــت را ناچــار بــه 
اعمــال مجــدد محدودیت‌هــای صنعتــی کنــد، تبعــات ســنگینی بــرای 
رشــد اقتصــادی، بــازار کار و معیشــت عمومــی در پــی خواهــد داشــت.

افت ۶ درصدی مصرف خانگی با تعرفه ۴ پله‌ای
ســلطانی بــا آسیب‌شناســی سیاســت‌های قیمتــی اذعــان داشــت: 

ارزیابــی کارنامــه یک‌ســاله اصــاح نظــام تعرفه‌گــذاری گاز نشــان 
می‌دهــد کــه سیاســت‌های قیمتــی به‌تنهایــی قــادر بــه مهــار جهــش 

مصــرف در بخــش خانگــی نبوده‌انــد.

بــه گفتــه وی، اجــرای الگــوی جدیــد چهار پله‌ای محاســبه تعرفه گاز 
از مهرمــاه ســال گذشــته کــه بــا هــدف افزایــش قیمــت بــرای مصارف 
نامتعــارف و مشــترکان پرمصــرف کلیــد خــورد، در زمســتان توانســت 
مصــرف خانگــی را ۵.۸ تــا ۶ درصــد کاهــش دهــد کــه در بزنــگاه افــت 
فشــار به پایداری مقطعی شــبکه کمک کرد، اما فاصله چشــمگیری 

بــا ارقــام هدف‌گذاری‌شــده بــرای مدیریــت ناتــرازی دارد.

ایــن  نســبی  ناکارآمــدی  ریشــه  گفــت:  انــرژی  کارشــناس  ایــن 
ابزارهــای قیمتــی را بایــد در غفلــت ســاختاری از مولفه‌هــای فنــی و 

غیراقتصــادی در حــوزه بهینه‌ســازی جســت‌وجو کــرد.

بــه عقیــده ســلطانی آهنــگ شــتابان رشــد مصــرف گاز در کشــور، 
محصــول فقــدان ســازوکارهای یکپارچــه در نوســازی تجهیــزات 
موتورخانه‌هــا،  استانداردســازی  کــه  مادامــی  اســت.  گرمایشــی 
جایگزینــی بخاری‌هــای فرســوده بــا تجهیــزات کم‌مصــرف و ارتقــای 
ــزام فنــی  ــوان یــک ال ــه عن راندمــان حرارتــی در بخــش ســاختمان ب
پیگیــری نشــود، تغییــر تعرفــه دســتاورد چشــمگیری نخواهــد داشــت.

گسترش بی ضابطه خطوط لوله گاز یکی از علل ناترازی
ســلطانی گســترش بی‌ضابطــه خطــوط لولــه را در اقصــی نقــاط 
کشــور از دیگــر ریشــه‌های ناتــرازی گاز دانســت و گفــت: چالــش 
ــر  ــه رونــد شــتابان توســعه فیزیکــی شــبکه گاز ب ســاختاری دیگــر ب
مــی گــردد بــه طــوری کــه امــروز ضریــب نفــوذ گازرســانی در کشــور به 
حــدود ۹۹ درصــد جمعیــت شــهری و نزدیــک بــه ۹۵ درصــد جمعیــت 

روســتایی رســیده اســت.

وی توضیــح داد: ایــن رویکــرد در ســال‌های گذشــته اغلــب متاثــر از 
مطالبــات منطقــه‌ای و نگاه‌هــای عوام‌گرایانــه، بــدون توجه به آمایش 
ســرزمینی، ســبد متنــوع ســوخت و محدودیــت منابــع تولیــد اجــرا و 
ســبب شــد امــروز شــبکه گاز کشــور بــا گســتره‌ای فوق‌العــاده وســیع 
و متقاضیانــی میلیونــی مواجــه باشــد که مدیریــت آن، بیش از فشــار 
صــرف بــر نرخ‌گــذاری، نیازمنــد انقلاب در بهره‌وری فنی، تنوع‌بخشــی 

بــه ســبد انــرژی و اصــاح الگــوی ساخت‌وســاز اســت./ ایرنــا
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55 شما به ‌عنوان والدین این حق را دارید تا از کارهایی که فرزند نوجوانتان در فضای مجازی انجام می‌دهد، آگاه باشید.

اما حواستان باشد که با کنترل افراطی می‌توانید فرزندتان را از خودتان دور کرده و به اعتماد بینتان آسیب بزنید. 

نکتــه اصلــی ایــن اســت کــه بــه ‌گونــه‌ای بــر فعالیت‌‌هــای اینترنتــی نوجوانتــان نظــارت داشــته باشــید کــه فرزندتــان احســاس کنــد شــما بــه حریــم خصوصــی او احتــرام 
می‌گذاریــد امــا می‌خواهیــد از ایمنــی او در فضــای اینترنــت اطمینــان حاصــل کنیــد.

نظارت بر فعالیت‌های اینترنتی 
فرزندان برای کنترل نوجوان

 در اینترنت

خبر

انتقاد از ضرورت ثبت‌نام مجدد 
خانوارها برای برخورداری از 

افزایش اعتبار کالابرگ

عضو کمیسیون برنامه، بودجه و محاسبات 
مجلــس بــا تأکیــد بر ضــرورت افزایــش اعتبار 
و  تورمــی  شــرایط  بــا  متناســب  کالابــرگ 
حداقــل نیازهای معیشــتی خانوارهــا، گفت: 
اگــر قــرار اســت وضعیــت معیشــتی حــدود 
۴۰ میلیــون نفــر از هموطنــان بــرای دریافــت 
کالابــرگ ارزیابــی شــود، بایــد از ظرفیــت کــد 
ملــی و اطلاعــات موجــود در ســامانه‌های 
دولتــی اســتفاده کــرد تــا مــردم ناچــار بــه 
خوداظهــاری، ثبــت درخواســت و پرداخــت 
هزینــه هــای جانبــی ایــن موضــوع نباشــند.

بــازار  اقتصــادی  ســرویس  گــزارش  بــه 
کســب و کار، جبــار کوچکی‌نــژاد، بــا اشــاره 
ــرای  ــرگ ب ــار کالاب ــش اعتب ــه موضــوع افزای ب
حــدود ۴۰ میلیــون نفــر از هموطنــان پــس از 
تکمیــل فــرم خوداظهــاری و ثبــت درخواســت 
کــه از ســوی ســازمان برنامــه و بودجــه مطرح 
شــده اســت، گفــت: افزایــش اعتبــار کالابــرگ 
بایــد مــورد توجــه مســئولان قــرار گیــرد و رقــم 
آن نیــز متناســب بــا شــرایط تورمــی و حداقل 

نیازهــای معیشــتی مــردم تعییــن شــود.

نماینــده مــردم رشــت در مجلــس شــورای 
اســامی بــا بیــان اینکــه مــردم در شــرایط 
فعلــی بــا تــورم قابــل توجــه در قیمــت کالاهــا 
مواجــه هســتند، افــزود: در تعییــن میــزان 
اقتصــادی و  بایــد شــرایط  اعتبــار کالابــرگ 
افزایــش قیمــت کالاهــای مصرفــی خانوارهــا 
مدنظــر قــرار گیــرد تــا ایــن حمایــت بتوانــد 
متناســب بــا نیازهــای معیشــتی مــردم باشــد.

وی در ادامــه بــا انتقــاد از ضــرورت ثبت‌نــام 
مجــدد خانوارهــا بــرای برخــورداری از ایــن 
حمایــت معیشــتی، اظهــار کــرد: اگــر قــرار 
است وضعیت معیشتی حدود ۴۰ میلیون 
نفــر از هموطنــان مــورد ارزیابــی قــرار گیــرد، 
ایــن پرســش مطــرح اســت کــه چــرا بایــد 
ــت  ــق خوداظهــاری و ثب ــد از طری ــن فرآین ای

درخواســت انجــام شــود؟

کوچکی‌نــژاد تصریــح کــرد: در شــرایطی 
کــه کــد ملــی افــراد در دســترس اســت و 
دولــت نیــز از طریــق ســامانه‌های مختلــف 
بــه اطلاعــات خانوارها دسترســی دارد، چرا 
بایــد مــردم دوبــاره بــرای ثبت‌نــام اقــدام 
کننــد و هزینــه اضافــی بــرای مراجعــه بــه 

بپردازنــد؟ کافی‌نت‌هــا 

عضو کمیسیون برنامه، بودجه و محاسبات 
مجلــس بــا تأکیــد بــر ضــرورت اســتفاده بهتــر 
از ظرفیــت اطلاعاتــی و ســامانه‌های موجــود، 
خاطرنشــان کــرد: اطلاعــات دولــت دربــاره 
وضعیــت معیشــتی خانوارها بایــد به‌گونه‌ای 
باشــد کــه بــرای شناســایی مشــمولان چنیــن 
حمایت‌هایــی، نیــازی بــه خوداظهــاری و ثبت 

درخواســت مجــدد از ســوی مــردم نباشــد.

خانوارهــا  همــه  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
لازم  تجهیــزات  و  امکانــات  بــه  لزومــاً  نیــز 
بــرای ثبت‌نــام اینترنتــی دسترســی ندارنــد، 
گفــت: ممکــن اســت بخشــی از مــردم بــه 
دلیــل نداشــتن امکانــات یــا آشــنایی کافــی بــا 
فرآینــد ثبت‌نــام نتواننــد درخواســت خــود را 
ثبــت کننــد؛ بنابرایــن، مســئولان بایــد به این 
موضوع توجه داشــته باشــند تا شــیوه اجرای 
بهره‌منــدی  بــرای  مانعــی  بــه  خــود  طــرح، 
افراد واجد شــرایط از حمایت‌های معیشــتی 

ــا تبدیــل نشــود./ ایکان

شایعه الزام 
دانش‌آموزان به نصب 

پلاک کذب است

وزیــر آموزش‌وپــرورش بــا تکذیــب شــایعه 
ــاک حــاوی  ــه نصــب پ ــوزان ب ــزام دانش‌آم ال
ــر ضــرورت اســتمرار آمــوزش و اتخــاذ  ــام، ب ن
تصمیم‌هــای متناســب بــا شــرایط هــر منطقه 
بــرای جلوگیــری از وقفــه در فراینــد یادگیــری 

تأکیــد کــرد.

بــه گــزارش ســرویس اجتماعــی بــازار کســب 
و  اطلاع‌رســانی  مرکــز  گــزارش  بــه  و  کار  و 
آموزش‌وپــرورش،  وزارت  عمومــی  روابــط 
در  مهرمــاه،  یکشــنبه ۱۹  کاظمــی  علیرضــا 
نشســت برنامه ملی نظام مراقبت اجتماعی 
دانش‌آمــوزان )نمــاد(، بــا اشــاره بــه انتشــار 
شــایعات دربــاره وضعیــت فعالیــت مــدارس، 
از مدیــران کل آموزش‌وپــرورش اســتان‌ها و 
مســئولان روابــط عمومــی خواســت در برابــر 
اخبــار جعلــی و فضاســازی‌های رســانه‌ای، 
ارائــه  بــا  و  کننــد  اطلاع‌رســانی  به‌موقــع 
توضیحــات شــفاف، مانــع گســترش اطلاعــات 

نادرســت شــوند.

وی در واکنــش بــه ادعــای الزام دانش‌آموزان 
بــه حضــور در کلاس درس بــا پــاک حــاوی 
نــام، ایــن موضــوع را شــایعه دانســت و تأکیــد 
کــرد کــه وزارت آموزش‌وپــرورش بــا در نظــر 
حفــظ  بــرای  منطقــه،  هــر  شــرایط  گرفتــن 
تــداوم  و  مدرســه  بــا  دانش‌آمــوزان  ارتبــاط 

فراینــد یادگیــری برنامه‌ریــزی می‌کنــد.

ابــاغ  و  تدویــن  از  همچنیــن  کاظمــی 
دســتورالعمل اســتمرار جریــان آمــوزش خبر 
داد و اظهــار کــرد: تصمیم‌گیــری درباره نحوه 
فعالیــت مــدارس بایــد متناســب بــا شــرایط 
ضرورت‌هــای  اســاس  بــر  و  منطقــه  هــر 
موجــود انجــام شــود. بــه گفتــه وی، ایــن 
تصمیم‌هــا می‌تواننــد به‌صــورت منطقــه‌ای، 
در  و  شــوند  اتخــاذ  کوتاه‌مــدت  و  مــوردی 
صــورت نیــاز، تغییــر موقــت شــیوه برگــزاری 

کلاس‌هــا را در بــر گیرنــد.

ــه  ــه تجرب ــا اشــاره ب ــرورش ب ــر آموزش‌وپ وزی
اســتان هرمــزگان، از تــاش مســئولان ایــن 
اســتان بــرای تــداوم آمــوزش قدردانــی کــرد و 
ــرای فراهــم  ــزی مســتمر ب خواســتار برنامه‌ری
بــه  کــردن امــکان دسترســی دانش‌آمــوزان 

ــی در شــرایط دشــوار، شــد. آمــوزش، حت

وی در بخــش دیگــری از ســخنان خــود، 
ضمن قدردانی از تلاش مشــاوران مدارس، 
بــر ضــرورت توســعه خدمــات مشــاوره‌ای 
و هدایــت تحصیلــی دانش‌آمــوزان تأکیــد 
فعالیــت  داد  پیشــنهاد  کاظمــی  کــرد. 
مشــاوران در میدان‌هــا و فضاهــای عمومــی 
شــهرها نیــز گســترش یابــد تــا دانش‌آمــوزان 
و خانواده‌هــا بتواننــد به‌صــورت رایــگان از 
خدمــات مشــاوره‌ای و راهنمایــی تحصیلــی 

بهره‌منــد شــوند.

وی همچنیــن ارتقــای کیفیت خدمــات مراکز 
بــر تدویــن  و  را ضــروری دانســت  مشــاوره 
ســنجش  بــرای  مشــخص  شــاخص‌های 
نتایــج  ارزیابــی  و  ایــن خدمــات  اثربخشــی 
اجتماعــی  و  مشــاوره‌ای  مداخــات  واقعــی 

تأکیــد کــرد.

بــا  همــکاری  تقویــت  ادامــه،  در  کاظمــی 
شــوراهای هماهنگــی مبــارزه بــا مــواد مخــدر 
به‌ویــژه در مناطــق هــدف و  اســتان‌ها،  در 
آســیب‌پذیر، را مــورد توجــه قــرار داد و بــر 
دســتگاه‌های  بیشــتر  هماهنگــی  ضــرورت 
آســیب‌های  از  پیشــگیری  بــرای  مســئول 

کــرد. تأکیــد  دانش‌آمــوزان  اجتماعــی 

وزیــر آموزش‌وپــرورش در پایــان، اســتمرار 
برنامه‌هــای پیشــگیرانه در حــوزه آســیب‌های 
اجتماعــی و فراهــم کــردن زمینــه شناســایی، 
اســتعدادهای  شــکوفایی  و  پــرورش 
ایــن  اولویت‌هــای  از  را  دانش‌آمــوزان 

برشــمرد. وزارتخانــه 

روز جهانی دختر، فرصتی برای بازاندیشی در حقوق دختران، دسترسی 
برابر به آموزش، امنیت و حق انتخاب آینده اســت. بااین‌حال، پرداختن 
بــه ایــن مناســبت را نبایــد صرفــاً بــه وضعیــت دختــران امــروز محــدود کــرد. 
بخشــی از فهم ما از کودکی و حقوق آن، در بازخوانی تجربهٔ نســل‌هایی 
نهفتــه اســت کــه پیــش از مــا زندگــی کرده‌انــد؛ زنانــی کــه امــروز آنــان را بــا 
عنــوان مــادر و مادربــزرگ می‌شناســیم، امــا کمتــر بــه یــاد می‌آوریــم کــه 
خــود روزی دخترانــی بــا نیازهــا، محدودیت‌هــا و امکان‌هــای خــاص زمانــهٔ 

خویــش بوده‌انــد.

بــازار کســب و کار– ســرویس اجتماعــی: مادربــزرگ مــن در یازده‌ســالگی 
ازدواج کــرده اســت؛ درحالی‌کــه هنــوز نشــانه‌های بلــوغ در او پدیــدار 
نشــده بــود. ایــن واقعیــت خانوادگــی، بــرای من صرفــاً خاطره‌ای از گذشــته 
نیســت؛ نقطــه‌ای بــرای طــرح یــک پرســش اجتماعی اســت: چگونه ممکن 
بــود دختــری در ســنی کــه هنــوز وارد مرحلــهٔ بلــوغ نشــده بــود، بــرای ورود 

بــه زندگــی زناشــویی آمــاده تلقــی شــود؟

ایــن پرســش را نمی‌تــوان تنهــا در تصمیــم یــک خانــواده  بــه  پاســخ 
جســت‌وجو کــرد. ازدواج زودهنــگام، در بســتر تاریخــی و اجتماعــی خــود، 
بــا عواملــی چــون عــرف، ســاختار خانــواده، وضعیــت اقتصــادی، دسترســی 
بــه آمــوزش و تصــورات رایــج دربــارهٔ نقــش زنان ارتباط داشــته اســت. البته 
ســهم ایــن عوامــل در همــهٔ خانواده‌هــا و مناطــق یکســان نبــوده و تجربــهٔ 
زنــان نســل‌های گذشــته را نیــز نمی‌تــوان یکســان فــرض کــرد. بااین‌حــال، 
بررســی ایــن زمینه‌هــا بــه مــا کمــک می‌کنــد از داوری فــردی فراتــر برویــم 
و ســازوکارهایی را بشناســیم کــه در دوره‌هایــی از تاریــخ، کودکــی برخــی 
ایفــای نقش‌هــای  گــذرا در مســیر  و  کوتــاه  بــه مرحلــه‌ای  را  دختــران 

بزرگســالانه تبدیــل کرده‌انــد.

مســئله فقط این نیســت که دختران در چه ســنی ازدواج می‌کردند؛ مســئله 
ایــن اســت کــه جامعــه در هــر دوره، کودکــی را چگونــه تعریــف می‌کــرد و چــه 

زمانــی بــرای دختــران حــق تصمیم‌گیــری دربــارهٔ زندگــی خــود قائل می‌شــد.

در بســیاری از خانواده‌هــا، تاریــخ زنــان نــه در اســناد رســمی، بلکــه در 
حافظــهٔ شــفاهی، عکس‌هــای قدیمــی و روایت‌هــای پراکنــده باقــی مانــده 
اســت تصویــر عروس‌هایــی  آلبوم‌هــای خانوادگــی ممکــن  در  اســت. 
ــرای ازدواج  ــا از آمادگــی ب ــا تصــور امــروزی م ــه ســن آن‌هــا ب ــم ک را ببینی
فاصلــه دارد؛ امــا تصویــر به‌تنهایــی نمی‌توانــد از کیفیــت تجربــهٔ آنــان خبــر 
دهــد. بــرای فهــم آنچــه بــر این زنان گذشــته اســت، باید روایت‌هایشــان را 
شــنید و میان واقعیت‌های ثبت‌شــده، خاطرات شــخصی و برداشــت‌های 

امــروزی تمایــز گذاشــت.

ایــن بازخوانــی نــه بــه معنــای محکوم‌کــردن تمــام انتخاب‌هــای نســل‌های 
گذشــته اســت و نــه تلاشــی بــرای آرمانی‌ســازی گذشــته. احتــرام بــه زنــان 
پیشــین مســتلزم آن نیســت کــه تمــام مناســبات اجتماعــی زمانــهٔ آنــان را 
بی‌پرســش بپذیریــم. همان‌طــور کــه نقــد یــک ســاختار اجتماعــی نیــز نباید 
بــه نادیده‌گرفتــن عاملیــت، تجربــه و پیچیدگــی زندگــی زنــان تبدیــل شــود.

بااین‌حــال، شــناخت زمینه‌هــای تاریخــی نبایــد بــه توجیــه پیامدهــای 
احتمالــی ایــن پدیــده منجــر شــود. ازدواج در ســنین پاییــن می‌توانــد 
دسترســی دختــران بــه آمــوزش را محــدود کنــد و آنــان را در معــرض 
مســئولیت‌هایی قــرار دهــد کــه بــا مرحلــهٔ رشدشــان تناســب نــدارد. میزان 
و شــکل ایــن پیامدهــا بــه شــرایط هــر فــرد وابســته اســت، امــا همیــن 
احتمال‌هــا ضــرورت توجــه بــه حمایــت حقوقــی و اجتماعــی از کــودکان را 

برجســته می‌کنــد.

ایــن موضــوع در ایــران تنهــا بــه گذشــته تعلــق نــدارد. بــر اســاس گزارشــی 
ــار  ــران کــه در ســال ۲۰۲۲ منتشــر شــد و آم ــاز ای از ســازمان داده‌هــای ب
رســمی ســال‌های ۲۰۱۴ تــا ۲۰۲۱ را بررســی می‌کــرد، در ایــن دوره بیــش از 
یــک میلیــون ازدواج دختــران زیــر هجــده ســال ثبــت شــده بــود. بنابرایــن، 
اگرچــه تجربــهٔ مادربــزرگ مــن بــه نســلی پیشــین تعلــق دارد، مســئله‌ای 
کــه ایــن تجربــه بــه یــاد مــی‌آورد همچنــان برای بررســی وضعیــت اجتماعی 
دختــران اهمیــت دارد. ایــن آمــار تاریخــی اســت و بــرای توصیــف وضعیــت 

امــروز، بایــد از داده‌هــای جدیدتــر اســتفاده کــرد.

از منظــر حقوقــی نیــز مــادهٔ ۱۰۴۱ قانــون مدنــی ایــران، ازدواج دختــر 
پیــش از رســیدن بــه ســیزده ســال تمــام شمســی را بــا اجــازهٔ ولــی، رعایــت 
مصلحــت بــا تشــخیص دادگاه صالــح و تأییــد دادگاه مجــاز می‌دانــد. وجود 
چنیــن ســازوکاری، بحــث دربــارهٔ نســبت میــان مقــررات قانونــی، حمایــت 
از کــودک و معیارهــای آمادگــی بــرای ازدواج را همچنــان ضــروری می‌کنــد. 
بررســی ایــن موضــوع بایــد بــا توجــه بــه متــن قانــون و آثار اجتماعــی اجرای 

آن صــورت گیــرد، نــه صرفــاً بــا اتــکا بــه برداشــت‌های عمومــی.

ــن بحــث  ــدزدن ای ــرای پیون ــی باشــد ب ــد فرصت ــر می‌توان ــی دخت روز جهان
حقوقــی بــا تجربــهٔ زیســتهٔ زنــان. پرســیدن از ســن ازدواج مادربزرگ‌هــا و 
مــادران، به‌خودی‌خــود تلاشــی بــرای داوری دربــارهٔ زندگــی آنــان نیســت؛ 
بلکــه راهــی بــرای شــناخت تغییــرات اجتماعــی و فهــم ایــن نکتــه اســت کــه 
فرصت‌هــای دختــران در طــول زمــان چگونــه دگرگــون شــده‌اند. شــنیدن 
ایــن روایت‌هــا می‌توانــد بــه ثبــت بخشــی از تاریــخ اجتماعــی زنــان کمــک 
ــهٔ نســل‌های  ــره و تجرب ــه زندگــی روزم ــدون توجــه ب ــه ب ــد؛ تاریخــی ک کن

عــادی، ناقــص می‌مانــد.

در ایــن میــان، بایــد میــان رضایــت فــردی و ارزیابــی اجتماعــی یــک پدیــده 
نیــز تمایــز گذاشــت. ممکــن اســت زنــی از زندگــی مشــترک خــود رضایــت 
داشــته باشــد، امــا ایــن امــر به‌تنهایــی پاســخ نمی‌دهــد کــه آیــا ازدواج در 
آن ســن، بــا توجــه بــه شــرایط رشــد و امــکان انتخــاب او، بهتریــن ســازوکار 
اجتماعــی بــوده اســت. بــه همیــن ترتیــب، نمی‌تــوان بدون شــنیدن روایت 
یــک زن، دربــارهٔ تمــام زندگــی یــا احساســات او حکــم صــادر کــرد. هــدف، 
نــه تحمیــل یــک روایــت واحــد بــه زنــان گذشــته، بلکــه فراهم‌کــردن امــکان 

شــنیدن و بررســی تجربه‌هــای متنــوع آنــان اســت.

۱۱ اکتبــر، در ایــن معنــا، تنهــا مناســبتی بــرای ســخن‌گفتن از آینــده 
نیســت؛ فرصتــی اســت بــرای بازاندیشــی در گذشــته‌ای کــه بخشــی از آن 
هنــوز در حافظــهٔ خانواده‌هــای مــا حضــور دارد. دخترانــی کــه امــروز مــادر 
و مادربــزرگ شــده‌اند، زمانــی در موقعیتــی قــرار داشــته‌اند کــه فرصت‌هــا 
و محدودیت‌هــای اجتماعــی زمانه‌شــان آن را شــکل داده اســت. شــناخت 
ایــن تجربه‌هــا می‌توانــد بــه مــا کمــک کنــد تغییــرات حقوقــی و اجتماعــی 
را نــه صرفــاً در قالــب مفاهیــم انتزاعــی، بلکــه در پیونــد بــا زندگــی واقعــی 

انســان‌ها درک کنیــم.

ــران فرصــت  ــوده اســت؛ امــا همــهٔ دخت ــری ب هــر مادربزرگــی روزی دخت
یکســانی بــرای تجربــهٔ کودکــی نداشــته‌اند. توجــه به این تفاوت، پرسشــی 

دربــارهٔ مســئولیت امــروز مــا در برابــر حقــوق و آینــدهٔ دختــران اســت.

شــاید اهمیــت روز جهانــی دختــر در همیــن پیونــد میــان نســل‌ها باشــد: 
اینکــه بتوانیــم گذشــته را بــدون تحقیــر انســان‌های آن دوره بشناســیم، 
عــرف را از معیارهــای حمایــت از کــودک متمایــز کنیــم و بــرای آینــده‌ای 
تــاش کنیــم کــه در آن، ســن کودکــی بــا آغــاز مســئولیت‌های بزرگســالانه 

اشــتباه گرفتــه نشــود./ پیــام مــا

به مناسبت ۱۱ اکتبر، روز جهانی دختر؛

دخترانی که مادربزرگ شدند

مردم شناسسمیرا فرهادی



آغــاز  آگاهــی  افزایــش  بــا  عاطفــی  محرک‌هــای  بــا  مقابلــه 
می‌انجامــد! متفــاوت  و  جدیــد  اقدامــات  انجــام  بــه  و  می‌شــود 

)یــا  عاطفــی  محرک‌هــای  چیســتند؟  عاطفــی  محرک‌هــای 
موقعیت‌هــای  روان(  ســامت  بــا  روانی/مرتبــط  محرک‌هــای 
کــه  هســتند  شــناختی  یــا  حســی  بین‌فــردی،  محیطــی، 
واکنش‌هــای منفــیِ ناگهانــی و شــدیدی را در فــرد برمی‌انگیزنــد. 
ایــن محرک‌هــا کامــاً شــخصی هســتند و از فــردی بــه فــرد دیگــر 
ــد  ــد بســیار ظریــف )مانن ــا ایــن حــال، می‌توانن ــد. ب تفــاوت دارن
بــوی یــک عطــر خــاص( یــا کامــاً مســتقیم )ماننــد انتقــاد دیگــران 

ــار شــما( باشــند. ــا رفت از ظاهــر ی

ــکار و احساســاتی را   محرک‌هــای عاطفــی باعــث می‌شــوند اف
تجربــه کنیــد کــه اغلــب بــا رویــدادِ در حــال وقوع تناســبی ندارند! 
ایــن واکنــش شــبیه بــه یــک واکنــش غیــرارادی و آنــی )رفلکــس( 
اســت و اغلــب ناشــی از ترومــا )آســیب روانــی( یــا دردِ گذشــته و 

یــا موقعیتــی تنــش‌زا می‌باشــد.

درک عوامــل برانگیزاننــده )تریگرهــا(: شناســایی و مدیریــت 
اســت.  ضــروری  فــردی  رشــد  بــرای  عاطفــی  محرک‌هــای 
محرک‌هــای عاطفــی )تریگرهــا( بخشــی اجتناب‌ناپذیــر از زندگــی 
مــا هســتند و اغلــب بــه واکنش‌هــای شــدیدی منجــر می‌شــوند 
کــه می‌تواننــد آرامــش خاطــر مــا را برهــم زده و مانــع رشــد 

شــوند. فردی‌مــان 

بنابرایــن مــی بایســت ایــن محرک‌هــا را بشناســید، درک کنیــد 
و مدیریــت نماییــد تــا بتوانیــد به‌جــای واکنش‌هــای تکانشــی 
)هیجانــی و آنــی(، بــا وضــوح و تســلط و بموقــع بــه هــر یــک از 

آنهــا درســت پاســخ دهیــد.

احساســات ما قدرتمند هســتند و هنگامی که تحریک می‌شــوند، 
می‌تواننــد مــا را در نوســاناتی شــدید )ماننــد تــرن هوایــی( قــرار 
دهنــد، قضــاوت مــا را مختــل کننــد و بــر اعمالمــان تأثیــر بگذارنــد. 
در اصــل خواهیــد آموخــت کــه چگونــه آگاهــی عاطفــی را در خــود 
و  کنیــد  بررســی  را  محرک‌هایتــان  ریشــه‌های  دهیــد،  پــرورش 

ــد. ــه کار بگیری ــر آن‌هــا ب ــرای مدیریــت مؤث راهکارهایــی را ب

بــا تســلط بــر محرک‌هــای خــود، می‌توانیــد روابــط ســالم‌تری 
ایجــاد کنیــد، تصمیم‌گیــری خــود را بهبــود بخشــید و اســترس 
را کاهــش دهیــدو همچنیــن درمی‌یابیــد کــه چگونــه تنظیــم 
ــر، افزایــش عزت‌نفــس و  ــه ارتباطــات بهت ــد ب ــی می‌توان هیجان

احســاس عمیق‌تــری از آرامــش درونــی منجــر شــود.

ــالا رفتــن صــدای شــریک عاطفی‌تــان هنــگام  بعنــوان مثــال: ب
مشــاجره ممکــن اســت خشــم شــدیدی را برانگیــزد. خشــمی 
شــبیه بــه آنچــه ممکــن اســت در کودکــی هنــگام فریــاد زدن 
ــری  ــرده باشــید. پوشــش خب ــه ک ــر ســر خــود تجرب ــان ب والدینت
مکــرر رویدادهــای آســیب‌زا )تروماتیــک( ممکــن اســت باعــث 
انــدوه یــا ســوگواری ناگهانــی و شــدید شــود، به‌ویژه اگــر آن اخبار 
یــادآور دورانــی از غــم و انــدوه بــرای شــما باشــد یــا احســاس کنید 

پیونــد خاصــی بــا آن وقایــعِ جــاری داریــد.

 موقعیت‌های بســیار پرتنش که ممکن اســت احســاس تردید 
نســبت بــه خــود یــا شــرم را در شــما بیــدار کننــد و باعــث شــوند 
بــرای آرام کــردن اوضــاع، راضــی نگــه داشــتن دیگــران و افزایــش 
حــس امنیــت در محیــط، بــه رفتارهــای راضی‌کننــده دیگــران 

)people-pleasing( روی بیاوریــد.
ــاط  ــب ارتب  از بســیاری جهــات، محرک‌هــای عاطفــی شــما اغل

مســتقیمی بــا نیازهای »کــودک درون« و همچنین احساســات، 
افــکار یــا هیجاناتــی دارنــد کــه در گذشــته تجربــه کــرده و هنــوز 

ــد. ــردازش نکرده‌ای آن‌هــا را پ

ســایر مشــکلات ســامت روان نیــز می‌تواننــد بــر شــدت یــا 
دفعــات بــروز ایــن محرک‌هــای عاطفــی تأثیــر بگذارنــد، از جملــه: 
اضطراب افســردگی اختلال شــخصیت مرزی )BPD( در اختلال 
شــخصیت مــرزی، اغلــب احســاس طــرد شــدن بــه عنــوان یــک 

محــرک مکــرر عمــل می‌کنــد.

هــر زمــان کــه احســاس می‌کنیــد تحــت تأثیــر یــک محــرک قــرار 
گرفته‌ایــد، اولیــن وسوســه مــا اجتنــاب یــا فــرار از آن موقعیــت 
اســت. گاهــی افــراد بــه مکانیســم‌های مقابلــه‌ای ناســالم روی 
می‌آورنــد و یــا واکنش‌هــای شــدیدی مثــل خشــم از خــود نشــان 
می‌دهنــد درحالیکــه در عــوض، بایــد آن احساســات را پذیــرا 
باشــیم و پرســش‌های بســیار مهمــی از خــود بپرســیم تــا عمیقــاً 
دریابیــم کــه آن عامــلِ برانگیزاننــده، چــه پیامــی بــرای مــا دارد. 
ایــن مراحــل کمــک کنــد تــا درک بهتــری از عواملــی پیــدا کنیــم که 

ــان می‌شــوند. باعــث فعــال شــدن واکنش‌هــای هیجانی‌ت

گاهــی یــک لحظــه احســاس ثبــات می‌کنیــد و لحظــه بعــد غــرق 
در اضطــراب، خشــم، شــرم یــا غمــی می‌شــوید کــه بــه نظــر 
می‌رســد بــا موقعیــت نامتناســب اســت کــه بــه محرک‌هــای 

عاطفــی مرتبــط هســتند.
 

یادگیری نحوه شناســایی محرک‌های عاطفی و پاســخ متفاوت 
بــه آنهــا می‌توانــد گامــی قدرتمنــد به ســوی ثبات عاطفــی، روابط 

ســالم‌تر و بهبودی طولانی‌مدت باشــد.
محــرک عاطفــی چیســت؟ محــرک عاطفــی یــک واکنــش درونــی 
کــه چیــزی در لحظــه حــال،  زمانــی رخ می‌دهــد  کــه  اســت 
تجربیــات عاطفــی حــل نشــده گذشــته را فعــال می‌کند.خــود 
محــرک ممکــن اســت کوچــک یــا بی‌ضــرر بــه نظــر برســد، امــا بــه 
خاطــرات، باورهــا یــا زخم‌هــای عمیق‌تــری کــه بــه طــور کامــل 

بهبــود نیافته‌انــد، مرتبــط اســت.

محرک‌هــا نشــانه ضعــف یــا واکنــش بیــش از حــد نیســتند آنهــا 
ســیگنال‌هایی از سیســتم عصبــی هســتند کــه نشــان می‌دهنــد 
چیــزی آشــنا و دارای بــار احساســی فعــال شــده اســت. اغلــب، 
شــدت احساســی، تجربیــات گذشــته را منعکــس می‌کنــد تــا 
بــه  صرفــاً وضعیــت فعلی.محرک‌هــای احساســی می‌تواننــد 
ــرات ناگهانــی خلــق و خــو، تنــش فیزیکــی، افــکار  صــورت تغیی
مزاحــم یــا تمایــل بــه عقب‌نشــینی یــا واکنــش دفاعــی ظاهــر 
شــوند درک اینکــه یــک محــرک احساســی چیســت، بــه شــما ایــن 
امــکان را می‌دهــد کــه بــه جــای قضــاوت خــود، بــا کنجــکاوی بــه 

ایــن لحظــات نزدیــک شــوید.

محرک‌هــای عاطفــی رایــج در حالــی کــه محرک‌هــای عاطفــی 
بســیار شــخصی هســتند، الگوهــای مشــترکی وجــود دارد کــه 
بســیاری از افراد در آنها مشــترک هســتند. شــناخت این الگوها 
می‌توانــد بــه شــما کمــک کنــد تــا کمتــر احســاس تنهایــی کنیــد و 

بــرای توجــه بــه پاســخ‌های خــود آماده‌تــر باشــید.

محرک‌هــای عاطفــی رایــج عبارتند از: احســاس انتقــاد، قضاوت 
یــا ســوء تفاهــم طــرد یــا رها شــدن ادراک شــده تعــارض یا صدای 
بلند احســاس نادیده گرفته شــدن یا طرد شــدن از دســت دادن 
کنتــرل یــا غیرقابــل پیش‌بینــی بــودن موقعیت‌هایــی کــه باعــث 
شــرم یــا گنــاه می‌شــوند یــادآوری آســیب‌های گذشــته یــا روابــط 

دردنــاک احســاس گرفتــاری، ناتوانــی یــا غــرق شــدن بــرای 
افــرادی کــه ســابقه آســیب، اعتیــاد یــا اختــالات عاطفــی 
دارنــد، محرک‌هــا اغلــب بــا تجربیاتــی مرتبــط هســتند کــه 
در آنهــا ایمنــی، اعتمــاد یــا نیازهــای عاطفی به خطــر افتاده 

است.

موسســه اســترس آمریــکا )AIS( اظهــار می‌کنــد کــه 
تقریبــاً از هــر چهــار آمریکایــی، ســه نفــر علائــم جســمی 
یــا عاطفــی اســترس را گــزارش می‌کننــد کــه نشــان 
می‌دهــد پاســخ‌های عاطفــی در زندگــی روزمــره چقــدر 

مکــرراً فعــال می‌شــوند.

روزمــره  زندگــی  در  عاطفــی  محرک‌هــای  از  نمونه‌هایــی 
محرک‌هــای عاطفــی همیشــه از وقایــع دراماتیــک ناشــی 
روال‌هــای  و  تعامــات  در  آنهــا  از  بســیاری  نمی‌شــوند. 
عــادی ظاهــر می‌شــوند، بــه همیــن دلیــل اســت کــه در ابتــدا 
می‌تواننــد گیج‌کننــده یــا دشــوار بــرای شناســایی باشــند. 
نمونه‌هایــی از محرک‌هــای عاطفــی ممکــن اســت شــامل 
مــوارد زیــر باشــد: یــک نظــر خنثــی از شــریک زندگــی کــه 
عمیقــاً انتقــادی بــه نظــر می‌رســد یــک ایمیــل کاری کــه باعث 
اضطــراب یــا وحشــت ناگهانــی می‌شــود کســی برنامه‌هایــش 
را لغــو می‌کنــد و منجــر بــه احســاس شــدید طــرد شــدن 
می‌شــود پرســیدن یــک ســوال ســاده کــه باعــث ایجــاد حالــت 
تدافعــی می‌شــود احســاس غــرق شــدن در مســئولیت‌های 
ــا ســالگردهای خــاص  کوچــک بوهــا، مکان‌هــا، آهنگ‌هــا ی
چهره‌هــا کــه تجربیــات گذشــته را بــه شــما یــادآوری می‌کننــد 

ــه نظــر می‌رســد. واکنــش عاطفــی اغلــب خــودکار ب

حذف واکنش‌های عاطفی نیســت، بلکه درک منشــأ آنهاســت. 
مراحل مفید برای شناســایی محرک‌ها عبارتند از:

 توجــه بــه زمانــی کــه واکنــش عاطفــی شــما قوی‌تــر از موقعیــت 
اســت توجــه بــه احساســات جســمی ماننــد گرفتگــی، حالــت 
تهــوع یــا ضربــان قلــب ســریع تأمــل در مــورد آنچــه درســت قبــل 
از تغییــر عاطفــی بــه آن فکــر می‌کردیــد از خــود بپرســید کــه ایــن 
موقعیــت از نظــر عاطفــی چــه چیــزی را به شــما یــادآوری می‌کند 
ردیابــی موقعیت‌هــای مکــرر کــه پاســخ‌های عاطفــی مشــابهی 

ایجــاد می‌کننــد.

بــا گذشــت زمــان، اغلــب الگوهــا پدیــدار می‌شــوند. ممکــن 
اســت متوجــه شــوید کــه انــواع خاصــی از تعامــات، محیط‌هــا 
یــا پویایی‌هــای رابطــه‌ای بــه طــور مــداوم واکنش‌هــای عاطفــی 
یکســانی را ایجــاد می‌کننــد. چــرا محرک‌هــای عاطفــی بســیار 
شــدید هســتند محرک‌های عاطفی سیســتم پاســخ به اســترس 
بــدن را فعــال می‌کننــد. وقتــی مغــز یــک تهدیــد عاطفــی آشــنا را 
درک می‌کنــد، طــوری پاســخ می‌دهــد کــه انــگار خطر وجــود دارد، 

حتــی زمانــی کــه وجــود نــدارد.

پاســخ ریشــه در مکانیســم‌های بقــا دارد، بــه ویــژه بــرای 
کســانی کــه ترومــا، یــا اســترس مزمــن را تجربــه کرده‌انــد. 
سیســتم عصبــی یــاد گرفتــه اســت کــه بــرای محافظــت از 
شــما هوشــیار بمانــد و تــا زمانــی کــه الگوهــای جدیــدی ایجــاد 
نشــود، بــه اســتفاده از آن الگوهــا ادامــه می‌دهــد. عــاوه بــر 
ایــن، محرک‌هــای عاطفــی اغلــب بــا چالش‌هــای گســترده‌تر 
ســامت روان در تعامــل هســتند و طبــق گفتــه اتحــاد ملــی 
بیماری‌هــای روانــی )NAMI(، بیــش از یــک نفــر از هــر پنــج 
بزرگســال در ایــالات متحــده ســالانه بیمــاری روانــی را تجربــه 
می‌کننــد. کــه می‌توانــد بــر شــدت و فراوانــی واکنش‌هــای 

عاطفــی تأثیــر بگــذارد.

 چگونــه محرک‌هــای احساســی را بــه روش‌هــای ســالم‌تری 
مدیریــت کنیــم مدیریــت محرک‌هــای احساســی بــه معنــای 
ســرکوب احساســات یا مجبور کردن خود به آرام ماندن نیســت 
بلکــه بــه معنــای ایجــاد فاصلــه بیــن محــرک و پاســخ شماســت تا 

بتوانیــد نحــوه عمــل خــود را انتخــاب کنیــد.

 راه‌های مؤثر برای مدیریت محرک‌های احساســی عبارتند از : 
مکــث قبــل از واکنــش، حتــی بــرای چند نفس آرام کــردن خود از 
طریــق آگاهــی حســی نامیــدن احساســی کــه تجربــه می‌کنیــد به 
خودتــان یــادآوری کنیــد کــه لحظــه حــال، گذشــته نیســت تمرین 
شــفقت بــه خــود بــه جــای انتقــاد از خــود، تعیین مرزهایــی که از 
امنیــت عاطفــی محافظــت می‌کننــد بیــان واضــح نیازهــا بــه جــای 
واکنــش تکانشــی بــا تمریــن، ایــن پاســخ‌ها حتــی در لحظــات پــر 

از احساســات، قابــل دســترس‌تر می‌شــوند .

 رســیدگی بــه محرک‌هــای عاطفــی، جــزء کلیــدی بهبــودی پایــدار 
اســت و کمــک می‌کنــد تــا مهارت‌هــای تنظیــم هیجــان را در خــود 
پــرورش دهنــد، خطــر بازگشــت )عــود( را کاهــش دهنــد و حــس 

باثبات‌تــری از خویشــتن ایجــاد کننــد.

بــرای کمــک بــه تنظیــم هیجانــات خــود، اقدامــات مختلفــی 
انجــام دهیــد شــما بایــد راه‌هایــی بــرای »لنگــر انداختــن« خــود 
در واقعیــتِ حــال حاضــر پیــدا کنیــدو می‌توانــد شــامل مــوارد زیــر 

باشــد:  اســتراحت کــردن، پیــاده‌روی، انجــام تمرینــات تنفــس 
عمیــق، تمریــن مدیتیشــن.

ــا فعالیــت آمیگــدال  خودتــان را در لحظــه حــال تثبیــت کنیــد ت
)بخشــی از مغــز کــه مســئول واکنش‌هــای تــرس و اضطــراب 
اســت( آرام شــود و بدانیــد کــه در ایــن لحظــه خــاص، واقعــاً در 
معرض خطر نیســتیدالبته ممکن اســت عادت کردن به این کار 
کمــی زمــان ببــرد، امــا به‌مــرور زمــان، ایــن تثبیــتِ خــود )یــا لنگــر 

ــر خواهــد شــد. انداختــن در لحظــه حــال( آســان‌تر و طبیعی‌ت

حتــی گاهــی اوقــات، وقتــی بــا عاملــی تحریک‌کننــده )تریگــر( 
واکنش‌تــان  شــدت  می‌کنیــد  احســاس  می‌شــوید،  مواجــه 
ناگهــان از صفــر بــه صــد می‌رســد در عــوض، می‌توانیــد به‌تدریــج 
و اندک‌انــدک خــود را در معــرض ایــن عوامــل قــرار دهیــد تــا بــه 
آن‌هــا عــادت کنیــد یــا بــا آن‌هــا ســازگار شــوید بــرای مثــال، اگــر 
بیش‌ازحــد شــما می‌شــوند،  تحریــک  باعــث  بلنــد  صداهــای 
می‌توانیــد کار را بــا ســطوح پاییــن صــدا شــروع کنیــد و ســپس 
معــرض  در  طولانی‌تــر  مدت‌هــای  بــرای  را  خــود  به‌تدریــج 

ــد. ــر قــرار دهی صداهــای بلندت

 هرچــه بــا صداهــای بلنــد راحت‌تــر شــوید و بــه تمریــنِ تثبیــت 
خــود در لحظــه حــال ادامــه داده ایــد. ممکــن اســت در آینــده 
بلنــد،  صداهــای  از  ناشــی  هیجانــی  واکنش‌هــای  برابــر  در 
عوامــل  افــراد  همــه  باشــید.  داشــته  کمتــری  آســیب‌پذیری 
تحریک‌کننــده‌ای دارنــد، چــه از آن آگاه باشــند و چــه نباشــند.

گاه هیــچ اتفــاق خطرناکــی رخ نــداده اســت بــا ایــن حــال بــدن 
و ذهــن شــما طــوری رفتــار می‌کننــد کــه انــگار مــورد حملــه قــرار 
گرفته‌ایــد. آن واکنــش محــرک، یــک محــرک احساســی در عمــل 
اســت. محرک‌هــای احساســی پدیده‌هــای مســتندی هســتند که 
می‌تواننــد ســامت کلــی شــما را مختــل کننــد، روابــط را تحــت 
فشــار قــرار دهنــد و بــه مــرور زمــان، بــه بیماری‌هــای روانی مانند 

اضطــراب یــا افســردگی کمــک کننــد یــا آنهــا را بدتــر کننــد.

طبــق گفتــه موسســه ملــی ســامت روان، واکنش‌هــای شــدید 
ــد آســیب‌پذیری  ــی در صــورت عــدم رســیدگی می‌توان اســترس حت
شــما را در برابــر مشــکلات ســامتی طولانــی مــدت افزایــش دهــد. 
درک چگونگــی شــکل‌گیری محرک‌هــا و اینکــه در مــورد آنهــا چــه بایــد 
کــرد می‌توانــد انعطاف‌پذیــری عاطفــی شــما را افزایــش دهــد و مانــع 
از آن شــود کــه چالش‌هــای روزمــره زندگــی شــما را مختــل کننــد. .

بــه  برانگیختگــی«  تعریــف محرک‌هــای عاطفــی »احســاس 
ــر، صــدا،  ــا یــک تصوی ــا یــک محــرک خــاص ی ــای مواجهــه ب معن
خاطــره یــا شــخص خــاص اســت کــه واکنــش عاطفــی شــدیدی را 
خــارج از تناســب بــا موقعیــت فعلــی آزاد می‌کنــد. در حالــی کــه 
همــه اســترس را تجربــه می‌کننــد، محرک‌هــا متفــاوت هســتند 
زیــرا بــه ارتباطــات ذخیــره شــده در مغــز متصــل می‌شــوند و 

ــد. ــز را شــعله‌ور می‌کنن ــا گری ــگ ی پاســخ‌های خــودکار جن

 بــه عبــارت ســاده، محرک‌هــا ابتــدا بر سیســتم عصبی و ســپس 
بــر افــکار شــما تأثیــر می‌گذارنــد، بــه همیــن دلیــل اســت کــه 
اطمینان‌بخشــی منطقــی )مثــاً :مــن در امــان هســتم( اغلــب از 

افزایــش آدرنالیــن عقــب می‌مانــد.

تفاوت‌هــای کلیــدی بیــن عوامــل اســترس‌زای عمومــی و عوامــل 
اســترس‌زای عاطفی:

• عامــل اســترس‌زای عمومــی: یــک مهلــت کاری قریب‌الوقــوع؛ 
شــما احســاس فشــار می‌کنیــد امــا متمرکــز می‌مانیــد

•عامل اســترس‌زای عاطفی: لحن سرپرســت شــما شبیه یک والد 
انتقادی از دوران کودکی اســت! شــما خشــکتان می‌زند، احســاس 

شــرمندگی می‌کنیــد و بــرای صحبــت کــردن تقلا می‌کنید.

 از نظــر بالینــی، محرک‌هــای عاطفــی روی یــک طیــف قــرار 
می‌گیرنــد در یــک ســر، آنهــا دســت‌اندازهای رایــج در جــاده 
هســتند؛ در ســر دیگــر، وقتــی بــا یــک رویــداد آســیب‌زای شــدید 
ــال اســترس پــس از ســانحه  ــم اخت ــا علائ ــط می‌شــوند، ب مرتب

همپوشــانی دارنــد.

در هــر روزِ عــادی، احتمــالاً طیــف متنوعــی از احساســات را 
و  شــادی  ســرخوردگی،  نگرانــی،  هیجــان،  می‌کنیــد:  تجربــه 
ناامیدی.ایــن احساســات اغلــب بــا رویدادهــای خاصــی مرتبــط 
هســتند؛ مثــاً جلســه بــا رئیــس، گفتگــو بــا یــک دوســت دربــاره 
وقایــع روز، یــا دیــدار بــا شــریک عاطفی‌تان.واکنــش شــما بــه 
ایــن رویدادهــا می‌توانــد بســته بــه ذهنیــت و شــرایط حاکــم بــر 

ــت، متفــاوت باشــد. موقعی

محــرک عاطفــی بــه هــر عاملــی اعــم از خاطــرات، تجربیــات یــا 
رویدادهــا گفتــه می‌شــود کــه فــارغ از خلــق‌ و خــوی فعلی‌تــان، 
واکنشــی عاطفــی و شــدید را برمی‌انگیــزد. محرک‌هــای عاطفــی 
ــا اختــال اســترس پــس از ســانحه )PTSD( مرتبــط هســتند.  ب
شــناخت محرک‌هــای عاطفــی خــود )و دانســتن نحــوه مدیریــت 

آن‌هــا( یکــی از ارکان اصلــی ســامت عاطفــی مطلــوب اســت.

سلامت روان و شناسایی و مدیریت محرک های هیجانی
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77  وقتی کودک داخل 
خودروست، چند نکته را 

جدی بگیریم!

هنگام رساندن فرزندانمان به مدرسه، ایمنی فقط به بستن کمربند خلاصه نمی‌شود.
بیرون آوردن سر یا بدن از سان‌روف خودرو ممکن است در یک لحظه، کودک را در معرض خطر جدی قرار دهد.

بیرون آوردن دست یا سر از پنجره خودرو یک ترمز ناگهانی یا برخورد با موانع کنار خیابان می‌تواند حادثه‌ساز شود.
⚠️ ایستادن یا جابه‌جا شدن کودک در خودرو کودک باید در محل مناسب و به‌صورت ایمن بنشیند و کمربند ایمنی داشته باشد.

�� چند ثانیه هیجان و بی‌احتیاطی، ارزش به خطر انداختن جان کودک را ندارد.
��کودک را سالم به مدرسه برسانیم؛ ایمنی، اولین درس سال تحصیلی است.

آگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 
و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی برابــر مــاده ۳ و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه 
قانــون تعييــن تكليــف برابــر آراء صــادره هیئــت موضــوع قانــون تعییــن 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر 
ــی  ــا معــارض راشــد برزگــر بشــماره مل ــه ب در واحــد ثبتــی تصرفــات مالکان
۳۷۰۱۶۴۵۳۳۷ متقاضــی کلاســه پرونــده ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۴۸۰۰۰۳۲۸۵ در 
ششــدانگ اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی کــه ششــدانگ عرصــه ان وقــف 
ــع در  ــی واق ــاک شــماره ۹۸- اصل ــع از پ ــر مرب ــه مســاحت 627 مت اســت ب
اراضــی کریــم آبــاد بخــش ۳ حــوزه ثبــت ناحیــه ۲ گــرگان طبــق رای صــادره 
حکایــت از تصرفــات متقاضــی دارد. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب 
در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده روز آگهــی میشــود از ایــن رو اشــخاصی کــه 
نســبت به رای صادره فوق الذکر اعتراض داشــته باشــند می توانند از تاریخ 
انتشــار اولیــن آگهــی بمــدت دو مــاه اعتــراض خــود را با ذکر شــماره پرونده به 
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم 
اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت خــود را بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی 

تقدیــم و گواهــی تقدیــم دادخواســت را بــه ایــن اداره ارائــه نماینــد.    
شناسه آگهی 2286550

تاریخ انتشار نوبت اول ۱۴۰۵.۰۷.۰۶ 
تاریخ انتشار نوبت دوم:۱۴۰۵.۰۷.۲۲

سید عیسی میرکاظمی /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان/
از طرف مهناز جهانفر
-----------------------------------------------------------------------------------------------

اگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 
و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی برابــر مــاده ۳ و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه 
قانــون تعییــن تکلیــف برابــر آراء صــادره هیئــت موضــوع قانــون تعییــن 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر 
در واحــد ثبتــی تصرفــات مالکانــه بــا معــارض امیــد جانعلــی نــژاد بشــماره 
ملــی ۲۱۱۰۷۲۰۱۵۸ متقاضــی کلاســه پرونــده ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۴۸۰۰۰۱۸۱۱ در 
ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۴۶۰۰ 
متــر مربــع از پــاک شــماره ۵- اصلــی واقــع در اراضــی نومــل بخــش ۳ حــوزه 
ثبــت ناحیــه ۲ گــرگان طبــق رای صــادره حکایــت از تصرفــات متقاضــی دارد. 
لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده روز آگهی 
میشــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه رای صــادره فــوق الذکــر اعتــراض 
داشــته باشــند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض 
خــود را بــا ذکــر شــماره پرونــده بــه این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف 
مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی، دادخواســت خــود را 
بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم و گواهــی تقدیــم دادخواســت را بــه ایــن 

اداره ارائــه نماینــد.     شناســه آگهــی 2287643
تاریخ انتشار نوبت اول ۱۴۰۵.۰۷.۰۶ 
تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴۰۵.۰۷.۲۲

سید عیسی میرکاظمی /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان
از طرف مهناز جهانفر
-----------------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی تحدیــد حــدود اختصاصــی ثبــت امــاک یــک قســمت از بخــش ۲ 
شهرســتان بجنــورد بــه موجــب مــاده ۱۴ قانــون ثبــت امــاک تحدیــد حــدود 

شــماره زیــر:
۱- ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی تحــت پــاک ثبتــی ۲۷۱ فرعــی از 
۱۵۳ - اصلــی اراضــی شــاقه بخــش ۲ بجنــورد مالکیــت: ۱- آقــای عبدالرضــا 

پاکــدل فرزنــد فغــان علــی شــماره ملــی ۰۶۸۲۲۳۶۶۱۶
پنــج  و  چهارصــد  و  یکهــزار  مــاه  آبــان  ســیزدهم  چهارشــنبه  روز  در 
)۱۴۰۵/۰۸/۱۳( ســاعت ۹ صبــح در محــل شــروع و بعمــل خواهــد آمد.لــذا 
بــه موجــب مــاده ۱۴ قانــون ثبــت امــاک به صاحبان امــاک و حقوق ارتفاقی 
و مجاوریــن شــماره هــای فــوق الذکــر بوســیله ایــن آگهــی اخطــار مــی گــردد 
ــه هــم رســانند چنانچــه  ــالا در محــل حضــور ب کــه در روز و ســاعت مقــرر ب
هــر یــک از صاحبــان امــاک یــا نماینــده قانونــی آنهــا در موقــع مقــرر حاضــر 
نباشــند مطابــق مــاده ۱۵ قانــون مزبــور ملــک مــورد آگهــی بــا حــدود اظهــار 
شــده از طــرف مجاوریــن تحدیــد خواهــد شــد و اعتراضــات مجاوریــن نســبت 
بــه حــدود و حقــوق ارتفاقــی و نیــز صاحبــان امــاک و حقــوق ارتفاقــی کــه در 
موقــع مقــرر حاضــر نبــوده انــد مطابــق مــاده ۲۰ قانــون ثبــت فقــط تــا ســی 
روز از تاریــخ تحدیــد حــدود پذیرفتــه خواهــد شــد و در اجــرای تبصــره ۲ مــاده 
واحــد قانــون تعییــن تکلیــف پرونــده هــای ثبتــی ، معترضیــن مــی بایســت از 
تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه اداره ثبــت ظرف یکماه دادخواســت اعتراض خود 
را بــه مرجــع ذیصلاحقضائــی تقدیــم و گواهــی لازم از مراجــع مذکور اخذ و به 
ایــن اداره تســلیم نماینــد. ضمنــا برابــر بخش نامــه شــماره ۱۴۰۵/۳۴۰ مورخ 
۱۴۰۵/۰۱/۰۸ در صورتــی کــه روز تحديــد حــدود مصــادف بــا تعطیلــی گــردد 
عملیــات تحدیــد حــدود در همــان ســاعت منــدرج در آگهــی و در اولیــن روز 

کاری بعــد تعطیلــی بــا رعایــت مــواد قانونــی صــورت مــی پذیــرد     
شناسه آگهی: ۲۳۰۰۳۵۰

تاریخ انتشار: ۱۴۰۵/۰۷/۲۲
مهدی سیاوشی/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک بجنورد
-----------------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی تحدیــد حــدود اختصاصــی ثبــت امــاک یــک قســمت از بخــش ۲ 
شهرســتان بجنــورد بــه موجــب مــاده ۱۴ قانــون ثبــت امــاک تحدیــد حــدود 

شــماره زیــر:
۲۰۱ اصلی بخش ۲ بجنورد موسوم به نرگسلو

ششــدانگ پــاک ۴۲۰ فرعــی یــک قطعــه زمیــن زراعــی مالکیــت ســید علــی 
اصغــر اصغــری فرزنــد ســید علــی بــه ش ش ۶ در روز چهارشــنبه ســیزدهم 
آبــان مــاه یکهــزار و چهارصــد و پنــج )1405/08/13( ســاعت ۸ صبــح در محل 
شــروع و بعمــل خواهــد آمــد. لــذا بــه موجــب مــاده ۱۴ قانــون ثبــت امــاک 
بــه صاحبــان امــاک و حقــوق ارتفاقــی و مجاوریــن شــماره هــای فــوق الذکــر 
بوســیله ایــن آگهــی اخطــار مــی گــردد کــه در روز و ســاعت مقرر بــالا در محل 
حضــور بــه هــم رســانند چنانچه هر یک از صاحبــان املاک یا نماینده قانونی 
ــور ملــک  ــون مزب آنهــا در موقــع مقــرر حاضــر نباشــند مطابــق مــاده ۱۵ قان
مــورد آگهــی بــا حــدود اظهــار شــده از طــرف مجاوریــن تحدیــد خواهــد شــد 
و اعتراضــات مجاوریــن نســبت بــه حــدود و حقــوق ارتفاقــی و نیــز صاحبــان 
امــاک و حقــوق ارتفاقــی کــه در موقــع مقــرر حاضــر نبــوده انــد مطابــق مــاده 
۲۰ قانــون ثبــت فقــط تــا ســی روز از تاریــخ تحدیــد حــدود پذیرفتــه خواهــد 
شــد و در اجــرای تبصــره ۲ مــاده واحــد قانــون تعییــن تکلیــف پرونــده هــای 
ثبتــی، معترضیــن مــی بایســت از تاریخ تســلیم اعتــراض بــه اداره ثبت ظرف 
ــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم و  یکمــاه دادخواســت اعتــراض خــود را ب

گواهــی لازم از مراجــع مذکــور اخــذ و بــه ایــن اداره تســلیم نماینــد.     
شناسه آگهی: 2300379

تاریخ انتشار : 1405/07/22
علیرضا حاج محمدی /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو بجنورد
-----------------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی قانــون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان 
های فاقد ســند رســمی ســال ۱۴۰۵ در اجرای ماده ۳ قانون تعیین تکلیف 
وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان‌های فاقــد ســند رســمی ومــاده ۱۳_ آیین 
نامــه اجرایــی قانــون مزبــور مقــرر مــی‌دارد کــه پرونده‌هایــی کــه بــه موجــب 
آراء هیــات محتــرم مســتقر در ثبــت اســناد و امــاک رامیــان منجــر بــه صــدور 
رأی جهــت صــدور ســند مالکیــت گردیــده انــد در دو نوبــت و بــه شــرح ذیــل 

آگهــی مــی شــود:
کلاســه  پرونــده  در   ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۴۶۱۰ شــماره  رأی   -۱
۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۱۰۰۰۰۴۲۸ تصرفــات مفــروزی و مالکانــه آقــای مجیــد جهــان 

فرفرزنــد محمدعلــم مبنــی بــر صــدور ســند مالکیــت نســبت بــه ششــدانگ 
یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت ۲۲۴.۲۴متــر مربــع در 
قســمتی از پلاک ۳۵۰فرعی از۲_ اصلی واقع در اســتان گلســتان شهرســتان 
رامیــان بخــش ۷ حــوزه ثبتــی رامیــان کــه انتقــال ملــک بــا واســطه از مالــک 
رســمی)خانم زینــب بیگــم حســینی(. در صورتــی کــه اشــخاص ذی نفــع بــه 
رأی اعــام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد از اولیــن تاریــخ انتشــار آگهــی 
و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را کتبــاً بــا 
ذکــر کلاســه پرونــده بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک رامیــان تســلیم و رســید 
اخــذ نماینــد معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتراض مبــادرت 
بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نماینــد و گواهــی تقدیــم 
دادخواســت را بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک رامیــان تحویــل دهــد. در ایــن 
صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت. در 
صــورت عــدم وصــول اعتــراض ایــن اداره وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدور 
ســند مالکیــت خواهــد نمــود، صــدور ســند مالکیــت جدیدمانــع مراجعــه 

متضــرر بــه دادگاه نخواهــد بــود.       م الــف ۱۱۳۹۲ 
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۵.۰۷.۲۲ )چهار شنبه (

تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴۰۵.۰۸.۰۹ ) شنبه (
ليلا کاغذلو/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان رامیان
---------------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی قانــون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان 
های فاقد ســند رســمی ســال ۱۴۰۵ در اجرای ماده ۳ قانون تعیین تکلیف 
وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان‌های فاقــد ســند رســمی ومــاده ۱۳_ آیین 
نامــه اجرایــی قانــون مزبــور مقــرر مــی‌دارد کــه پرونده‌هایــی کــه بــه موجــب 
آراء هیــات محتــرم مســتقر در ثبــت اســناد و امــاک رامیــان منجــر بــه صــدور 
رأی جهــت صــدور ســند مالکیــت گردیــده انــد در دو نوبــت و بــه شــرح ذیــل 

آگهــی مــی شــود:
کلاســه  پرونــده  در   ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۳۱۱۹ شــماره  رأی   -۱
۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۱۰۰۰۰۸۴۸ تصرفات مفروزی و مالکانه آقای یونس نعمیی 
نظــام آبــاد فرزنــد رشــید مبنــی بــر صــدور ســند مالکیت نســبت به ششــدانگ 
یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۱۴۸۰متر مربع در قســمتی از پلاک 
۱۷۰۶فرعــی از۱_ اصلــی واقــع در اســتان گلســتان شهرســتان رامیــان بخــش 
۸ حــوزه ثبتــی رامیــان کــه انتقــال ملــک مــع الواســطه از مالــک رســمی)آقای 
علــی اکبــر قاســمی(. در صورتــی کــه اشــخاص ذی نفــع بــه رأی اعــام شــده 
اعتــراض داشــته باشــند بایــد از اولیــن تاریــخ انتشــار آگهــی و در روســتاها 
از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را کتبــاً بــا ذکــر کلاســه 
پرونــده بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک رامیــان تســلیم و رســید اخــذ نماینــد 
معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم 
دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نماینــد و گواهی تقدیم دادخواســت را 
بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک رامیــان تحویــل دهــد. در ایــن صــورت اقدامــات 
ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت. در صــورت عــدم وصــول 
اعتــراض ایــن اداره وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت خواهــد 
نمــود، صــدور ســند مالکیــت جدیدمانــع مراجعــه متضــرر بــه دادگاه نخواهــد 

ــود.    م الــف ۱۱۴۲۰  ب
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۵.۰۷.۲۲ )چهار شنبه (

تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴۰۵.۰۸.۰۹ ) شنبه (
ليلا کاغذلو/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان رامیان
----------------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی قانــون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان 
های فاقد ســند رســمی ســال ۱۴۰۵ در اجرای ماده ۳ قانون تعیین تکلیف 
وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان‌های فاقــد ســند رســمی ومــاده ۱۳_ آیین 
نامــه اجرایــی قانــون مزبــور مقــرر مــی‌دارد کــه پرونده‌هایــی کــه بــه موجــب 
آراء هیــات محتــرم مســتقر در ثبــت اســناد و امــاک رامیــان منجــر بــه صــدور 
رأی جهــت صــدور ســند مالکیــت گردیــده انــد در دو نوبــت و بــه شــرح ذیــل 

آگهــی مــی شــود:
کلاســه  پرونــده  در   ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۱۰۰۰۴۴۳۷ شــماره  رأی   -۱
ســتاره  خانــم  مالکانــه  و  مفــروزی  تصرفــات   ۱۴۰۴۱۱۴۴۱۲۰۱۰۰۰۰۴۵۴
عجــم خیجــی فرزنــد عبدالرحیــم مبنــی بــر صــدور ســند مالکیــت نســبت بــه 
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۲۸۷.۳۶متــر مربــع در 
قســمتی از پــاک ۳۷_ اصلــی واقــع در اســتان گلســتان شهرســتان رامیــان 
بخــش ۸ حــوزه ثبتــی رامیــان کــه انتقــال ملــک بــا واســطه از مالــک رســمی 
)آقــای رمضــان توکلــی دارنــده ســند اصلاحــات ارضــی بــه شــماره ۴۹۲۹ 
مــورخ ۱۳۵۰.۰۷.۰۷(. در صورتــی کــه اشــخاص ذی نفــع بــه رأی اعــام شــده 
اعتــراض داشــته باشــند بایــد از اولیــن تاریــخ انتشــار آگهــی و در روســتاها 
از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را کتبــاً بــا ذکــر کلاســه 
پرونــده بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک رامیــان تســلیم و رســید اخــذ نماینــد 
معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم 
دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نماینــد و گواهی تقدیم دادخواســت را 
بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک رامیــان تحویــل دهــد. در ایــن صــورت اقدامــات 
ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت. در صــورت عــدم وصــول 
اعتــراض ایــن اداره وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت خواهــد 
نمــود، صــدور ســند مالکیــت جدیدمانــع مراجعــه متضــرر بــه دادگاه نخواهــد 

بــود.    م الــف ۱۱۴۲۷ 
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۵.۰۷.۲۲ )چهار شنبه (

تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴۰۵.۰۸.۰۹ ) شنبه (
ليلا کاغذلو/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان رامیان
-----------------------------------------------------------------------------------------------

اگهی تحدید حدود اختصاصی
۱-تحديــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ۹۷۸۷.۸۳ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٢ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی واقع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی آقــای 

عــراز حســن قاســمی فرزنــد خوجــه گلــدی
۲- تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ۲۰٤٠.٥٠ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٣ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی واقــع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی آقــای 

عبدالجبــار گرکــز فرزنــد خــداوردی
۳- تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ٤٧٧٢.٩٤ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٤ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی واقــع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی اقــای 

قربــان طوبــی بــزی فرزنــد محمدحســن
٤- تحديــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ۱۸۲۵۵.۳۳ متــر مربــع دارای پــاک ۱۱٤٥ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی 
واقــع در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی 

اقــای قدیــر آل جلیــل فرزنــد علــی
۵- تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ٣٣٤٢٦.٩٨ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٦ فرعــی از ١٥٣ اصلــی 
واقــع در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی 

آقــای قديــر آل جليــل فرزنــد علــی
٦- تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ٣٤٣٩.١٦ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٧ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی واقــع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی خانــم 

ســکینه مقصــود لــو راد فرزنــد حســینعلی
۷- تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ٦٩٣٨.٥٧ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٨ فرعــی از ١٥٣ اصلــی واقع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی آقــای 

قــدرت الــه تازیکــه فرزنــد جعفــر
۸- تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ٦٧٢٦.٣٢ متــر مربــع دارای پــاک ١١٤٩ فرعــی از ١٥٣ اصلــی واقع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی آقــای 

امیــد خورســند نــوری فرزنــد عبدالرحمــن
۹- تحديــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ۵۰۹۳.۸۳ متــر مربــع دارای پــاک ۱۱۵۱ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی واقــع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی خانــم 
ــح روز یکشــنبه  ــد عبدالرحمــن در ســاعت ۹ صب ــوری فرزن ــه خورســند ن رقی
مــورخ ١٤٠٥.٠٨.٢٤ آدرس گــرگان، اراضــی زراعــی نــوده حاجــی شــریف 
کدپســتی ٤۹۱۱۱۱۱۱۱۱ بــه عمــل خواهدآمــد. از ایــن رو چناچنــه مجــاوری 
نســبت بــه حــدود یــا حقــوق ارتفاقــی حقــی بــرای خــود قائــل اســت میتوانــد 
فقــط تــا ســی روز از تاریــخ تنظیــم صورتمجلــس تحدیــد حدود اعتــراض خود 
را کتبــاً بــا ذکــر شــماره پــاک بــه اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده 
و عــاوه بــر آن ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع 
ثبتــی دادخواســت بــه مرجــع ذیصــاح قضایی تقدیم نمایــد در غیر اینصورت 
متقاضــی ثبــت یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــدادگاه مربوطــه مراجعــه و 
گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت را دریافــت و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد 
ــت وفــق مقــررات  ــراض اداره ثب بدیهــی اســت در صــورت عــدم وصــول اعت
ــاً در صورتیکــه روز  ــه صــدور ســند مالکیــت خواهــد نمــود . ضمن ــادرت ب مب
تحدیــد حــدود مصــادف بــا تعطیلــی گــردد عملیــات تحدیــد حــدود در همــان 
ســاعت منــدرج در اگهــی و در اولیــن روز کاری بعــد از تعطیلــی صــورت مــی 

پذیــرد.    شناســه آگهــی 2297784
تاریخ انتشار  1405.07.22

سید عیسی میرکاظمی /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان 
از طرف مهناز جهانفر

-----------------------------------------------------------------------------------------------
اگهی تحدید حدود اختصاصی

تحدیــد حــدود ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ٤٣١١.٨٦ متــر مربــع دارای پــاک ١١٦١ فرعــی از ۱۵۳ اصلــی واقــع 
در اراضــی نــوده حاجــی شــریف بخــش ۳ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی آقــای 
آرمیــن اســمعیلی فرزنــد عبدالغنــی در ســاعت ۹ صبــح روز ســه شــنبه مــورخ 
١٤٠٥.۰۸.۲۶ ادرس گــرگان ، اراضــی زراعــی نــوده حاجــی شــریف کدپســتی 
٤۹۱۱۱۱۱۱۱۱ بــه عمــل خواهدآمــد. از ایــن رو چناچنــه مجــاوری نســبت بــه 
حــدود یــا حقــوق ارتفاقــی حقــی بــرای خــود قائــل اســت میتوانــد فقط تا ســی 
روز از تاریــخ تنظیــم صورتمجلــس تحديــد حــدود اعتــراض خــود را کتباً با ذکر 
شــماره پــاک بــه اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده و عــاوه بــر آن 
ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت 
بــه مرجــع ذیصــاح قضایــی تقدیــم نمایــد در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت 
یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــدادگاه مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم 
تقدیــم دادخواســت را دریافــت و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد بدیهــی اســت 
در صــورت عــدم وصــول اعتــراض اداره ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت به صدور 
ســند مالکیــت خواهــد نمــود. ضمنــا در صورتیکــه روز تحدیــد حــدود مصادف 
بــا تعطیلــی گــردد عملیــات تحدیــد حــدود در همــان ســاعت منــدرج در آگهی 

و در اولیــن روز کاری بعــد از تعطیلــی صــورت مــی پذیــرد.    
شناسه آگهی 2298070

تاریخ انتشار ١٤٠٥.٠٧.٢٢
سید عیسی میرکاظمی /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان/
از طرف مهناز جهانفر

-----------------------------------------------------------------------------------------------
آگهی تحدید حدود اختصاصی

بدینوســیله اعــام میگــردد بــه اســتناد مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعییــن 
تکلیــف تحدیــد حــدود ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی دارای 
پــاک ۱۰۰۸ فرعــی ۱۲۶ اصلــی بخــش ۲ ثبــت منطقــه یــک گــرگان بــه 
مســاحت ۹۵.۹۳ متــر مربــع بنــام خانــم ســمیه بیکــس فرزنــد قاســم نســبت 
بــه ششــدانگ ســاعت ۹:۳۰ روز شــنبه مــورخ ۱۴۰۵.۰۹.۲۱ در محــل وقــوع 
ملــک واقــع در گــرگان، گلنــد فخــر آبــاد، گلبــرگ ۷، فرعــی دوم، انتهــای کوچه 
ــا هــر شــخصی نســبت  بعمــل خواهــد آمــد. از ایــن رو چنانچــه مجــاوری ی
بــه حــدود یــا حقــوق ارتفاقــی حقــی بــرای خــود قائــل اســت میتوانــد فقــط تــا 
ســی روز از تاریــخ تنظیــم صورتمجلــس تحديــد حــدود اعتــراض خــود را کتبــا 
بــا ذکــر شــماره پــاک فــوق الذکــر بــه اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم 
نمــوده و عــاوه بــر آن ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه 
مرجــع ثبتــی دادخواســت خــود را بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نمایــد 
در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــه دادگاه 
مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت را دریافــت و بــه اداره 
ثبــت تســلیم نمایــد. بدیهــی اســت در صــورت عــدم وصــول اعتــراض اداره 

ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدر ســند مالکیــت خواهــد نمــود.   
شناسه آگهی 2298592

تاریخ انتشار ۱۴۰۵.۰۷.۲۲
جواد پورمند/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
از طرف غلامرضا قاسمی

-----------------------------------------------------------------------------------------------
آگهى تحديد حدود اختصاصی 

تحديــد حــدود ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 520.48 
متــر مربــع دارای پــاک ۸۲۰ فرعــی از ۱۷۵- اصلــی واقــع در اراضــی حیدرآبــاد 
ــد  ــز فرزن ــم اشــرف ســادات میرآئی ــی گــرگان ملکــی خان بخــش ۲ حــوزه ثبت
صمــدا ســاعت ۹ صبــح روز ســه شــنبه مورخــه ۱۴۰۵.۰۸.۲۶ در محــل وقــوع 
ملــک واقــع اســتان گلســتان، شهرســتان گــرگان، اراضــی روســتای حیدرآبــاد 
بازدیــد بعمــل خواهــد آمــد. از ایــن رو چناچنــه مجــاوری نســبت بــه حــدود 
یــا حقــوق ارتفاقــی حقــی بــرای خــود قائــل اســت میتوانــد فقــط تــا ســی روز 
از تاریــخ تنظیــم صورتمجلــس تحديــد حــدود اعتــراض خــود را کتبــاً بــا ذکــر 
شــماره پــاک بــه اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده و عــاوه بــر آن 
ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت 
بــه مرجــع ذیصــاح قضایــی تقدیــم نمایــد در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت 
یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــدادگاه مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم 
تقدیــم دادخواســت را دریافــت و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد بدیهــی اســت 
در صــورت عــدم وصــول اعتــراض اداره ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت به صدور 
ســند مالکیــت خواهــد نمــود. ضمنــا در صورتیکــه روز تحدیــد حــدود مصادف 
بــا تعطیلــی گــردد عملیــات تحدیــد حــدود در همــان ســاعت منــدرج در آگهی 

و در اولیــن روز کاری بعــد از تعطیلــی انجــام مــی شــود.  
شناسه آگهی 2298741

تاریخ انتشار ۱۴۰۵.۰۷.۲۲
جواد پورمند/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
 از طرف غلامرضا قاسمی

---------------------------------------------------------------------------------------------
اگهی تحدید حدود اختصاصی

بدینوســیله اعــام میگــردد بــه اســتناد مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعییــن 
تکلیــف تحدیــد حــدود ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی دارای پــاک 
۱۳۳۰ فرعــی ۱۹۱ اصلــی بخــش ۲ ثبــت منطقــه یــک گــرگان بــه مســاحت 
۷۴۴۸۹.۵۲ متــر مربــع بنــام خانــم ام كلثــوم کیانــی پــور فرزنــد غلامعلــی 
نســبت به ششــدانگ ســاعت ۱۰:۳۰ روز شــنبه مورخ ۱۴۰۵.۰۹.۲۱ در محل 
وقــوع ملــک واقــع در گــرگان اراضــی نودیجــه بعمــل خواهــد آمــد. از ایــن 
رو چنانچــه مجــاوری یــا هــر شــخصی نســبت بــه حــدود یــا حقــوق ارتفاقــی 
ــخ تنظیــم  ــا ســی روز از تاری ــد فقــط ت ــل اســت میتوان ــرای خــود قائ حقــی ب

صورتمجلــس تحديــد حــدود اعتــراض خــود را کتبــا بــا ذکــر شــماره پــاک فــوق 
الذکــر بــه اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده و عــاوه بــر آن ظــرف 
مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت خــود 
را بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم نمایــد در غیــر اینصــورت متقاضی ثبت 
یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــه دادگاه مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم 
تقدیــم دادخواســت را دریافــت و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد. بدیهــی اســت 
در صــورت عــدم وصــول اعتــراض اداره ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت به صدور 

ســند مالکیــت خواهــد نمــود.   شناســه آگهــی 2298922
تاریخ انتشار ۱۴۰۵.۰۷.۲۲

جواد پورمند /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
از طرف غلامرضا قاسمی

-----------------------------------------------------------------------------------------------
آگهی تحدید حدود اختصاصی

تحدیــد حــدود ششــدانگ یــک قطعه زمیــن مزروعی به مســاحت ۸۸۱۸.۶۴ 
متــر مربــع دارای پــاک ۸۲۱ فرعــی از ۱۷۵- اصلــی واقــع در اراضــی حیدرآبــاد 
بخــش ۲ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی اقــای علــی میــر فرزنــد علــی اکبــر ســاعت 
ــح روز چهارشــنبه مورخــه ۱۴۰۵.۰۸.۲۷ در محــل وقــوع ملــک واقــع  ۹ صب
اســتان گلســتان، شهرســتان گرگان، روســتای حیدرآباد بازدید بعمل خواهد 
آمــد. از ایــن رو چناچنــه مجــاوری نســبت بــه حــدود یــا حقــوق ارتفاقــی 
ــم  ــخ تنظی ــا ســی روز از تاری ــد فقــط ت ــل اســت میتوان ــرای خــود قائ حقــی ب
صورتمجلــس تحديــد حــدود اعتــراض خــود را کتبــاً بــا ذکــر شــماره پــاک بــه 
اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده و عــاوه بــر آن ظــرف مــدت یــک 
مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجع ثبتی دادخواســت به مرجع ذیصلاح 
قضایــی تقدیــم نمایــد در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت یــا نماینــده قانونــی 
وی مــی توانــد بــدادگاه مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت 
را دریافــت و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد بدیهــی اســت در صــورت عــدم 
وصــول اعتــراض اداره ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت 
خواهــد نمــود. ضمنــا در صورتیکــه روز تحدیــد حــدود مصــادف بــا تعطیلــی 
گــردد عملیــات تحدیــد حــدود در همــان ســاعت منــدرج در آگهــی و در اولیــن 

روز کاری بعــد از تعطیلــی انجــام مــی شــود.    شناســه آگهــی 2299846
تاریخ انتشار 1405.07.22

جواد پورمند/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
از طرف غلامرضا قاسمی

----------------------------------------------------------------------------------------------------
اگهی تحدید حدود اختصاصی

تحدیــد حــدود ششــدانگ یــک قطعــه زمین مزروعــی به مســاحت ۱۰۱۸۸۸۱ 
متــر مربــع دارای پــاک ۸۲۲ فرعــی از ۱۷۵- اصلــی واقــع در اراضــی حیدرآبــاد 
بخــش ۲ حــوزه ثبتــی گــرگان ملکــی اقــای علــی میــر فرزنــد علــی اکبــر ســاعت 
ــع  ــک واق ــوع مل ــح روز چهارشــنبه مورخــه ۱4۰۵.۰۸.۲۷ در محــل وق ۹ صب
اســتان گلســتان، شهرســتان گــرگان، روســتای حیدرآبــاد بازدیــد بعمــل 
خواهــد آمــد از ایــن رو چناچنــه مجــاوری نســبت بــه حــدود یا حقــوق ارتفاقی 
ــخ تنظیــم  ــا ســی روز از تاری ــد فقــط ت ــل اســت میتوان ــرای خــود قائ حقــی ب
صورتمجلــس تحديــد حــدود اعتــراض خــود را کتبــاً بــا ذکــر شــماره پــاک بــه 
اداره ثبــت شهرســتان گــرگان تســلیم نمــوده و عــاوه بــر آن ظــرف مــدت یــک 
مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجع ثبتی دادخواســت به مرجع ذیصلاح 
قضایــی تقدیــم نمایــد در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت یــا نماینــده قانونــی 
وی مــی توانــد بــدادگاه مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت 
را دریافــت و بــه اداره ثبــت تســلیم نمایــد بدیهــی اســت در صــورت عــدم 
وصــول اعتــراض اداره ثبــت وفــق مقــررات مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت 
خواهــد نمــود. ضمنــا در صورتیکــه روز تحدیــد حــدود مصــادف بــا تعطیلــی 
گــردد عملیــات تحدیــد حــدود در همــان ســاعت منــدرج در آگهــی و در اولیــن 
روز کاری بعــد از تعطیلــی انجــام مــی شــود.        شناســه آگهــی 2299856

تاریخ انتشار ۱۴۰۵.۰۷.۲۲
جواد پورمند/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان
از طرف غلامرضا قاسمی
---------------------------------------------------------------------------------------------------

آگهی فقدان سند مالکیت موضوع ماده ۱۲۰ آئین نامه قانون ثبت
ــه  ــد رضــا کــد ملــی ۰۶۷۰۵۸۵۲۳۸ ب ــد حمی ــور فرزن آقــای امیرعمــاد رضاپ
نمایندگــی از طــرف شــرکت کاویــان ســازه آریــا بــا تســلیم دو بــرگ استشــهاد 
گواهــی امضــا شــده بــه تقاضــای کتبــی شــماره ۵۰۱۴۲۵۱-۱۴۰۵ مــورخ 
1405/07/11 جهــت دریافــت یــک بــرگ ســند المثنــی نوبــت اول بــه ایــن اداره 
مراجعــه نمــوده و مدعــی اســت کــه ســند مالکیــت ششــدانگ پــاک ۵۸۱۰ 
فرعــی از ۱۵۷ اصلــی واقــع در بخــش دو بجنــورد ذیــل چاپــی ۷۷۷۵۸۹ 
متعلــق بــه کاویــان ســازه آریــا مفقــود شــده و در رهــن اســت. لــذا طبــق مــاده 
۱۲۰ آئیــن نامــه قانــون ثبــت مراتــب یــک نوبــت آگهــی میشــود تــا هــر کــس 
مدعــی انجــام معاملــه نســبت بــه ملــک مذکــور بــوده و یــا مدعــی وجود ســند 
مالکیــت نــزد خــود مــی باشــد ظــرف مــدت ۱۰ روز پــس از انتشــار آگهــی بــه 
ایــن اداره مراجعــه و اعتــراض خــود را ضمــن ارائــه اصــل ســند مالکیت یاســند 
معاملــه تســلیم نمایــد بدیهی اســت چنانچــه در ظرف مهلت مقــرر اعتراض 
نرســد اداره ثبــت طبــق مقــررات نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت المثنــی 
اقــدام خواهــد کــرد و ســند مالکیــت اولیــه از درجــه اعتبــار ســاقط اســت.    

شناســه آگهــی: 2300809
تاریخ انتشار : 1405/07/22

مهدی سیاوشی/رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک بجنورد
---------------------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی تحدیــد حــدود اختصاصــی ثبــت امــاک یــک قســمت از بخــش ۲ 
شهرســتان بجنــورد بــه موجــب مــاده ۱۴ قانــون ثبــت امــاک تحدیــد حــدود 

شــماره زیــر:
۱- ششــدانگ یکبــاب مغــازه تحــت پــاک ثبتــی ۲۰۶۷ - اصلــی بخــش ۱ 

ــورد بجن
مالکیــت : ۱- آقــای حســین طاهــری بازخانــه فرزنــد علــی اصغــر بــه شــش 
ــد محمــد  ــم طاهــره عصمتــی فرزن ۴۲۰ شــماره ملــی ۰۶۸۰۴۳۱۶۱۶ ۲- خان

ــه شــماره ملــی ۰۶۸۱۹۰۴۱۲۷ رضــا ب
در روز شــنبه شــانزدهم آبــان مــاه یکهــزار و چهارصــد و پنــج  )۱۴۰۵/۰۸/۱۶( 
ســاعت ۱۲ ظهــر در محــل شــروع و بعمــل خواهــد آمــد. لــذا بــه موجــب مــاده 
۱۴ قانــون ثبــت امــاک بــه صاحبــان امــاک و حقــوق ارتفاقــی و مجاوریــن 
شــماره هــای فــوق الذکــر بوســیله ایــن آگهــی اخطــار مــی گــردد کــه در روز 
و ســاعت مقــرر بــالا در محــل حضــور بــه هــم رســانند چنانچــه هــر یــک از 
ــرر حاضــر نباشــند  ــع مق ــا در موق ــی آنه ــده قانون ــا نماین ــان امــاک ی صاحب
مطابــق مــاده ۱۵ قانــون مزبــور ملــک مــورد آگهــی بــا حــدود اظهــار شــده از 
طــرف مجاوریــن تحدیــد خواهــد شــد و اعتراضات مجاورین نســبت به حدود 
ــع  ــه در موق ــی ک ــان امــاک و حقــوق ارتفاق ــز صاحب ــی و نی و حقــوق ارتفاق
مقــرر حاضــر نبــوده انــد مطابــق مــاده ۲۰ قانــون ثبــت فقــط تــا ســی روز از 
تاریــخ تحدیــد حــدود پذیرفتــه خواهــد شــد و در اجــرای تبصــره ۲ مــاده واحــد 
قانــون تعییــن تکلیــف پرونــده هــای ثبتــی ، معترضیــن مــی بایســت از تاریخ 
تســلیم اعتــراض بــه اداره ثبــت ظــرف یکمــاه دادخواســت اعتــراض خــود را 
بــه مرجــع ذیصلاحقضائــی تقدیــم و گواهــی لازم از مراجــع مذکــور اخــذ و بــه 
ایــن اداره تســلیم نماینــد. ضمنــا برابــر بخــش نامــه شــماره ۱۴۰۵/۳۴۰مورخ 
۱۴۰۵/۰۱/۰۸ در صورتــی کــه روز تحديــد حــدود مصــادف بــا تعطیلــی گــردد 
عملیــات تحدیــد حــدود در همــان ســاعت منــدرج در آگهــی و در اولیــن روز 

کاری بعــد تعطیلــی بــا رعایــت مــواد قانونــی صــورت مــی پذیــرد.
شناسه آگهی: ۲۳۰۱۰۶۰

تاریخ انتشار : ۱۴۰۵/۰۷/۲۲  
مهدی سیاوشی /رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک بجنورد
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روزنامه بازار کسب و کار تنها یک روزنامه ‌نیست 

حملــه اســرائیل و ایــالات متحــده آمریکا به ایــران ابتدا به بهانه 
ی فعالیت   هــای هســته ای در ایــران بــا چاشــنی مســائل حقــوق 
بشــری آغــاز شــد و در ادامــه، ترامــپ کــه بــا محاســبات دنیایــی 
تصــور می   کــرد پیــروز ایــن جنــگ اســت از دســتیابی قریــب 
ــر داد امــا دو موضــوع باعــث شــد  ــه نفــت خب ــکا ب الوقــوع آمری
کــه در تلــه ی جنگــی کــه خــود آغازگــر آن بــود گرفتــار شــود اول 
هوشــیاری مــردم ایــران کــه اجــازه ندادنــد بیگانــگان در مســائل 
داخلــی آنهــا دخالــت کننــد و دوم بســته شــدن تنگــه ی هرمز که 

در محاســبات اولیــه طراحــان جنــگ، پیــش بینــی نشــده بــود. 

ایــن روزهــا اغلــب کســانی کــه دســتی از دور و نزدیــک بــر آتــش 
سیاســت دارنــد می   داننــد کــه آمریــکا و اســرائیل و هــم پیمانــان 
آنهــا پیــش از حملــه بــه ایــران بــر ســر طــرح خاورمیانــه جدیــد بــه 
توافــق رســیده بودنــد و هــدف از همــان ابتــدا چیــز دیگــری بــود که 
تاکنــون محقــق نشــده اســت امــا ایــن روزهــا روبیو بــا طرح مقابله 
ی تاریخــی ایــران بــا غــرب از دیربــاز تاکنــون بــه دنبــال ایــن اســت 

کــه بــرای چنیــن جنگــی دســتاویزی تاریخــی تــدارک ببینــد. 

زیــرا بــه زعــم او از آنجایــی کــه حملــه خشایارشــاه بــه یونــان 
بــه منزلــه ی حملــه بــه خاســتگاه فرهنــگ و تمــدن غربــی در 
490ســال پیــش از میــاد مســیح صــورت گرفتــه، طــرح چنیــن 
موضوعــی می   توانــد بــه همذات پنــداری و همراهــی اروپایی   ها 

و حمایــت تمــام قــد آنهــا از ایــن جنــگ منجــر شــود غافــل از ایــن 
کــه، حــوزه ی فرمانروایــی هخامنشــیان در آن زمــان بســیاری از 
کشــورهای تحــت حاکمیــت ایــران شــامل آســیای میانــه، آســیای 
ــی از  ــن، شــامات، افغانســتان، بخش   های ــن النهری ــر، بی صغی
پاکســتان و جنــوب ایــران تــا شــمال آفریقــا در بــر می   گرفتــه و 
خشایارشــاه از ســاکنان تمامی   ایــن ســرزمین   ها ســرباز گیــری 
ــران  ــه ای ــه ب ــه حمل ــرای توجی ــن موضوعــی ب ــرده و طــرح چنی ک
کنونــی کــه درجغرافیایــی متفــاوت از گذشــته قــرار دارد، محلــی 

از اعــراب نــدارد.

اگــر بخواهیــم بــا همیــن حســاب و کتــاب کردن   هــای امثــال روبیو 
بــه گذشــته برگردیــم مــا اکنــون بایــد بــا سرخپوســتان آمریــکا بــه 
عنــوان صاحبــان اولیــه ایــن ســرزمین مذاکــره کنیــم نــه بــا دولــت 
ــان هــر  ــار فرمانروای ــن کــه اگــر قــرار باشــد رفت ترامــپ ! ضمــن ای
کشــوری در گذشــته   های دور بــه حســاب مردمی   نوشــته شــود 
کــه اکنــون در کشــوری بــا جغرافیایــی متفــاوت زندگــی می   کننــد 
آنــگاه بدهــی کشــورهای اســتعمارگر غربــی کــه ظــرف چنــد صــد 
ســال مرتکــب نســل کشــی، بــه بردگــی گرفتــن و اســتثمار ســاکنان 
دیگــر ســرزمین   ها بوده انــد آنچنــان ســنگین خواهــد شــد کــه بایــد 

خزانه   هــای خــود را بــرای پرداخــت خســارت خالــی کننــد. 
ــا ایجــاد یــک دوگانــه ی تمدنــی بــه دنبــال چیســت ؟ آیــا  روبیــو، ب
گرداننــدگان ایــالات متحــده تصــور می   کننــد کــه تمــدن و فرهنــگ 

کنونــی آنهــا از آســمان آمــده و کشــورهایی متمــدن و کهــن نظیــر 
چیــن، هنــد، ایــران، مصــر و البتــه یونــان در آن ســهم نداشــته انــد. 
اگــر همیــن امــروز آن دســته از ســاکنان آمریــکا کــه خاســتگاه غربــی 
ــکا  ــروت و ســرمایه   های فکــری خــود را از آمری ــد ث ــد، بخواهن ندارن

بیــرون بکشــند، چــه بــر ســر اقتصــاد آمریــکا  خواهــد آمــد ؟

بــر همــگان آشــکار اســت کــه آمریــکا بــا تبدیــل شــدن بــه 
ســرزمین فرصت   هــا و بــه مــوازات آن ، غــارت منابــع ســایر 
کشــور   ها و از همــه مهمتــر دور مانــدن ایــن ســرزمین از میادیــن 
نبــرد زمینــی در جنگ   هــای مختلــف بــه اینجا رســیده و توانســته 
تــاج پادشــاهی بــر ســر دلار بگــذارد در حالــی کــه اگــر در آینــده 
ای نــه چنــدان دور شــاهد تغییــر واحــد جهانــی پــول از دلار بــه 
ــکا از درون دچــار  ــا طــا باشــیم، اقتصــاد آمری ارزهــای دیگــر و ی

فروپاشی می   شود! 

ایرانیــان ملتــی ریشــه دار هســتند کــه فرهنــگ آنهــا برآینــد 
هــزاران ســال زیســت متمدنانــه در شــرایط گوناگــون اســت. 
بــه همیــن دلیل   هاضمــه فرهنگــی ایرانــی هــر هجمــه ای را در 
خــود حــل می   کنــد و ظرفیــت و تحمــل بالایــی بــرای عبــور از 

بحران   هــای اجتماعــی و سیاســی دارد. 

ســلوکیان و جانشــینان اســکندر طعــم مقاومــت و ایســتادگی 

ــی، چشــیده  ــی و هلن ــگ غرب ــل فرهن ــر تحمی ــان را در براب ایرانی
انــد و تبــادلات علمــی   و خدمــات متقابــل ایــران و اســام ، نمــادی 
از صلــح طلبــی و مشــارکت ایرانیــان در ارتقــای فرهنــگ و تمــدن 

بشــری اســت. 

از ایــن جهــت امثــال روبیــو کــه در تنگنــای پاســخگویی بــه 
شــبهات ایجاد شــده ناشــی از جنگ و مشــکلات زیادی که برای 
آمریــکا بــه وجــود آورده بــه دنبــال گونــه ای صــورت بنــدی مبتنــی 
بــر دوگانــه ســازی تمدنــی بــرای توجیــه جنگی نابخردانه هســتند 
بایــد بداننــد کــه تمــدن و فرهنــگ مــا، ناموس ماســت که هویت 
و موجودیــت مــا بــا آن گــره خــورده و اینگونــه شــوخی   های بــی 
مــزه تمدنــی را برنمی   تابیــم و افــکار عمومی   جهانــی نیــز در 
ســایه ی ارتباطــات فراگیــر و فرامــرزی، دوران طفولیــت خــود را 

پشــت ســر گذاشــته و فریــب شــما را نمی   خــورد. 

ــه طــرز ناشــیانه ای روی نقطــه قــوت  ــو ب ــن کــه روبی ضمــن ای
کشــور  اســتقلال  راه  در  جانبــازی  و  فــداکاری  کــه  ایرانی   هــا 
اســت انگشــت گذاشــته و آن را نقطــه ضعــف مــا توصیــف کــرده 
اســت زیــرا خــوب می   دانــد کــه ایرانی   هــا ظــرف هــزاران ســال بــا 
ــه ای از مرزهــای خاکــی و فرهنگــی  ــن روحی برخــورداری از چنی
ــه خــاک و فرهنــگ و  ــی خــود دفــاع کــرده و متجــاوزان ب و ایمان

تمــدن خــود را پشــیمان ســاخته انــد.

شوخی   های بی مزه تمدنی
فعال رسانهاسماعیل   عسلی


