
رسول خدا )ص( : علم را با نوشتن ]آن[ به بند بکشید.

 

 

دومیــن مرحلــه مســابقات قهرمانــی لیــگ دوومیدانی باشــگاه‌های کشــور با حضور 
نزدیــک بــه ۷۰۰ ورزشــکار، مربــی و عوامــل اجرایــی در بخــش بانــوان و آقایــان 
و رده‌هــای ســنی نوجوانــان، جوانــان و بزرگســالان، در ورزشــگاه ۱۵ هــزار نفــری 
شــهدای کریم‌آبــاد گــرگان برگــزار شــد  رقابتــی کــه در کنــار ســنجش تــوان فنــی 
ورزشــکاران، فرصتــی بــرای طــرح برنامه‌هــای توســعه زیرســاخت‌های دوومیدانــی و 

تقویــت جایــگاه ورزش گلســتان در ســطح ملــی فراهــم کــرد.

احســان حدادی، رئیس فدراســیون دوومیدانی کشــور، در حاشــیه این مســابقات 
و در نشســت صمیمی با اصحاب رســانه، با اشــاره به ظرفیت‌های ورزشــی اســتان 
ــی در روســتای  ــرای احــداث کمــپ تخصصــی دوومیدان ــزی ب گلســتان، از برنامه‌ری
والش‌آبــاد خبــر داد و تأکیــد کــرد کــه ایــن پــروژه می‌توانــد بــه یکــی از پایگاه‌هــای 

مهــم ورزش قهرمانــی کشــور تبدیــل شــود.

حــدادی بــا اشــاره بــه حضــور نزدیــک بــه ۷۰۰ ورزشــکار، مربــی و دســت‌اندرکار در 
ایــن دوره از رقابت‌هــا اظهــار کــرد: برگــزاری مســابقات در رده‌هــای ســنی نوجوانــان، 
جوانــان و بزرگســالان و در دو بخــش بانــوان و آقایــان، رویــدادی قابــل توجــه بــرای 
ورزش اســتان اســت و همراهــی مدیــران، هیئــت ورزشــی و مــردم گلســتان نقــش 

مؤثــری در پیشــبرد برنامه‌هــای ورزشــی دارد.

رئیــس فدراســیون دوومیدانــی بــا اشــاره بــه اهمیــت توســعه زیرســاخت‌های 
تخصصــی افــزود: دوومیدانــی مــادر رشــته‌های ورزشــی اســت و ایجــاد کمــپ 
اختصاصی در والش‌آباد می‌تواند علاوه بر این رشــته، زمینه اســتفاده ورزشــکاران 
ــات مجموعــه  ــدو از امکان ــرداری، بوکــس و تکوان ــد کشــتی، وزنه‌ب رشــته‌هایی مانن

بــرای برگــزاری اردوهــای ملــی را نیــز فراهــم کنــد.

وی بــا بیــان اینکــه ایــن پــروژه بایــد در خدمت منافع عمومی و ورزش کشــور باشــد، 
اظهــار کــرد: راه‌انــدازی چنیــن مجموعــه‌ای می‌توانــد زمینــه حضــور تیم‌هــای داخلــی 
و خارجــی را فراهــم کنــد و از طریــق رونــق فعالیت‌هــای اقامتــی، رســتوران‌داری و 
خدمــات وابســته، بــه توســعه اقتصــادی منطقــه و گســترش توریســم ورزشــی در 

اســتان گلســتان کمــک کنــد.

احــداث کمــپ والش‌آبــاد در صــورت تحقــق، عــاوه بــر افزایــش ظرفیت‌هــای 
تمرینــی و آماده‌ســازی ورزشــکاران، می‌توانــد زمینــه برگــزاری اردوهــای تخصصــی 
و رویدادهــای ورزشــی بیشــتری را در اســتان فراهــم آورد. البتــه دســتیابی بــه 
ایــن اهــداف بــه تأمیــن منابــع مالــی، تکمیــل زیرســاخت‌ها، دسترســی مناســب و 

برنامه‌ریــزی پایــدار بــرای بهره‌بــرداری از مجموعــه وابســته اســت.
رئیــس فدراســیون دوومیدانــی همچنیــن از برنامه‌ریــزی بــرای برگــزاری مســابقاتی 

با حضور حدود ۲۰۰ ورزشــکار در بندرترکمن خبر داد و گفت گســترش رویدادهای 
ورزشــی در شــهرهای مختلــف اســتان می‌توانــد بــه افزایــش نشــاط اجتماعــی و 

تقویــت فعالیت‌هــای ورزشــی در ســطح شهرســتان‌ها کمــک کنــد.

ــرای برگــزاری یــک ماراتــن  حــدادی در بخــش دیگــری از ســخنان خــود از تــاش ب
بــزرگ بــا مشــارکت حــدود ۱۰ هــزار دونــده در اســتان گلســتان خبــر داد؛ رویــدادی 
کــه اجــرای آن نیازمنــد هماهنگــی دســتگاه‌های اجرایــی، تأمیــن خدمــات پزشــکی و 
ایمنــی، مدیریــت مســیر و ترافیــک و برنامه‌ریــزی دقیــق عملیاتــی اســت. برگــزاری 
چنیــن مســابقه‌ای در صــورت فراهم‌شــدن مقدمــات لازم می‌توانــد بــه معرفــی 

ظرفیت‌هــای اســتان و افزایــش مشــارکت عمومــی در ورزش کمــک کنــد.

توســعه  کنــار  در  می‌توانــد  نیــز  گلســتان  گردشــگری  و  طبیعــی  ظرفیت‌هــای 
زیرســاخت‌های ورزشــی، زمینــه پیونــد ورزش قهرمانــی بــا اقتصــاد گردشــگری 
را فراهــم کنــد. حضــور تیم‌هــا و ورزشــکاران در اســتان، در صــورت برنامه‌ریــزی 
مناســب، امــکان افزایــش تقاضــا بــرای خدمــات اقامتــی، حمل‌ونقــل، پذیرایــی و 
ســایر فعالیت‌هــای محلــی را بــه همــراه دارد. بــا ایــن حــال، ارزیابــی آثــار اقتصــادی 
هزینه‌کــرد  اقامــت،  میــزان  ماننــد  شــاخص‌هایی  بررســی  بــه  رویدادهــا  ایــن 

شــرکت‌کنندگان و اشــتغال ایجادشــده نیــاز دارد.

برگــزاری مســابقات لیــگ دوومیدانــی کشــور در گــرگان و طــرح برنامه‌هایــی ماننــد 
احــداث کمــپ تخصصــی والش‌آبــاد، توســعه رویدادهــای ورزشــی در بندرترکمــن و 
برگــزاری ماراتــن اســتانی، مجموعــه‌ای از فرصت‌هــا را پیــش روی ورزش گلســتان 
قــرار داده اســت. تحقــق ایــن ظرفیت‌هــا مســتلزم پیگیــری مســتمر برنامه‌هــا، 
توســعه امکانــات تخصصــی، حمایــت از اســتعدادهای ورزشــی و همــکاری میــان 
مســئولان، فدراســیون، هیئت‌هــای ورزشــی و بخــش گردشــگری اســت؛ مســیری 
کــه می‌توانــد جایــگاه گلســتان را در دوومیدانــی کشــور تقویــت کنــد و فرصت‌هــای 

تــازه‌ای بــرای توســعه ورزش و اقتصــاد منطقــه بــه وجــود آورد.

گرگان میزبان لیگ قهرمانی دوومیدانی باشگاه‌های کشور؛ 

برنامه‌ریزی برای احداث کمپ تخصصی در والش‌آباد

 

در پی اعتراض مجلسیان؛

از فریز زمین‌های 
شهرک‌های صنعتی
 تا هشدار درباره
 رفع بلاتکلیفی

ــس  ــدگان مجل ــی اعتــراض برخــی نماین در پ
واگذارشــده  زمین‌هــای  وضعیــت  بــه 
بلاتکلیفــی  و  صنعتــی  شــهرک‌های  در 
ســرمایه‌گذاران، موضــوع فریــز ایــن اراضــی 
و ضــرورت تعییــن تکلیــف هرچــه ســریع‌تر 
گرفتــه  قــرار  توجــه  مــورد  دیگــر  بــار  آن‌هــا 
نقــش  بــه  بــا توجــه  کــه  اســت؛ موضوعــی 
شــهرک‌های صنعتی در توســعه تولید، جذب 
ســرمایه‌گذاری و ایجــاد اشــتغال، از اهمیــت 

اســت... برخــوردار  ویــژه‌ای 

اقتصاد مقاومتی در سایه وحدت ملی و انیت ملی
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خدمات جهادی سلامت؛
 

نقطه طلایی تحقق 
عدالت اجتماعی
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سخنگوی صنعت تایر ایران؛

تولیدکنندگان با فشار هزینه‌ها روبه‌رو هستند

ــد اصــاح قیمت‌هــا، از  ــودن فراین ــه، اختــال در مســیرهای حمل‌ونقــل و طولانی‌ب ــه تأمیــن مــواد اولی افزایــش هزین
جملــه مشــکلاتی اســت کــه بــه گفتــه ســخنگوی صنعت تایر ایــران، فعالیت اقتصــادی کارخانه‌های این صنعــت را تحت 
فشــار قرار داده اســت. هم‌زمان، ســاماندهی شــبکه توزیع با همکاری تولیدکنندگان و حذف واســطه‌ها برای تســهیل 

خریــد مصرف‌کننــدگان واقعــی در دســتور توجــه مســئولان قــرار گرفتــه اســت...

کودک شما می‌تواند احساساتش
 را بشناسد و درباره‌شان حرف بزند؟ 

گوشــه‌گیر  می‌کنــد،  گریــه  اســت،  عصبانــی  کــودک  گاهــی 
می‌شــود یــا ناگهــان پرخــاش می‌کنــد؛ امــا وقتــی از او می‌پرســیم 

»چــی شــده؟«، فقــط می‌گویــد:

»نمی‌دونم!«

این واکنش همیشه به معنی لجبازی یا بدرفتاری نیست.
گاهی کودک هنوز زبان احساسات را یاد نگرفته است.

کودک باید به‌تدریج یاد بگیرد که:

�� اسم احساسش را بداند.
�� احساسش را از رفتار خودش جدا کند.

�� نشانه‌های احساسات را در بدنش بشناسد.
�� درباره چیزی که تجربه می‌کند صحبت کند.

�� بداند که همه احساسات قابل پذیرش‌اند، حتی احساساتی 
مثل خشــم، ترس و غم.

شــناخت احساســات یکــی از پایه‌هــای مهــم هــوش هیجانــی 
کــودکان اســت و می‌توانــد بــه بهبــود ارتبــاط کــودک بــا والدیــن و 
همســالان، افزایــش خودآگاهــی و یادگیــری مهارت‌های تنظیم 

هیجــان کمــک کنــد.

اما یک نکته مهم:

ما قرار نیست احساسات ناخوشایند کودک را حذف کنیم؛
قــرار اســت بــه او کمــک کنیــم آنهــا را بشناســد و بــه شــیوه‌ای 

ســالم بیــان کنــد.
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از ریمدان تا عراق؛از ریمدان تا عراق؛

 نفس تجارت در  نفس تجارت در 
حبسِ انسداد مرزهاحبسِ انسداد مرزها
بســته شــدن چنــدروزه مــرز ریمــدان و انســداد مــرز چذابــه با عــراق در روز گذشــته، علاوه بر 
ســرگردانی کامیــون‌داران، نگرانی‌هــای گســترده‌ای را در میــان تجــار، فعــالان حــوزه تجــارت و 
شــاغلان صنعــت حمل‌ونقــل ایجــاد کــرده اســت؛ نگرانی‌هایــی کــه بــا تــداوم ایــن وضعیــت، 
از اختــال در رونــد مبــادلات تجــاری فراتــر رفتــه و احتمــال افزایــش قیمت‌هــا در بــازار را نیــز 

تقویــت می‌کنــد....
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بازار کسب و کارحمید بهادرزاده



یکشنبه  1405/08/03- سال دوازدهم - شماره  1575

خیلی وقت‌ها مشکل از کمبود اطلاعات نیست؛22
مغــز مــا بــرای اینکــه ســریع‌تر تصمیــم بگیــره، از میان‌برُهــای ذهنــی اســتفاده می‌کنــه و همیــن میان‌برُهــا گاهــی باعــث می‌شــن واقعیــت رو اون‌طــور کــه 

هســت نبینیم.
از ســوگیری تأییــدی و لنگــر ذهنــی گرفتــه تــا فاجعه‌ســازی، تفکــر همــه یــا هیــچ، ذهن‌خوانــی و مقایســه اجتماعــی؛ ایــن خطاهــای شــناختی می‌تونــن روی 

تصمیم‌هــا، روابــط، احساســات و حتــی قضــاوت مــا دربــاره خودمــون اثــر بــذارن.
نکته مهم اینه که قرار نیست هیچ‌وقت دچار این خطاها نشیم؛

مهم اینه که بتونیم وقتی اتفاق می‌افتن، متوجهشون بشیم. 

تا حالا شده تصمیمی بگیری 
و بعداً با خودت بگی: »چرا 

اینطوری فکر کردم؟!« 

بســته شــدن چنــدروزه مــرز ریمــدان و انســداد مــرز چذابــه بــا عــراق 
در روز گذشــته، عــاوه بــر ســرگردانی کامیــون‌داران، نگرانی‌هــای 
گســترده‌ای را در میــان تجــار، فعــالان حــوزه تجــارت و شــاغلان 
صنعــت حمل‌ونقــل ایجــاد کــرده اســت؛ نگرانی‌هایــی کــه بــا تــداوم 
ــه و  ــر رفت ــادلات تجــاری فرات ــد مب ــال در رون ــن وضعیــت، از اخت ای

ــد. ــت می‌کن ــز تقوی ــازار را نی احتمــال افزایــش قیمت‌هــا در ب

ســرویس اقتصــادی – بــازار کســب و کار: بســته شــدن ناگهانــی 
مرزهــای ریمــدان و تفتــان در مــرز ایــران و پاکســتان طــی روزهــای 
گذشــته، مشــکلات گســترده‌ای را بــرای راننــدگان کامیون‌هــای بــاری 
کــه در ایــن گذرگاه‌هــا گرفتــار شــده‌اند، بــه وجــود آورده اســت. ایــن 
وضعیــت، عــاوه بــر ایجــاد ســرگردانی و نگرانــی بــرای راننــدگان، 
خســارت‌های مالــی قابل‌توجهــی را بــه فعــالان حــوزه حمل‌ونقــل 
جــاده‌ای تحمیــل کــرده و رونــد جابه‌جایــی کالا را بــا اختــال مواجــه 

ســاخته اســت.

ــر منتشرشــده در فضــای مجــازی،  ــر اســاس گزارش‌هــا و تصاوی ب
در  و  دشــوار  شــرایط  در  ریمــدان  مــرز  در  راننــدگان  از  شــماری 
منطقــه‌ای کم‌برخــوردار از امکانــات رفاهــی و خدمــات ضــروری، در 
انتظار بازگشــایی مرز و تعیین تکلیف وضعیت تردد خود هســتند. 
کمبــود آب، نبــود امکانــات مناســب بــرای اســتراحت و دشــواری 
ایــن شــرایط،  تــداوم  در صــورت  اولیــه،  بــه خدمــات  دسترســی 
می‌توانــد مشــکلات انســانی و معیشــتی جدی‌تــری بــرای راننــدگان و 

ــد. ــان ایجــاد کن همراهــان آن

از ســوی دیگــر، توقــف کامیون‌هــا و معطــل مانــدن محموله‌هــای 
تجــاری، هزینه‌هــای حمل‌ونقــل را افزایــش داده و خســارت‌هایی 
از جملــه هزینــه توقــف نــاوگان، تأخیــر در تحویــل کالا، افزایــش 
هزینه‌هــای عملیاتــی و برهــم خــوردن برنامه‌هــای حمل‌ونقــل را 
بــه دنبــال دارد. ادامــه ایــن وضعیــت همچنیــن می‌توانــد بــر فعالیــت 
شــرکت‌های حمل‌ونقــل، صاحبــان کالا و رونــد مبــادلات تجــاری 

میــان ایــران و پاکســتان تأثیــر منفــی بگــذارد.

براســاس خبرهــای اعــام شــده در رســانه‌ها شــب گذشــته بــا 
بــا  تجــاری  مبــادلات  کشــور  دو  بیــن  شــده  انجــام  رایزنی‌هــای 
پاکســتان، در مــرز ریمــدان ازســرگیری شــده و تبــادل کالاهــای 

شــد. آغــاز  تره‌بــار  محصــولات  و  فســادپذیر 

بازارچــه مــرزی ریمــدان  بــه اســتناد عبدالســلیم حــوت، مدیــر 
دشــتیاری، نیــز از آغــاز رایزنــی بــا مقامــات گمــرک گبــد پاکســتان 
بــرای رفــع مشــکلات صادراتــی و تســهیل تــردد کالا از ایــن مــرز خبــر 
ــروز مشــکلات در مــرز ریمــدان و اعــام  داد و اظهــار کــرد: در پــی ب

تغییراتی از ســوی پاکســتان در شــرایط تعرفه‌های گمرکی و بانکی، 
پیگیری‌هــا بــرای رفــع موانــع و بازگشــت رونــد صــادرات بــه شــرایط 
عــادی، بــا تأکیــد مقــام عالــی دولــت در اســتان آغــاز شــده اســت.

انتشــار تصاویــر کامیون‌هــای متوقف‌شــده و راننــدگان ســرگردان، 
ــژه در مــرز ریمــدان، بخــش قابل‌توجهــی از فضــای مجــازی را  به‌وی
بــه خــود اختصــاص داده و بــار دیگــر ضــرورت مدیریــت هماهنــگ 
و  تــردد  محدودیت‌هــای  دربــاره  به‌موقــع  اطلاع‌رســانی  مرزهــا، 
پیش‌بینــی امکانــات اولیــه بــرای راننــدگان گرفتــار در گذرگاه‌هــای 

مــرزی را برجســته کــرده اســت.

حمل‌ونقــل  شــرکت‌های  صنفــی  انجمــن  هیئت‌مدیــره  رئیــس 
بین‌المللــی ایــران در رســانه اکونومیســت در تشــریح تازه‌تریــن 
وضعیــت مــراودات تجــاری و زمینــی کشــورمان بــا همســایگان غربی 
و شــرقی اعــام کــرد کــه در حــال حاضــر تمامــی مرزهــای کشــور بــاز 
هســتند و تــردد در آن‌هــا جریــان دارد، هرچنــد کــه در برخــی از ایــن 

ــی کامیون‌هــا هســتیم. گذرگاه‌هــا شــاهد توقــف و معطل

مرز ریمدان موقتاً تعطیل شده است
احســان ملــک‌زاده، دربــاره مرزهــای مشــترک بــا پاکســتان توضیــح 
داد کــه مــرز ریمــدان موقتــاً تعطیل شــده و هیچ‌گونه عبــور و مروری 
در آن صــورت نمی‌گیــرد، امــا در نقطــه مقابــل، مــرز میرجــاوه فعــال 
اســت و امــور مربــوط بــه واردات کالا و همچنیــن ترانزیت به مقاصد 

کشــورهای ثالــث بــه روال عــادی در حــال انجــام اســت.

وی همچنیــن دربــاره مرزهــای منتهــی بــه عــراق بیــان کــرد کــه 
تمامــی ایــن مرزهــا بــاز هســتند و تــا ایــن لحظــه هیــچ گــزارش 
رســمی و موثقــی دربــاره بســته شــدن مرزهــای مســافری بــه دســت 
آن‌هــا نرســیده اســت. ایــن مقــام صنفــی در پایــان ارزیابــی خــود از 
وضعیــت مرزهــای عــراق، بــر ایــن نکتــه تأکیــد کــرد کــه روی‌هم‌رفتــه 
مشــکل خاصــی در زمینــه تــردد مــرزی بــا ایــن کشــور وجــود نــدارد، 
ولــی همچنــان پدیــده ایســتایی و معطلــی کامیون‌هــا در تعــدادی از 

مرزهــا پابرجــا اســت.

ســخنگوی دولــت محلــی ایالــت بلوچســتان پاکســتان )۲۶ مهــر 
ایــن  بــه روزنامــه پاکســتانی »دان« گفــت کــه هــدف از   )۱۴۰۵
تعطیلــی، رســیدگی بــه نگرانی‌هــای امنیتــی، جلوگیــری از قاچــاق و 

مؤثرتــر ســاختن نظــام مدیریــت مــرزی اســت.

وی تأکیــد کــرد کــه ایــن اقــدام بــرای بهبــود وضعیــت امنیتــی و امــور 
اداری در دو ســوی مــرز ضــروری بــود. در مقابــل، اســماعیل بقایــی، 
ســخنگوی وزارت امــور خارجــه ایــران، علــت توقــف را »مشــکلات 

فنــی و لــزوم اتخــاذ تدابیــر احتیاطــی« عنــوان کــرد و افــزود که مراجع 
ذیربــط دو کشــور در تمــاس نزدیــک بــا یکدیگــر، در حــال بررســی و 

مشــورت بــرای رفــع مشــکل مذکــور در اســرع وقــت هســتند.

سرگردانی صدها کامیون
اتــاق بازرگانــی و صنایــع کویتــه نیــز از تجــار خواســته اســت تــا 
ــران  ــا ای ــد واردات و صــادرات ب ــوی ســفارش‌های جدی اطــاع ثان
را متوقــف کننــد. ایــن وضعیــت باعــث ســرگردانی صدهــا کامیون 
ــوه و ســایر کالاهــای اساســی در دو  ــج، می ــع، برن حامــل گاز مای

ســوی مــرز شــده اســت.

پیمــان ســنندجی، رئیــس کمیســیون حمل‌ونقــل اتــاق بازرگانــی 
تهــران، نیــز )۲۵ مهــر ۱۴۰۵( عنــوان کــرد  کــه صــادرات ایــران 
بــه پاکســتان بــه دلیــل تحریم‌هــای بانکــی و دشــواری ارائــه 
فــرم الکترونیکــی واردات توســط واردکننــدگان پاکســتانی، عمــاً 
متوقــف شــده اســت، هرچنــد واردات از پاکســتان بــه ایــران 

همچنــان ادامــه دارد.

بسته شدن گذرگاه مرزی »الشیب« به دلیل مشکلات فنی

در همیــن حــال، گزارش‌هــا از بســته شــدن ناگهانــی مــرز چذابــه در 
مــرز ایــران و عــراق طــی روز گذشــته نیــز حکایــت دارد؛ موضوعــی کــه 
بــر نگرانی‌هــا دربــاره اختــال در ترددهــای مــرزی افــزوده و موجــی 
از اعتراض‌هــا و انتقادهــا را در میــان راننــدگان و فعــالان حــوزه 

حمل‌ونقــل بــه دنبــال داشــته اســت.

روز گذشــته نیــز ســخنگوی دولــت عــراق دربــاره علــت بســته شــدن 
گــذرگاه الشــیب)چذابه از ســمت ایــران( توضیحاتــی ارائــه کــرد.

حیــدر العبــودی، ســخنگوی دولــت عــراق گفــت: بســته شــدن 
گــذرگاه مــرزی »الشــیب« )ســمت عراقــی گــذرگاه چذابــه ایــران( 
صرفــاً بــه دلیــل عــدم آمادگــی فنــی، تکنولوژیکــی و زیرســاختی آن 

صــورت گرفتــه اســت.

وی افــزود: بغــداد قاطعانــه اعــام می‌کنــد کــه عــراق هرگــز اجــازه 
نخواهــد داد از خــاک ایــن کشــور بــرای تهدیــد کشــورهای همســایه 

اســتفاده شــود.

ــچ  ــی از هی ــوان میزبان ــچ عن ــه هی ــت عــراق ب ــودی گفــت: دول العب
گــروه مســلح شــرکت‌کننده در درگیری‌هــای خــاص را نمی‌پذیــرد.

بــا  بــه گفتــه وی، کمیتــه عالــی و هماهنگی‌هــای مشــترک 
جمهــوری اســامی ایــران بــرای حل‌وفصــل نهایــی پرونــده عناصر 

مســلح کــرد ایرانــی )تجزیــه طلبــان تروریســت ضــد ایرانــی( در 
خــاک عــراق فعــال اســت.

معطلی کامیونها خسارت مضاعف به صادرکنندگان و رانندگان
توقــف طولانی‌مــدت کامیون‌هــا در مــرز ممکــن اســت پیامدهــای 

افتصــادی ناخوشــایندی بــه همــره داشــته باشــد.

پیامدهــای ایــن وضعیــت تنهــا به صادرکننــدگان محدود نمی‌شــود. 
راننــدگان نیــز در شــرایطی قــرار می‌گیرنــد کــه عــاوه بــر تحمــل 
هزینه‌هــای توقــف، بــا خطــر خســارت بــه بــار، تأخیــر در تحویــل 
محمولــه و بــروز اختلافــات احتمالــی بــا صاحبــان کالا مواجه‌انــد. از 
ســوی دیگــر، شــرکت‌های حمل‌ونقــل و تجــار نیــز ممکــن اســت بــا 
زیان‌هــای مالــی ناشــی از کاهــش کیفیــت محصــولات، از دســت 
رفتــن بــازار فــروش و برهــم خــوردن تعهــدات تجــاری روبــه‌رو شــوند.

خســارت ناشــی از توقف کالاهای فســادپذیر، برخلاف بســیاری 
از هزینه‌هــای دیگــر حمل‌ونقــل، بــا گذشــت زمــان می‌توانــد 
افزایــش یابــد و حتــی بــه نابــودی کامــل محمولــه منجــر شــود. بــه 
همیــن دلیــل، در چنیــن شــرایطی، ســرعت عمــل مســئولان برای 
تعییــن تکلیــف کامیون‌هــای متوقف‌شــده، فراهــم کــردن امــکان 
عبــور ایمــن محموله‌هــا یــا پیش‌بینــی راهکارهــای جایگزیــن، 

اهمیــت ویــژه‌ای دارد.

ــد، احتمــال  ــر می‌کن ــن بحــران را نگران‌کننده‌ت در نهایــت، آنچــه ای
خســارت‌های  از  زنجیــره‌ای  بــه  مــرزی  محدودیــت  یــک  تبدیــل 
ــه از فســاد محصــولات کشــاورزی و  ــره‌ای ک اقتصــادی اســت؛ زنجی
مــواد غذایــی آغــاز می‌شــود و می‌توانــد معیشــت راننــدگان، ســرمایه 
صادرکننــدگان و اعتبــار تجــاری مســیرهای صادراتــی کشــور را تحــت 

تأثیــر قــرار دهــد.

در چنیــن شــرایطی، انتظــار مــی‌رود مســئولان ذی‌ربــط بــا پیگیــری 
فــوری موضــوع از طرف‌هــای پاکســتانی و عراقــی، ضمــن اعــام 
دلایــل و مــدت احتمالــی انســداد مرزهــا، بــرای تعییــن تکلیــف 
کامیون‌هــای متوقف‌شــده، تأمیــن آب و امکانات ضــروری و کاهش 
بــه راننــدگان و شــرکت‌های حمل‌ونقــل  خســارت‌های واردشــده 

اقــدام کننــد.

تــداوم انســداد ناگهانــی مرزهــا، بــدون اطلاع‌رســانی شــفاف و ارائــه 
راهــکار جایگزیــن، نه‌تنهــا معیشــت راننــدگان و فعالیــت نــاوگان 
بــاری را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد، بلکــه می‌توانــد بــه رونــد تجــارت 
خارجــی و اعتمــاد فعــالان اقتصــادی بــه ثبــات مســیرهای ترانزیتــی 

نیــز آســیب وارد کنــد.

از ریمدان تا عراق؛

 نفس تجارت در حبسِ انسداد مرزها
بازار کسب و کار- سرویس اقتصادیمهین نورافروز
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کنترل خشم؛ با خوراکی‌های ساده آرام‌تر بمانیم
️▪آب بنوشید: هنگام عصبانیت یک لیوان آب بنوشید و کمی مکث کنید.

️▪میان‌وعده سالم: میوه و مغزها می‌توانند به حفظ انرژی و تمرکز کمک کنند.
️▪شیرینی را متعادل مصرف کنید: میوه یا مقدار کمی شکلات تلخ را جایگزین مصرف زیاد شیرینی و نوشابه کنید.

️▪کافئین را کنترل کنید: مصرف زیاد قهوه و نوشیدنی‌های انرژی‌زا ممکن است بی‌قراری و تحریک‌پذیری را بیشتر کند.
️▪وعده‌های غذایی را حذف نکنید: گرسنگی و افت انرژی می‌تواند تحمل و تمرکز را کاهش دهد.

️▪مهم‌تــر از همــه: هنــگام عصبانیــت ســریع واکنــش نشــان ندهیــد؛ مکــث کنیــد، آب بنوشــید، چنــد نفــس عمیــق بکشــید و 
ســپس صحبــت کنیــد.

بابلسر میزبان مسابقات 
کراس‌فیت کشور می‌شود

رئیــس انجمــن کراس‌فیــت بــا اشــاره بــه 
برگــزاری مســابقات کراس‌فیــت بــه میزبانــی 
بابلســر،  شهرســتان  و  مازنــدران  اســتان 
ایــن  در  ورزشــکار   ۱۵۰ حــدود  حضــور  از 

داد. خبــر  رقابت‌هــا 

بــه گــزارش ســرویس ورزشــی بــازار کســب 
انجمــن  نشســت  در  آزاد  ســهراب  کار،  و 
کراس‌فیت، با اشــاره به برگزاری مســابقات 
کراس‌فیــت بــه میزبانــی اســتان مازنــدران و 
شهرســتان بابلســر، از حضــور حــدود ۱۵۰ 

ورزشــکار در ایــن رقابت‌هــا خبــر داد.

وی اظهــار کــرد: در ایــن دوره از مســابقات، 
حــدود ۲۰ داور و جمعــی از عوامــل اجرایــی 
انجمــن و مجموعــه ســیتا حضــور دارنــد و در 
مجمــوع نزدیــک بــه ۲۰۰ نفــر در بخش‌هــای 
ورزشــی  رویــداد  ایــن  برگــزاری  مختلــف 

مشــارکت می‌کننــد.

افــزود:  کراس‌فیــت  انجمــن  رئیــس 
رقابت‌هــای حرفــه‌ای و نیمه‌حرفــه‌ای از فــردا 
آغــاز می‌شــود و هــر تیــم بــا ترکیبــی حــدود 
پنــج ورزشــکار در مســابقات حضــور خواهــد 
داشــت. این رقابت‌ها تا شــامگاه پنجشــنبه 
ادامــه دارد و در پایــان، تیم‌هــای برتــر بــرای 
کســب عناویــن و قــرار گرفتــن روی ســکو 

ــد شــد. معرفــی خواهن

اســتان  از میزبانــی  آزاد ضمــن قدردانــی 
از  بابلســر،  شهرســتان  و  مازنــدران 
تمامــی  و  اســتان  ورزش  بــزرگ  خانــواده 
مســابقات  ایــن  برگــزاری  دســت‌اندرکاران 
چنیــن  برگــزاری  گفــت:  و  کــرد  تشــکر 
رویدادهایــی نقــش مهمــی در توســعه و 

دارد. کراس‌فیــت  رشــته  معرفــی 

وی همچنیــن بــا تأکیــد بــر اهمیــت حمایــت 
حامیــان مالــی از ورزشــکاران و مســابقات 
ورزشــی اظهــار کــرد: هزینه‌هــای برگــزاری 
افزایــش  اخیــر  ســال‌های  در  مســابقات 
اســکان،  همچــون  موضوعاتــی  و  یافتــه 
ــه، پوشــاک و حمل‌ونقــل ورزشــکاران  تغذی

نیازمنــد حمایــت جــدی اســت.

رئیــس انجمــن کراس‌فیــت ادامــه داد: در 
ــز بخشــی از هزینه‌هــای  ایــن مســابقات نی
و  تغذیــه  هتــل،  لبــاس،  بــه  مربــوط 
حمل‌ونقــل ورزشــکاران توســط اسپانســرها 
تأمیــن شــده اســت کــه ایــن حمایت‌هــا در 
ارتقــای کیفیــت برگزاری مســابقات و فراهم 
کــردن شــرایط مناســب بــرای ورزشــکاران 

تأثیــر بســزایی دارد.

آزاد بــا بیــان اینکــه میزبانــی رویدادهــای 
ورزشــی یکــی از عوامــل مهــم در توســعه 
رشــته‌های مختلف اســت، خاطرنشــان کرد: 
اسپانســرها  و  بخــش خصوصــی  حمایــت 
مســابقات  برگــزاری  زمینــه  می‌توانــد 
حرفه‌ای‌تــر و افزایــش مشــارکت ورزشــکاران 
را فراهم کند و در نهایت به رشــد و توســعه 
ورزشــی  رشــته‌های  ســایر  و  کراس‌فیــت 

منجــر شــود.

در ایــن دوره از مســابقات، ورزشــکارانی از 
شــهرهای مختلــف کشــور حضــور دارنــد و 
حــدود ۳۰ ورزشــکار نیــز از اســتان مازنــدران 

ــر ــد./ مه ــن رقابت‌هــا شــرکت کرده‌ان در ای

رئیس کمیسیون اجتماعی مجلس؛

طرح دوفوریتی مجلس
 برای حل مشکل معیشت 
کارگران در انتظار تصویب

رئیــس کمیســیون اجتماعــی مجلــس بــا 
اعــام اینکــه از آغــاز جنــگ ۱۲روزه تا کنون، 
بیــش از یــک میلیــون و ۷۰۰ هــزار کارگــر 
ــران رهــا  ــن کارگ ــکار شــده‌اند؛ گفــت: ای بی
شــده‌اند و بایــد بــرای فکــری برای معیشــت 
آنــان کنیــم؛ در همیــن راســتا یــک طــرح 
دو فوریتــی در مجلــس آمــاده و بــه دولــت 
ارائــه شــده تــا هرچــه ســریعتر یا بــه صورت 
طــرح یــا لایحــه دو فوریتــی در مجلــس یــا با 

تصویــب ســران قــوا تصویــب شــود.

بــه گــزارش ســرویس اقتصادی بازار کســب 
همیــن  در  کارنامــی  بابابــی  علــی  کار،  و 
راســتا یــک طــرح دو فوریتــی در مجلــس 
آمــاده و نامــه آن بــه معــاون اول رئیــس 
جمهــور ارســال شــده تــا هرچــه ســریعتر یــا 
بــه صــورت طــرح یــا لایحــه دو فوریتــی در 
مجلس یا توســط ســران قوا تصویب شــود؛ 
بــه ایــن صــورت کــه بــرای ایــن یــک میلیــون و 
هفتصــد تــا ۸۰۰ هــزار کارگــر بیــکار شــده بــا 
تهاتــر برخــی مســائل، حداقــل بیمــه آن‌هــا 
تمدیــد شــود و درمــان، ســوابق، تخصــص و 

معیشت‌شــان از بیــن نــرود.

مجلــس  اجتماعــی  کمیســیون  رئیــس 
ادامــه داد: همچنیــن کارفرمایــان زیــادی در 
کشــور هســتند کــه در طــول ۱۰ ســال اخیــر 
بدهکاری‌هــای زیــادی بــه ســازمان تامیــن 
اجتماعــی دارنــد و در حقیقــت جرایــم در 
جریمــه موجــب شــده خیلــی از کارفرماهــا 
بــرای  بدهنــد،  ادامــه حیــات  اینکــه  بــرای 
معیشــت و رفــاه کارگــران در ایــن مســائل 
مانده‌انــد. کــه در حــل همــه ایــن مســائل بــه 
اصــاح بخشــی از مــواد قانونــی نیــاز داریــم.

اتفــاق  ایــن  کــه  زمانــی  تــا  افــزود:  وی 
در  مــردم  معیشــت  از  حمایــت  بیفتــد؛ 
ــا قــرار دادن  قالــب بســته‌های معیشــتی ی
روی  غیرمســتقیم  کمکــی،  مشــوق‌های 
ــد و  ــر و کارمن معیشــت مــردم اعــم از کارگ
شــاغل اثــر خواهــد گذاشــت و آن را ترمیــم 
خواهــد کــرد؛ حتــی بــه بحــث تامیــن مالــی 
صنــدوق تامیــن اجتماعــی خیلــی کمــک 
خواهــد کــرد؛ لــذا ایــن مــوارد در دســتور 
کار مــا در مجلــس و خاصــه کمیســیون 
اجتماعــی اســت کــه بتوانیــم تــا حصــول 
نتیجه پیگیری بکنیم و بخشی از مسائل و 
مشــکلاتی کــه وجــود دارد را ارتقــاء دهیــم.

هــم  دولــت  هــم  گفــت:  کارنامــی  بابایــی 
ــه در ۶ ماهــه دوم ســال  ــد ک مجلــس مصران
و  شــرایط  بــا  متناســب  معیشــتی  بســته 
بــه  و  کشــور  و  مــردم  امــروز  دغدغه‌هــای 
نســبت تــورم، هــم در بحــث تأمیــن کالاهــای 
اساســی و هــم در بحــث افزایــش بخشــی از 
پرداختی‌هــا و مســتمری‌ها در چارچوب‌هایی 

کــه وجــود و امــکان دارد؛ ارائــه شــود.

بــه گفتــه وی، البتــه در شــرایط فعلــی و 
به‌ویــژه در ایــن موضــوع نبایــد ســلیقه‌ای و 
جزیــره‌ای عمــل شــود؛ مثــاً یک‌جــا اعــام 
کنــد قانــون تــورم صفــر را پیگیــری می‌کنــم 
اعــام  را  دیگــری  رویکــرد  دیگــر  جــای  و 
و دنبــال کنــد؛ زیــرا خــود ایــن جزیــره‌ای 
برخــورد کــردن بــا معیشــت مــردم در آینــده 
چارچوب‌هــای کاری را بــه هــم می‌زنــد. بــه 
همیــن دلیــل دولــت و مجلــس مصرانــد 
طرح‌هــای متناســب بــا شــرایطی کــه وجــود 
دارد را مصــوب و اجــرا کننــد تــا بتوانیــم 
نســبت  بــه  را  مــردم  معیشــت  امنیــت 

ــا ــم./ ایکان ــن کنی شــرایط تأمی

افزایــش هزینــه تأمیــن مــواد اولیــه، اختــال در مســیرهای حمل‌ونقــل 
و طولانی‌بــودن فراینــد اصــاح قیمت‌هــا، از جملــه مشــکلاتی اســت کــه 
بــه گفتــه ســخنگوی صنعــت تایــر ایــران، فعالیــت اقتصــادی کارخانه‌هــای 
ایــن صنعــت را تحــت فشــار قــرار داده اســت. هم‌زمــان، ســاماندهی شــبکه 
توزیــع بــا همــکاری تولیدکننــدگان و حــذف واســطه‌ها بــرای تســهیل خریــد 

مصرف‌کننــدگان واقعــی در دســتور توجــه مســئولان قــرار گرفتــه اســت.

ــا اشــاره بــه  ــازار کســب ‌و کار، مصطفــی تنهــا ب ــگار ب بــه گــزارش خبرن
مشــکلات تأمیــن مــواد اولیــه گفــت: در شــرایط فعلــی، حتــی پــس 
از پرداخــت هزینــه خریــد مــواد اولیــه نیــز ممکــن اســت محموله‌هــا 
به‌دلیــل بسته‌شــدن مرزهــا یــا محدودیــت مســیرهای حمل‌ونقــل، 
پشــت مــرز باقــی بماننــد. در چنیــن وضعیتــی، تولیدکننــده بایــد بــرای 
ــه از مســیر جایگزیــن، پرداخــت هزینه‌هــای اضافــی و  انتقــال محمول

ــد. ــری کن ــاز تصمیم‌گی ــن نقدینگــی مــورد نی تأمی

وی افــزود: تغییــر مســیر حمل‌ونقــل، افزایــش هزینــه بیمــه و تأخیــر 
در ورود محموله‌هــا، منابــع مالــی واحدهــای تولیــدی را درگیــر می‌کنــد؛ 
در حالــی کــه کارخانه‌هــا بــرای ادامــه فعالیــت خطــوط تولیــد بایــد 
ســفارش‌های جدیــد ثبــت کننــد و منابــع لازم بــرای خریــد مــواد اولیــه را 

نیــز در اختیــار داشــته باشــند.

تغییــر  قیمت‌گــذاری  فرایندهــای  از  ســریع‌تر  تولیــد  هزینه‌هــای 
می‌کننــد

ایــن صنعــت را  ایــران یکــی از مشــکلات  ســخنگوی صنعــت تایــر 
ناهماهنگــی میــان ســرعت تغییــر هزینه‌هــای تولیــد و زمــان لازم بــرای 

بررســی درخواســت‌های اصــاح قیمــت دانســت.

تنهــا توضیــح داد: تولیدکننــدگان در روال معمــول باید مدارک افزایش 
هزینه‌هــا را ارائــه کننــد، مراحــل اداری را پشــت ســر بگذارنــد و منتظــر 
نتیجــه بررســی بماننــد. ایــن فراینــد در شــرایط ثبــات نســبی هزینه‌هــا 
ممکــن اســت قابــل اجــرا باشــد، امــا بــا تغییر ســریع هزینــه مــواد اولیه، 
حمل‌ونقــل، بیمــه و تأمیــن مالــی، طولانی‌شــدن رســیدگی‌ها فشــار 

بیشــتری بــر واحدهــای تولیــدی وارد می‌کنــد.

وی تأکیــد کــرد : بــا وجــود شــرایط حســاس کشــور، فعالیــت کارخانه‌هــا 
ادامــه دارد و هزینه‌هــای جدیــد تولیــد بایــد مــورد بررســی قــرار گیــرد.

بــه گفتــه تنهــا، نمی‌تــوان بــا همــان الگوهــا و فاصله‌هــای زمانــی 
اقتصــادی  شــرایط  در  قیمت‌گــذاری  دربــاره  گذشــته،  ســال‌های 

متفــاوت امــروز تصمیــم گرفــت.

تغییــر مســیرهای حمل‌ونقــل، هزینــه تأمیــن مــواد اولیــه را افزایــش 
می‌دهــد

تنهــا بــا اشــاره بــه شــرایط جنگــی کشــور اظهــار کــرد: تغییــر وضعیــت 
بنــادر، محدودیــت مســیرهای دریایــی، انتقــال کشــتی‌ها بــه بنــادر 
جایگزیــن و افزایــش هزینه‌هــای بیمــه کشــتیرانی از جملــه عواملــی 
ً بــر هزینــه تمام‌شــده محصــولات اثــر می‌گذارنــد. هســتند کــه مســتقیما

وی افــزود: ایــن تغییــرات، هزینــه حمل‌ونقــل و بیمــه را افزایــش 
می‌دهنــد و تولیدکننــدگان را ناچــار می‌کننــد به‌صــورت مســتمر دربــاره 
شــیوه تأمیــن مــواد اولیــه و مدیریــت منابــع مالــی تصمیــم بگیرنــد. 
ایــن وضعیــت، برنامه‌ریــزی براســاس شــرایط ثابــت و عــادی را دشــوار 
می‌کنــد و فشــار هزینــه‌ای را به‌صــورت روزانــه و حتــی لحظــه‌ای بــه 

واحدهــای تولیــدی انتقــال می‌دهــد.

ســخنگوی صنعت تایر ایران همچنین با اشــاره به نیاز تولیدکنندگان 
به سرمایه در گردش گفت: هنگامی که منابع مالی در محموله‌هایی 
کــه هنــوز وارد کشــور نشــده‌اند درگیــر می‌شــود، تأمیــن مواد اولیــه برای 
ادامــه فعالیــت خطــوط تولیــد به نقدینگی بیشــتری نیــاز دارد. اســتفاده 
از تســهیلات بانکــی نیــز راهــکاری اســت کــه دریافــت آن زمــان می‌برد و 

هزینــه مالی به همــراه دارد.

ساماندهی شبکه توزیع با هدف حذف واسطه‌ها
در کنــار مشــکلات تولیــد، نحــوه عرضــه تایــر بــه مصرف‌کننــدگان نیــز 
در جریــان بازدیــد دادســتان تهــران و جمعــی از مســئولان از یکــی از 

ــه اســت. کارخانه‌هــای تایرســازی مــورد بررســی قــرار گرفت

تنهــا گفــت: در ایــن بازدیــد، موضوعــات مرتبــط بــا تولیــد، تأمیــن مــواد 
اولیه و توزیع تایر بررســی شــد و بر تســهیل دسترســی مصرف‌کنندگان 
تأکیــد شــد. بــه گفتــه وی، دســتورهایی بــرای رفــع بخشــی از مشــکلات 
موجــود صــادر شــده و مســائل مربــوط بــه تأمیــن ارز صنایع نیز از ســوی 

بانــک مرکــزی مــورد توجــه قــرار گرفته اســت.

وی ســاماندهی شــبکه توزیــع و رســاندن محصــول بــه مصرف‌کننــده 
واقعــی را از موضوعــات مهــم بــازار تایــر دانســت و تأکیــد کــرد: کــه 
اجــرای ایــن برنامــه به‌تنهایــی بــرای رفــع مشــکلات صنعــت کافــی 
نیســت و مســائل مربــوط بــه تأمیــن ارز، واردات مــواد اولیــه، نقدینگی، 
هزینه‌هــای حمل‌ونقــل و قیمت‌گــذاری نیــز بایــد رســیدگی شــوند.

تأکید بر رفع موانع ادامه فعالیت تولیدکنندگان
ســخنگوی صنعــت تایــر ایــران بــا تأکیــد بــر ضــرورت توجــه بــه 
هزینه‌هــای واقعــی تولیــد اظهــار کــرد: تولیدکننــدگان نمی‌تواننــد 
به‌طــور مســتمر افزایــش هزینه‌هــا را از منابــع داخلــی خــود جبــران 
کننــد و ادامــه فعالیــت اقتصادی باید به‌گونه‌ای باشــد که هزینه‌های 

ــد در آن لحــاظ شــود. واقعــی تولی

تنهــا افــزود: انتظــار اینکــه بخــش خصوصــی همــواره از منابــع خــود بــرای 
جبــران فاصلــه میــان هزینــه تمام‌شــده و قیمــت فــروش اســتفاده کنــد، 
ــد  ــد، بای ــد در کشــور ادامــه یاب ــرار اســت تولی ــر ق ــول نیســت. اگ ــل قب قاب
امــکان فعالیــت اقتصــادی متناســب بــا شــرایط واقعــی تولیــد فراهــم شــود.

تایــر شــد و  بــه مشــکلات صنعــت  فــوری  وی خواســتار رســیدگی 
و  قیمت‌هــا  دربــاره  تصمیم‌گیــری  ســازوکارهای  کــرد:  خاطرنشــان 
حمایــت از اســتمرار تولیــد بایــد بــا شــرایط موجــود هماهنــگ شــوند تــا 
فشــار مالــی بــر تولیدکننــدگان تشــدید نشــود و ظرفیــت تولیــد داخلــی 

ــد. آســیب نبین

سخنگوی صنعت تایر ایران؛

تولیدکنندگان با فشار هزینه‌ها روبه‌رو هستند

خبر

بازار کسب و کار حمیدرضا محمدیاری
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وقتی نیازهای عاطفی کودک به شکل قابل پیش‌بینی و همراه با محبت پاسخ داده می‌شود، او کم‌کم یاد می‌گیرد که دنیا جای امنی است و می‌تواند به دیگران اعتماد کند.44
امــا ســبک دلبســتگی فقــط بــه دوران نــوزادی محــدود نمی‌شــود و یــک برچســب همیشــگی نیســت. رابطه‌هــای امــن، حضــور آگاهانــه والدیــن و تجربه‌هــای مثبت می‌توانند بــه کودک 

کمک کنند احســاس امنیت بیشــتری در روابطش داشــته باشــد.
�� فرزند شما هنگام ناراحتی چطور به شما نزدیک می‌شود؟

�� بعد از جدایی‌های کوتاه چه واکنشی نشان می‌دهد؟
�� آیا به راحتی از شما کمک می‌خواهد؟

پاسخ این سؤال‌ها می‌تواند سرنخ‌هایی درباره سبک دلبستگی او به ما بدهد.

دلبستگی یعنی شیوه‌ای
 که کودک یاد می‌گیرد در رابطه 

با دیگران احساس امنیت کند 

خدمــات جهــادی مؤسســه ســامت بنیــاد علــوی در قالــب طــرح 
شــهید رئیســی، بــا مشــارکت گــروه جهــادی وصــال عشــق و تیــم 
تخصصی چشم‌پزشــکی بیمارســتان فارابی، با حضور در بخش 
بهــاران شهرســتان گــرگان، بــا هــدف گســترش دسترســی اقشــار 
کم‌برخــوردار بــه امکانــات درمانــی و پزشــکی، گامــی مؤثــر در 

مســیر تحقــق عدالــت اجتماعــی برداشــته اســت.

اردوهــای جهــادی  و کار:  بــازار کســب  اجتماعــی-  ســرویس 
ســامت بــا هــدف تســهیل دسترســی مــردم مناطــق محــروم و 
کم‌برخــوردار بــه خدمــات پزشــکی و درمانــی، نقــش مهمــی در 
ــا  ــد. ایــن اردوهــا ب ارتقــای ســطح ســامت جامعــه ایفــا می‌کنن
اعــزام تیم‌هــای تخصصــی پزشــکی و درمانــی بــه مناطــق کمتــر 
برخــوردار، زمینــه بهره‌منــدی مــردم از خدمــات ســامت را فراهم 
کــرده و بخشــی از مشــکلات ناشــی از محدودیــت دسترســی بــه 

ــد. ــی را کاهــش می‌دهن ــز درمان مراک

کاهــش  اردوهــا،  ایــن  دســتاوردهای  مهم‌تریــن  از  یکــی 
هزینه‌هــای درمانــی خانواده‌هــا اســت؛ چراکــه ارائــه خدمــات 
رایــگان یــا کم‌هزینــه، شناســایی زودهنــگام بیماری‌هــا و فراهــم 
می‌توانــد  تخصصــی،  خدمــات  از  بهره‌منــدی  امــکان  کــردن 
از تحمیــل هزینه‌هــای ســنگین درمــان بــه اقشــار کم‌درآمــد 

جلوگیــری کنــد.

تیــم ســامت جهــادی بنیــاد علــوی تاکنــون بــا اعــزام چندین‌بــاره به 
نقاط مختلف اســتان و ارائه خدمات تخصصی پزشــکی به مناطق 
محــروم و کم‌برخــوردار، نقــش مؤثــری در ارتقــای ســطح ســامت 
مــردم ایــن مناطــق، تســهیل دسترســی آنــان بــه خدمــات درمانــی و 

کاهــش هزینه‌هــای پزشــکی خانواده‌هــا ایفــا کــرده اســت.

ایــن تیــم بــا حضــور پزشــکان متخصــص، کادر درمــان و نیروهــای 
داوطلــب خدماتــی در حوزه‌هــای مختلــف از جمله چشم‌پزشــکی، 
ســایر  و  عمومــی  پزشــکی  مامایــی،  و  زنــان  دندان‌پزشــکی، 
تخصص‌هــای موردنیــاز ارائــه می‌کننــد. ارائــه خدماتــی ماننــد 
غربالگــری و تشــخیص بیماری‌هــا، توزیع عینک رایــگان، اقدامات 
درمانــی و ارجــاع بیمــاران نیازمنــد بــه مراکــز تخصصــی، از جملــه 

فعالیت‌هایــی اســت کــه در ایــن برنامه‌هــا دنبــال می‌شــود.

مدیــر اجرائــی برنامــه هــای بنیــاد علــوی در اســتان گلســتان بــا 
بیــان اینکــه مــردم اســتقبال بســیار خوبــی از ایــن طــرح داشــته 
ــم تخصصــی چشم‌پزشــکی  ــن طــرح، تی ــد، اظهــار کــرد: در ای ان
بیمارســتان فارابــی خدماتــی از جملــه شناســایی و تشــخیص 
انجــام  و  رایــگان  عینــک  اهــدای  چشــمی،  بیماری‌هــای 

جراحی‌هــای چشــم را بــه بیمــاران ارائــه می‌دهــد.

مریــم رزاقــی افــزود: همچنیــن مراجعــان از خدمات پزشــکی در 
حوزه‌هــای زنــان و مامایــی، طــب ســنتی، جراحــی عمومــی، مغــز 

و اعصــاب و اورژانــس بهره‌منــد می‌شــوند.

ــن  ــردم از ای ــه اســتقبال گســترده م ــا توجــه ب ــرد: ب ــان ک وی بی
برنامــه، پیش‌بینــی می‌شــود در پایــان اجــرای ایــن طــرح طــی 
روزهــای ۳۰ مهــر و اول آبان‌مــاه، بیــش از ۲ هــزار خدمــت 

درمانــی بــه مراجعه‌کننــدگان ارائــه شــود.

به گفته رزاقی، این برنامه با حمایت مالی و معنوی مؤسســه 

ســامت بنیــاد علــوی، همــکاری گــروه جهــادی وصــال عشــق و 
مشــارکت تیــم تخصصــی چشم‌پزشــکی بیمارســتان فارابــی در 
حــال اجراســت و بــا هــدف کاهــش بخشــی از محرومیت‌هــای 
درمانــی و فراهــم کــردن دسترســی آســان‌تر مــردم بــه خدمــات 

تخصصــی پزشــکی دنبــال می‌شــود.

مدیــر اجرائــی برنامــه هــای بنیاد علوی در اســتان گلســتان ادامه 
داد: بــر اســاس آمــار اعلام‌شــده، تاکنــون بیــش از ۳۷ هــزار 
خدمــت در حوزه‌هــای مختلــف ســامت، از جمله چشم‌پزشــکی، 

زنــان و دندان‌پزشــکی، بــه مــردم ارائــه شــده اســت.

برنامه‌هــای جهــادی ســامت،  اجــرای  ادامــه  افــزود: در  وی 
هم‌زمــان بــا فعالیــت تیــم پزشــکی در شهرســتان گــرگان، تیــم 
دیگــری از متخصصــان چشم‌پزشــکی نیــز در روزهــای اول و 
دوم آبان‌مــاه در شهرســتان‌های گنبــدکاووس و رامیــان مســتقر 
خواهنــد شــد تــا خدمــات تخصصــی چشم‌پزشــکی را بــه مــردم 

ایــن مناطــق ارائــه دهنــد

رزاقــی گفــت: اجــرای این طرح‌ها در راســتای گســترش خدمات 
ســامت در مناطــق کم‌برخــوردار، کاهــش هزینه‌هــای درمانــی 
خانواده‌هــا و کمــک بــه تحقــق عدالــت در دسترســی بــه خدمــات 

پزشــکی صــورت می‌گیــرد.

ارائــه خدمــات تخصصــی بــه مناطــق محــروم، گامــی در جهــت 
کاهــش هزینه‌هــای درمانــی مــردم اســت

رئیــس تیــم چشم‌پزشــکی بیمارســتان تخصصــی چشم‌پزشــکی 
فارابــی تهــران، بــا اشــاره بــه حضــور گروه جهادی این بیمارســتان 
در مناطــق کم‌برخــوردار، هــدف از اجــرای ایــن طــرح را ارائــه 
ــد و کاهــش  ــه افــراد نیازمن خدمــات تخصصــی چشم‌پزشــکی ب

هزینه‌هــای درمانــی آنــان عنــوان کــرد.

ابوالقاســم پوریانــی اظهــار کــرد: در قالــب ایــن برنامــه، گروهــی 
جهــادی متشــکل از حــدود ۳۲ نفــر از پزشــکان، پرســتاران و 
نیروهــای تخصصــی در حوزه‌هــای مختلــف چشم‌پزشــکی گــرد 
هــم آمده‌انــد تــا خدماتــی از جملــه انجــام معاینــات اولیه توســط 
پرســتاران، بررســی‌های تخصصی و معاینه کامل چشــم توســط 

متخصصــان چشم‌پزشــکی را بــه مــردم منطقــه ارائــه دهنــد.

رئیــس ایــن تیــم تخصصــی بــا اشــاره بــه حضــور داوطلبانــه 
اعضــای گــروه افــزود: اعضــای ایــن مجموعــه بــا صرف‌نظــر از 
بخشــی از آســایش و زندگــی روزمــره خــود، در مناطــق دورافتــاده 
حضــور یافته‌انــد تــا بتواننــد بــه مــردم نیازمنــد و کم‌بضاعــت 

کننــد. خدمت‌رســانی 

وی بــا تأکیــد بر ضرورت دسترســی آســان‌تر اقشــار کم‌برخــوردار 
بــه خدمــات تخصصــی پزشــکی تصریــح کــرد: مراجعــه بیمــاران 
ایــن مناطــق بــه شــهرهای بزرگــی ماننــد تهــران بــرای انجــام 
معاینــات و دریافــت خدمــات درمانــی، هزینه‌هــای قابل‌توجهــی 
را بــه آنــان تحمیــل می‌کنــد؛ ازایــن‌رو تــاش کرده‌ایــم بــا حضــور 
امــکان  ایــن مناطــق،  فارابــی در  بیمارســتان  تیــم تخصصــی 

دسترســی مــردم بــه خدمــات چشم‌پزشــکی را فراهــم کنیــم.

پوریانــی خاطرنشــان کــرد: هــدف اصلــی ایــن اقــدام جهــادی، 

کاهــش بــار مالــی درمــان بــر دوش خانواده‌هــا و ارائــه خدمــات 
تخصصــی و مناســب بــه افــرادی اســت کــه بــه دلیــل شــرایط 
اقتصــادی و دوری از مراکــز درمانــی، بــا محدودیت‌هایــی در 

ــه خدمــات پزشــکی مواجــه هســتند. دسترســی ب

بــه گفتــه وی حضــور تیم‌هــای تخصصــی پزشــکی در قالــب 
اردوهــای جهــادی ســامت، عــاوه بــر تســهیل دسترســی مــردم 
مناطــق محــروم بــه خدمــات درمانــی، می‌تواند نقش مؤثــری در 
کاهــش هزینه‌هــای رفت‌وآمــد و درمــان و گســترش عدالــت در 

حــوزه ســامت ایفــا کنــد.

عدالت در سلامت با همت گروه‌های جهادی
نماینــده مــردم گــرگان و آق قــا نیــز اظهار کــرد: نقش گروه‌های 
جهــادی در حمایــت از مــردم مناطــق محــروم و کم‌برخــوردار، 
به‌ویــژه در شــرایط دشــوار اقتصــادی و وضعیــت اضطراری ناشــی 

از جنــگ، بســیار مهــم و اثرگــذار اســت.

وی افــزود: ایــن حرکــت انسان‌دوســتانه نشــان‌دهنده همدلــی 
و همراهــی مــردم، مســئولان و مجموعه‌هــای خدمت‌رســان، 
به‌ویــژه بنیــاد علــوی، در شــرایط ســخت اســت. بنیــاد علــوی 
تاکنــون برنامه‌هــای متعــددی در حــوزه ســامت و ارائــه خدمــات 
درمانــی رایــگان بــه مــردم اســتان گلســتان اجــرا کــرده و ایــن 
اقدامــات بیانگــر تــداوم خدمت‌رســانی بــه اقشــار نیازمنــد در 

شــرایط مختلــف اســت.

ســنگدوینی بــا اشــاره بــه افزایــش هزینه‌هــای پزشــکی، به‌ویــژه 
کــرد:  در حوزه‌هــای دندان‌پزشــکی و چشم‌پزشــکی، تصریــح 
ارائــه خدمــات تخصصــی رایــگان و تأمیــن عینــک بــرای افــراد 
نیازمنــد، به‌ویــژه کســانی کــه بــه دلیــل مشــکلات اقتصــادی یــا 
محدودیت‌های جغرافیایی امکان دسترســی آســان به پزشــکان 
متخصــص را ندارنــد، نقــش حیاتــی در حفــظ و ارتقــای ســامت 

جامعــه دارد.

تــداوم فعالیــت گروه‌هــای جهــادی و  وی خاطرنشــان کــرد: 
حمایــت مجموعه‌هایــی همچــون بنیــاد علــوی می‌توانــد ضمــن 
زمینــه  خانواده‌هــا،  درمانــی  هزینه‌هــای  از  بخشــی  کاهــش 
دسترســی عادلانه‌تــر مــردم مناطــق کم‌برخــوردار بــه خدمــات 

تخصصــی پزشــکی را فراهــم کنــد.

بنیــاد علــوی نقــش مؤثــری در ارائــه خدمــات درمانــی بــه اقشــار 
محــروم اســتان دارد

معــاون سیاســی امنیتــی اجتماعــی اســتاندار گلســتان نیــز در 
حاشــیه بازدیــد از رونــد ارائــه خدمــات و درمــان ایــن گرئــه جهادی به 
مــردم بخــش بهــاران بــا قدردانــی از اقدامــات بنیــاد علــوی در حــوزه 
محرومیت‌زدایــی، حضــور تیم‌هــای تخصصــی پزشــکی در مناطــق 
کم‌برخــوردار را اقدامــی ارزشــمند در راســتای حمایــت از اقشــار 
محــروم و تســهیل دسترســی آنــان بــه خدمــات درمانــی دانســت.

محمــد حمیــدی بــا اشــاره بــه فعالیت‌هــای بنیــاد علــوی در 
بخش‌هــای مختلــف محرومیت‌زدایــی اظهــار کــرد: ایــن بنیــاد در 
حوزه‌هــای گوناگــون، از جملــه اشــتغال‌زایی بــرای اقشــار محروم 
و تأمیــن مســکن، فعالیت‌هــای مؤثــری داشــته و در کنــار ایــن 
اقدامــات، اجــرای برنامه‌هــای اجتماعــی و درمانــی را نیــز در 

ــرار داده اســت. دســتور کار ق

معــاون اســتاندار گلســتان بــا اشــاره بــه برگــزاری اردوهــای 
جهــادی ســامت در اســتان افــزود: ایــن برنامه‌هــا بــا حضــور 
کشــور  پزشــکی  برجســته  چهره‌هــای  و  متخصــص  پزشــکان 
در رشــته‌های مختلــف برگــزار می‌شــود و تاکنــون نیــز شــاهد 
اجــرای اردوهــای درمانــی در مناطــق مختلــف اســتان، از جملــه 

بوده‌ایــم گالیکــش، 

حــوزه  در  پیشــین، خدماتــی  برنامه‌هــای  در  داد:  ادامــه  وی 
دندان‌پزشــکی ارائــه شــده و اکنــون نیــز بــا حضــور متخصصــان 
چشم‌پزشــکی بیمارســتان فارابــی تهــران، خدمــات تخصصــی در 

ــه می‌شــود. ــه مــردم منطقــه ارائ ایــن حــوزه ب

ایــن مقــام مســئول بــا تأکیــد بــر نقــش حمایتــی بنیــاد علــوی در 
اجــرای ایــن طرح‌هــا تصریــح کــرد: فراهم‌کــردن زیرســاخت‌ها، 
پشــتیبانی و ایجــاد شــرایط لازم بــرای حضــور تیم‌هــای تخصصــی 
پزشــکی، از جملــه اقداماتــی اســت کــه بنیاد علــوی انجام می‌دهد 
ــدون ایــن حمایت‌هــا، اجــرای چنیــن برنامه‌هایــی در مناطــق  و ب

کم‌برخــوردار بــا دشــواری‌های زیــادی مواجــه خواهــد بــود.

حمیــدی بــا اشــاره بــه اســتقبال مــردم از خدمــات ارائه‌شــده 
ــرای دریافــت  ــادی از مــردم ب ــد، شــمار زی گفــت: در زمــان بازدی
آن  تــا  به‌طوری‌کــه  بودنــد؛  کــرده  مراجعــه  درمانــی  خدمــات 
زمــان حــدود ۳۰۰ نفــر ویزیــت شــده بودنــد و حــدود ۶۰۰ نفــر 
ــرار داشــتند. بخــش قابل‌توجهــی  ــز در صــف انتظــار ق دیگــر نی
از مراجعه‌کننــدگان را اقشــار محــروم تشــکیل می‌دادنــد کــه 

خدمــات پزشــکی را به‌صــورت رایــگان دریافــت می‌کردنــد.

گلســتان  اســتاندار  اجتماعــی  و  امنیتــی  سیاســی،  معــاون 
خاطرنشــان کــرد: در ایــن طــرح، عــاوه بــر معاینــه و تشــخیص 
بیماری‌هــای چشــمی، عینــک رایــگان نیز در اختیــار افراد نیازمند 
ــاز داشــته باشــند،  ــه جراحــی نی ــرد و بیمارانــی کــه ب قــرار می‌گی
بــرای ادامــه رونــد درمــان بــه مراکــز بیمارســتانی ارجــاع داده 
می‌شــوند. همچنیــن تــاش می‌شــود هزینه‌هــای درمــان ایــن 

بیمــاران تــا حــد امــکان کاهــش یابــد.

وی بــا بیــان اینکــه چنیــن اقداماتــی می‌توانــد از بــروز مشــکلات 
بیماری‌هــا  درمان‌نشــدن  از  ناشــی  جبران‌ناپذیــر  عــوارض  و 
خانواده‌هــای  از  برخــی  بــرای  کــرد:  اظهــار  کنــد،  جلوگیــری 
کم‌برخــوردار، دسترســی بــه خدمــات تخصصــی پزشــکی و تأمین 
هزینه‌هــای درمــان دشــوار اســت و اجــرای ایــن اردوهــا فرصتــی 
ــد. ــن مشــکلات فراهــم می‌کن ــع بخشــی از ای ــرای رف ارزشــمند ب

حمیــدی در پایــان ضمــن قدردانــی از بنیــاد علــوی و گروه‌هــای 
پزشــکی و جهــادی مشــارکت‌کننده تأکیــد کــرد: تداوم ایــن برنامه‌ها 
کاهــش  جامعــه،  ارتقــای ســامت  در  مهمــی  نقــش  می‌توانــد 
هزینه‌هــای درمانــی خانواده‌هــای محــروم و گســترش عدالــت در 
دسترســی بــه خدمــات پزشــکی در اســتان گلســتان داشــته باشــد.

گفتنــی اســت ایــن گــروه جهــادی چشــم پزشــکی از روز گذشــته 
۲۹ مهــر مــاه فعالیــت خــود را در بخــش بهران شهرســتان گرگان 
ــرای مــردم  ــن خدمــت رســانی ب ــردا یکــم آبانمــاه ای ــا ف آغــار و ت

ادامــه دارد.

خدمات جهادی سلامت؛ 

نقطه طلایی تحقق عدالت اجتماعی
بازار کسب و کار- سرویس اقتصادیمهین نورافروز
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55 شما به ‌عنوان والدین این حق را دارید تا از کارهایی که فرزند نوجوانتان در فضای مجازی انجام می‌دهد، آگاه باشید.

اما حواستان باشد که با کنترل افراطی می‌توانید فرزندتان را از خودتان دور کرده و به اعتماد بینتان آسیب بزنید. 

نکتــه اصلــی ایــن اســت کــه بــه ‌گونــه‌ای بــر فعالیت‌‌هــای اینترنتــی نوجوانتــان نظــارت داشــته باشــید کــه فرزندتــان احســاس کنــد شــما بــه حریــم خصوصــی او احتــرام 
می‌گذاریــد امــا می‌خواهیــد از ایمنــی او در فضــای اینترنــت اطمینــان حاصــل کنیــد.

نظارت بر فعالیت‌های اینترنتی 
فرزندان برای کنترل نوجوان

 در اینترنت

خبر

سخنگوی سازمان
 ثبت اسناد و املاک کشور؛

الزامات قانونی 
خریدوفروش ملک؛ چرا 
باید به رنگ سند مالکیت 

توجه کرد؟

مهدی تقوی/ بازار کسب و کار
امــاک  و  اســناد  ثبــت  ســازمان  ســخنگوی 
کشــور بــا تشــریح الزامــات قانون الــزام به ثبت 
امــوال غیرمنقــول گفــت:  رســمی معامــات 
اســناد مالکیتــی کــه پس از ســوم تیرمــاه ۱۴۰۳ 
صــادر شــده‌اند از حیــث نحــوه انجــام معامــات 
مشــمول مــاده یــک ایــن قانــون هســتند و رنــگ 
ــا  ــرای تشــخیص آســان‌تر، از آجــری ی آن‌هــا ب

زرد بــه ســبز تغییــر کــرده اســت.

بــه گــزارش خبرنــگار بــازار کســب و کار ؛ اعظــم 
و  اســناد  ثبــت  ســازمان  ســخنگوی  قویــدل 
امــاک کشــور، بــا تشــریح الزامــات قانــون الزام 
بــه ثبــت رســمی معامــات امــوال غیرمنقــول، 
گفــت: ایــن قانــون کــه در اردیبهشــت‌ماه ســال 
۱۴۰۳ بــه تصویــب مجمــع تشــخیص مصلحت 
نظــام رســید، تغییرات اساســی در نحــوه انجام 
معامــات امــاک ایجــاد کــرده اســت؛ بنابراین، 
بــرای جلوگیــری از ضــرر و ورود خســارت در 
معامــات، لازم اســت مــردم از الزامــات ایــن 

قانــون مطلــع باشــند.

تمــام معامــات امــاک بایــد در ســامانه ثبــت 
الکترونیــک اســناد ثبــت شــوند

ــزام  ــون ال ــه مــاده یــک قان ــا اشــاره ب ــدل ب قوی
ــه ثبــت رســمی معامــات امــوال غیرمنقــول  ب
اظهــار کــرد: بــه موجــب ایــن مــاده، همــه اعمال 
حقوقــی یــا همــان معامــات، یــک ســال پــس 
از راه‌انــدازی ســامانه موضــوع مــاده ۱۰ ایــن 
الکترونیــک  ثبــت  ســامانه  در  بایــد  قانــون، 

اســناد بــه ثبــت برســند.

وی افــزود: ســامانه موضــوع مــاده ۱۰ همــان 
ســامانه ثبــت ادعاســت کــه بــه دســتور ریاســت 
قــوه قضاییــه از تاریــخ یکــم خردادمــاه ســال 

۱۴۰۵ راه‌انــدازی شــده اســت.

تیــر  از ۳  پــس  اســناد مالکیــت صادرشــده 
هســتند الــزام  قانــون  مشــمول   ۱۴۰۳

سخنگوی سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 
بــا اشــاره بــه تبصــره ۴ مــاده یــک قانــون الــزام 
ــه ثبــت رســمی معامــات امــوال غیرمنقــول  ب
تصریــح کــرد: در ایــن تبصــره تأکید شــده اســت 
اســناد مالکیتــی کــه پــس از لازم‌الاجــرا شــدن 
ایــن قانــون صــادر می‌شــوند، حتــی اگر ســامانه 
راه‌انــدازی نشــده باشــد، از حیــث نحــوه انجــام 

معامــات مشــمول مــاده یــک هســتند.

زبــان ســاده، همــه  بــه  داد:  ادامــه  قویــدل 
اســناد مالکیتــی کــه پــس از تاریــخ ســوم تیرماه 
ســال ۱۴۰۳ صــادر شــده‌اند و می‌شــوند، از 
حیــث نحــوه انجــام معامــات مشــمول مــاده 
ــت رســمی معامــات  ــه ثب ــزام ب ــون ال ــک قان ی

امــوال غیرمنقــول هســتند.

چرا رنگ اسناد مالکیت به سبز تغییر کرد؟

مالکیــت  اســناد  رنــگ  تغییــر  دربــاره  وی 
توضیــح داد: بنــا بــر تصمیــم شــورای راهبــری 
قانــون الــزام، کــه بــه ریاســت معــاون اول 
ــه تشــکیل می‌شــود،  ــه هــر هفت ــوه قضایی ق
رنــگ اســناد مالکیــت بــرای اینکــه مــردم بهتــر 
تشــخیص دهنــد کــدام ســند مشــمول قانــون 
ــه رنــگ  ــا زرد ب ــزام اســت، از رنــگ آجــری ی ال

ســبز تغییــر پیــدا کــرد.

استاندار خراسان شمالی تاکید کرد؛

برخورد جدی
 با ساخت‌وسازهای 

غیرمجاز  در حاشیه شهرها 
و روستاها/ضعف در 

نظارت‌ها

انتقــاد  بــا  شــمالی  خراســان  اســتاندار 
ساخت‌وســازهای  بــر  نظــارت  ضعــف  از 
جــدی  برخــورد  ضــرورت  بــر  غیرمجــاز، 
ــن تخلفــات در  ــا ای دســتگاه‌های مســئول ب
کــرد. تأکیــد  روســتاها  و  شــهرها  حاشــیه 

بــه گــزارش خبرنــگار بــازار کســب و کار از 
خراســان شــمالی، بهمــن نــوری در نشســت 
خراســان  توســعه  و  برنامه‌ریــزی  شــورای 
شــمالی کــه در ســالن جلســات اســتانداری 
خراســان شــمالی برگــزار شــد، اظهــار کــرد: 
ساخت‌وســازهای  شــکل‌گیری  علــت 
بررســی  دقیــق  به‌صــورت  بایــد  غیرمجــاز 
شــود، زیــرا بخــش عمــده ایــن تخلفــات در 
حاشــیه شــهرها و روســتاها رخ می‌دهــد.

وی بــا اشــاره بــه برخــی توجیه‌هــا مبنــی بــر 
اینکــه الحــاق مناطــق دارای ساخت‌وســاز 
می‌توانــد  شــهرها  محــدوده  بــه  غیرمجــاز 
و  خدمات‌رســانی  ســاماندهی  موجــب 
ابتــدا  اینکــه  افــزود:  صــدور مجــوز شــود، 
ساخت‌وســاز غیرمجاز انجام شــود و ســپس 
ــه محــدوده را راه‌حــل ســاماندهی  الحــاق ب

بدانیــم، اســتدلال قابــل قبولــی نیســت.

تاکیــد  بــا  شــمالی  خراســان  اســتاندار 
قانونــی  وظایــف  انجــام  ضــرورت  بــر 
زمینــه  در  گفــت:  مســوول  دســتگاه‌های 
تخلفــات  ایــن  بــا  برخــورد  و  پیشــگیری 
لازم  مراقبــت  و  کرده‌ایــم  عمــل  ضعیــف 
دســتگاه‌های  رو،  ایــن  از  نداشــته‌ایم؛  را 
ایــن  اصلــی  متولیــان  به‌عنــوان  اجرایــی 
موضــوع بایــد مســئولیت خــود را جدی‌تــر 

کننــد. دنبــال 

وی ادامــه داد: فرمانــداران نیــز مکلف‌انــد 
وظایــف قانونــی خــود را در ایــن زمینــه انجام 

دهند.

نــوری بــا انتقــاد از مطــرح شــدن کمبــود 
ماشــین‌آلات به‌عنوان یکی از موانع برخورد 
ــر دســتگاه‌های  ــرد: اگ ــار ک ــا تخلفــات اظه ب
مواجــه  ماشــین‌آلات  کمبــود  بــا  متولــی 
اعــام  به‌موقــع  را  موضــوع  بایــد  بودنــد، 
می‌کردنــد تــا بــرای تامیــن تجهیــزات اقــدام 
شــود و فرمانــداران نیــز در زمــان مناســب در 

جریــان مشــکلات قــرار می‌گرفتنــد.

وی افــزود: بایــد مشــخص شــود کــه در حــوزه 
مقابلــه بــا ساخت‌وســازهای غیرمجــاز فعــال 
هســتیم یــا منفعــل؛ ایــن اراضــی و منابــع 
آن‌هــا  از  بایــد  و  اســت  مــردم  بــه  متعلــق 
ــل  ــود بی ــت شــود. انتظــار نداشــتم کمب صیان
مکانیکــی و تجهیــزات به‌عنــوان توجیهی برای 
ــا تخلفــات مطــرح شــود. ضعــف در برخــورد ب

اســتاندار خراســان شــمالی همچنیــن بــا 
اشــاره بــه وضعیــت نظــارت بــر تخلفــات 
در شهرســتان فــاروج گفــت: نظــارت بــرای 
شهرســتان  ایــن  در  تخلفــات  شناســایی 
کافــی نیســت و بایــد تــا نشســت آینــده، 
بازدیــد میدانــی انجــام و گــزارش دقیقــی از 

وضعیــت موجــود ارائــه شــود

در پــی اعتــراض برخــی نماینــدگان مجلس بــه وضعیت زمین‌های واگذارشــده 
در شــهرک‌های صنعتــی و بلاتکلیفــی ســرمایه‌گذاران، موضــوع فریــز ایــن 
اراضــی و ضــرورت تعییــن تکلیــف هرچــه ســریع‌تر آن‌هــا بــار دیگــر مــورد توجــه 
قــرار گرفتــه اســت؛ موضوعــی کــه بــا توجــه بــه نقــش شــهرک‌های صنعتــی در 
توســعه تولیــد، جــذب ســرمایه‌گذاری و ایجــاد اشــتغال، از اهمیــت ویــژه‌ای 

برخــوردار اســت.

ســرویس اقتصــادی- بــازار کســب و کار: اعتــراض مجلســیان بــه ایــن 
وضعیــت، بــر ضــرورت شفاف‌ســازی ضوابــط واگــذاری زمیــن، بررســی 
موانــع پیــش‌روی تولیدکننــدگان و اتخــاذ تصمیم‌های عملیاتی بــرای خروج 
پرونده‌هــای بلاتکلیــف از وضعیــت موجــود تأکیــد دارد. در ایــن میــان، 
توقــف یــا محدودیــت در بهره‌بــرداری از زمین‌هــای صنعتــی می‌توانــد رونــد 
اجــرای طرح‌هــای تولیــدی را بــا تأخیــر مواجــه کنــد و هزینه‌هــای مضاعفــی 

ــد. ــه ســرمایه‌گذاران تحمیــل کن را ب

از ســوی دیگــر، تعییــن تکلیــف ایــن اراضــی نیازمنــد بررســی دقیــق وضعیــت 
ــل اجــرا نشــدن تعهــدات اســت؛  ــزان پیشــرفت طرح‌هــا و دلای قراردادهــا، می
به‌گونــه‌ای کــه ضمــن صیانــت از حقــوق عمومــی و جلوگیــری از احتــکار زمیــن، 

زمینــه فعالیــت بــرای ســرمایه‌گذاران واقعــی نیــز فراهــم شــود.

زمین‌های شهرک‌های صنعتی نباید به دلالان واگذار شوند 
عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس در همین رابطه نسبت به بلاتکلیفی 
برخــی زمین‌هــای شــهرک هــای صنعتــی در کشــور اعتــراض کــرد و گفــت: مطابق 
بــا مــاده ۴۸ قانــون برنامــه هفتــم توســعه قــرار نیســت واگــذاری زمین‌هــای 
شــهرک‌های صنعتــی بــه منظــور افزایــش ارزش افــزوده یــا دلالــی صــورت بگیــرد 

و بایــد بــه افــراد واجــد شــرایط کــه انگیــزه ســرمایه‌گذاری دارنــد، واگــذار شــوند.

ســیدجواد حســینی کیــا بــا تاکیــد بــر ضــرورت اجــرای مــاده ۴۸ قانــون برنامــه 
هفتــم توســعه جهــت تعییــن تکلیــف زمیــن هــای غیرفعــال شــهرک‌های 
صنعتــی، گفــت: مطابــق بــا قانون قرار نیســت واگذاری زمین‌های شــهرک‌های 
صنعتــی بــه منظــور افزایــش ارزش افــزوده یــا دلالــی صــورت بگیرد بلکــه باید با 
ایــن نــگاه کــه ایــن زیرســاخت‌ها جهــت افزایــش تولیــد و حمایــت از صنعــت بــه 

کار گرفتــه شــوند، واگــذار گردنــد.

وی تصریــح کــرد: در مــاده ۴۸ ایــن قانــون بــه صراحــت آمده اســت اگر مالکان 
ایــن زمین‌هــا ظــرف مــدت دو ســال نتواننــد بــرای فعالســازی آنهــا اقــدام کننــد، 

شــهرک‌های صنعتــی بایــد نســبت بــه خلــع یــد آنهــا ورود کند.

حســینی کیــا خاطرنشــان کــرد: البتــه در بســیاری از شــهرها و اســتان‌ها 
نســبت بــه بازپــس گیــری زمین‌هــای غیرفعــال در شــهرک‌های صنعتــی اقــدام 
شــده اســت و بــه مالــکان آنهــا اخطــار داده می‌شــود کــه چنانچــه نســبت بــه 

فعالســازی زمیــن اقــدام نکننــد، بــه شــخص دیگــری واگــذار خواهــد شــد.

عضــو کمیســیون صنایــع و معــادن مجلــس شــورای اســامی، تاکیــد کــرد: هــم 
اکنــون زمین‌هــای تملــک شــده در شــهرک‌های صنعتــی واقــع در کلانشــهرها 
کــه مدت‌هــای طولانــی راکــد مانده‌انــد، ظرفیــت مطلوبــی هســتند کــه بایــد بــه 

افــراد واجــد شــرایط کــه انگیــزه ســرمایه‌گذاری دارنــد، واگــذار شــوند.

عدم اجرای ماده ۴۸ قانون برنامه هفتم توسعه
دبیــر اول کمیســیون صنایــع و معــادن مجلــس نیــز در انتقــاد بــه عــدم اجــرای 
مــاده ۴۸ قانــون برنامــه هفتــم توســعه جهــت بــه روزرســانی زمین‌هــای واگــذار 
شــده در شــهرک‌های صنعتــی، گفــت: لازم اســت وزارت صمــت نســبت بــه 
شناســایی و تعییــن تکلیــف حفره‌هــای خالــی در شــهرک‌های صنعتــی اقــدام 
کــرده و بــا بازپــس گیــری زمین‌هــای راکــد نســبت بــه واگــذاری آنهــا بــه افــرادی 

کــه آمادگــی ســرمایه‌گذاری دارنــد، اقــدام کنــد.

علــی حــدادی اظهــار کــرد: ایــن یکــی از وظایــف قانونی وزارت صمت و ســازمان 
صنایــع کوچــک و شــهرک‌های صنعتــی ایــران اســت کــه بایــد نســبت بــه 

بروزرســانی وضعیــت ایــن زمین‌هــا اقــدام کننــد.

وی، یــادآور شــد: افــرادی کــه در گذشــته نســبت بــه خریــد زمیــن در شــهرک‌های 
صنعتــی اقــدام کردنــد، موظــف بودنــد کــه در آنهــا واحدهــای تولیــدی یــا صنعتــی 
احــداث کننــد امــا متاســفانه ایــن زمین‌هــا را فریــز کردنــد و بــه آن ارزش افــزوده 
می‌دهنــد کــه در آینــده بــا قیمــت بــالا بفروشــند کــه اقدامــی خــاف قانــون اســت.

حــدادی تصریــح کــرد: هم‌اکنــون وزارت صمــت و بــه خصــوص ســازمان صنایــع 
کوچــک و شــهرک‌های صنعتــی ایــران موظــف هســتند این حفره‌هــای خالــی را از 
طریق شــهرک‌های صنعتی اســتان‌ها شناســایی و تعیین‌تکلیف و بازپس‌گیری 

کــرده و بــه افــرادی کــه آمادگــی ســرمایه‌گذاری دارنــد، واگــذار کننــد.

دبیــر اول کمیســیون صنایــع و معــادن مجلــس شــورای اســامی، بیــان کــرد: 
آنچــه مســلم اســت تعهدنامه‌هایــی کــه از خریــداران زمین‌هــای شــهرک‌های 
صنعتــی اخــذ می‌شــود، قانونــی اســت امــا متاســفانه برخــی اوقــات در حالــی 
از پیگیــری وضعیــت ایــن زمین‌هــا غفلــت می‌شــود کــه ظرفیــت مطلوبــی بــرای 
احــداث واحدهــای تولیــدی و اشــتغالزایی محســوب می‌شــوند و زیرســاخت 
اصلــی امیدآفرینــی بــرای جوانــان هســتند بنابرایــن بایــد دقــت شــود کــه بــه 

افــراد واجــد صلاحیــت بــرای ســرمایه‌گذاری و تولیــد واگــذار شــوند.

در حالــی‌ کــه برخــی ســرمایه‌گذاران در اســتان گلســتان بــرای اجــرای طرح‌های 
ــد، در تعــدادی از  ــن مواجه‌ان ــن زمی ــا مشــکل تأمی ــی خــود ب ــدی و صنعت تولی
شــهرک‌های صنعتــی اســتان، اراضــی‌ وجــود دارد کــه ســال‌ها پیــش بــا هــدف 
افــراد و ســرمایه‌گذاران واگــذار شــده، امــا  بــه  احــداث واحدهــای تولیــدی 

ــد. ــر باقــی مانده‌ان ــرداری مؤث ــدون بهره‌ب ــان ب همچن

ایــن وضعیــت در شــرایطی ادامــه دارد کــه تأمیــن زمیــن یکــی از پیش‌نیازهــای 
اصلــی جــذب ســرمایه‌گذاری و توســعه فعالیت‌هــای اقتصــادی اســت و معطل 
مانــدن اراضــی صنعتــی می‌توانــد فرصــت اجــرای طرح‌هــای جدیــد، ایجــاد 
اشــتغال و افزایــش ظرفیــت تولیــد در اســتان را از بیــن ببــرد. در واقــع، از یــک 
ســو متقاضیــان جدیــد بــرای آغــاز فعالیــت اقتصــادی بــه دنبــال زمیــن مناســب 
هســتند و از ســوی دیگــر، بخشــی از ظرفیــت شــهرک‌های صنعتــی بــه دلیــل 
اجــرا نشــدن تعهــدات برخــی واگذاری‌هــا، همچنــان بلااســتفاده مانــده اســت.

شفاف‌سازی وضعیت زمین‌های فریز‌شده

اســتان  دارد شــرکت شــهرک‌های صنعتــی  در چنیــن شــرایطی، ضــرورت 
گلســتان بــا بررســی دقیــق وضعیــت قراردادهــای واگــذاری، میــزان پیشــرفت 
فیزیکــی طرح‌هــا و دلایــل اجــرا نشــدن تعهــدات، نســبت بــه تعییــن تکلیــف 
زمین‌هــای راکــد اقــدام کنــد. البتــه در ایــن بررســی بایــد میــان ســرمایه‌گذارانی 
کــه بــه دلایــل موجهــی ماننــد مشــکلات تأمیــن مالــی، موانــع اداری یــا شــرایط 
اقتصــادی امــکان اجــرای پــروژه را نداشــته‌اند و افــرادی کــه بــدون اقــدام عملــی 

زمیــن را در اختیــار گرفته‌انــد، تفــاوت قائــل شــد.

تعییــن تکلیــف زمین‌هــای بلاتکلیــف، صرفــاً بــه معنــای پــس گرفتــن اراضــی 
نیســت؛ بلکــه هــدف اصلــی بایــد بازگردانــدن زمیــن بــه چرخــه تولیــد و فراهــم 
کــردن امــکان فعالیــت بــرای ســرمایه‌گذاران واقعی باشــد. اقدامــی که می‌تواند 
ضمــن جلوگیــری از هدررفــت ظرفیت‌هــای صنعتــی اســتان، مســیر توســعه 

تولیــد و اشــتغال در گلســتان را هموارتــر کنــد.

ــه چــه تعــداد از اراضــی واگذارشــده در  ــن پرســش مطــرح اســت ک ــون ای اکن
شــهرک‌های صنعتــی گلســتان همچنــان بــدون بهره‌بــرداری باقــی مانده‌انــد، 
چــه میــزان از ایــن زمین‌هــا قابلیــت بازگشــت بــه چرخــه تولیــد را دارنــد و 
شــرکت شــهرک‌های صنعتــی اســتان چــه برنامــه‌ای بــرای رفــع ایــن بلاتکلیفی و 

پاســخ‌گویی بــه تقاضــای ســرمایه‌گذاران جدیــد در دســتور کار دارد؟

اکنون انتظار می‌رود دســتگاه‌های مســئول با شفاف‌ســازی وضعیت زمین‌های 
فریز‌شــده، اعــام برنامــه زمان‌بنــدی بــرای تعییــن تکلیــف پرونده‌ها و رفــع موانع 
قانونــی و اجرایــی، بــه بلاتکلیفــی موجود پایان دهنــد؛ چراکه تداوم این شــرایط، 
عــاوه بــر ایجــاد ابهــام بــرای فعــالان اقتصــادی، می‌توانــد فرصت‌هــای تولیــد و 

اشــتغال را نیــز تحــت تأثیــر قــرار دهــد./ بــازار کســب و کار آنلاین

در پی اعتراض مجلسیان؛

از فریز زمین‌های شهرک‌های صنعتی
 تا هشدار درباره رفع بلاتکلیفی



 تعرفــه خدمــات ارتباطــی همــراه اول و ایرانســل از بامــداد 
ــا ســقف ۴۰ درصــدی مواجــه  ــا افزایــش ت اول آبان‌مــاه ۱۴۰۵ ب
ــه مکالمــه و پیامــک و  ــرات خدمــات پای ــن تغیی شــده اســت. ای

بســته‌های اینترنــت همــراه و ثابــت را دربــر می‌گیــرد.

بــه گــزارش خبرنــگار بــازار کســب‌ و کار، اپراتورهــا افزایــش 
توســعه  و  شــبکه  نگهــداری  تجهیــزات،  تأمیــن  هزینه‌هــای 
زیرســاخت‌ها را دلیــل بازنگــری در تعرفه‌هــا اعــام کرده‌انــد؛ در 
حالــی کــه پیش‌تــر درخواســت اولیــه شــرکت‌های ارتباطــی بــرای 

افزایــش قیمت‌هــا ۱۰۰ درصــد بــود.

اپراتــور،  دو  ســوی  از  منتشرشــده  اطلاعیه‌هــای  اســاس  بــر 
تأییــد مراجــع ذی‌صــاح اعمــال شــده  بــا  تعرفه‌هــای جدیــد 
اســت. شــرکت‌های ارتباطــی تأمیــن منابــع مالــی بــرای حفــظ 
پایــداری شــبکه، توســعه پوشــش ارتباطــی و ســرمایه‌گذاری در 
فناوری‌هــای جدیــد را از دلایــل ایــن تصمیــم عنــوان می‌کننــد.

از درخواست افزایش ۱۰۰ درصدی تا تعرفه‌های جدید

حمیــد فتاحــی، معــاون وزیــر ارتباطــات و رئیس ســازمان تنظیم 
مقــررات و ارتباطــات رادیویــی، پیش‌تــر گفتــه بــود اپراتورهــا طــی 
دو ســال گذشــته به‌طــور مســتمر درخواســت افزایــش تعرفه‌هــا 

را پیگیــری کرده‌انــد.

ــه شــرکت‌های ارتباطــی افزایــش  ــه وی، پیشــنهاد اولی ــه گفت ب
ــا در  ــود؛ درخواســتی کــه بررســی آن ب ۱۰۰ درصــدی قیمت‌هــا ب
نظــر گرفتــن شــرایط معیشــتی مــردم، حقــوق کاربــران و ضرورت 

پایــداری شــبکه انجــام شــد.

را  اپراتورهــا  و هزینه‌هــای  درآمدهــا  میــان  ناتــرازی  فتاحــی 
ــر کاهــش ســرمایه‌گذاری در شــبکه ارتباطــی  ــر ب از عوامــل مؤث

کشــور دانســته بــود.

وی تأکیــد کــرده بــود کــه رگولاتــوری از یــک ســو نمی‌توانــد 
ــط  ــی و ضواب اجــازه دهــد شــرکت‌ها خــارج از فرآیندهــای قانون
دیگــر،  ســوی  از  و  دهنــد  افزایــش  را  تعرفه‌هــا  تعیین‌شــده 
نمی‌توانــد شــرایط اقتصــادی و معیشــت مــردم را نادیــده بگیــرد.

رئیــس ســازمان تنظیــم مقــررات و ارتباطــات رادیویــی در زمــان 
بیــان ایــن اظهــارات اعــام کــرده بــود کــه جمع‌بنــدی نهایــی 
دربــاره میــزان افزایــش تعرفه‌هــا هنــوز انجــام نشــده اســت و 
تصمیم‌گیــری بایــد بــا اولویــت صیانت از حقــوق مصرف‌کنندگان 

صــورت گیــرد.

اپراتورها افزایش هزینه‌های شبکه را مطرح می‌کنند

ایرانســل در اطلاعیــه خــود، اصــاح تعرفه‌هــا را اقدامــی بــرای 
ایجــاد تعــادل میــان شــرایط اقتصــادی مشــترکان و هزینه‌هــای 
اپراتورهــا دانســته اســت. ایــن شــرکت اعــام کــرده کــه تأمیــن 
منابــع موردنیــاز بــرای حفــظ پایــداری شــبکه، ادامــه توســعه 
نســل پنجــم تلفــن همــراه و گســترش فیبــر نــوری از اهــداف این 

تصمیــم اســت.

ایــن اپراتــور همچنیــن افزایــش هزینه‌هــای تأمیــن تجهیــزات و 
نگهــداری زیرســاخت‌ها در ماه‌هــای گذشــته را از عوامــل فشــار 
بــر فعالیــت شــرکت‌های ارتباطــی معرفــی کــرده و هشــدار داده 
اســت کــه تــداوم فاصلــه میــان درآمدهــا و هزینه‌هــا می‌توانــد 
بــه فرســودگی شــبکه و کاهــش تــوان ســرمایه‌گذاری در ایــن 

صنعــت منجــر شــود.

همــراه اول نیــز تأمیــن منابــع مالــی بــرای گســترش پوشــش 
کیفیــت  ارتقــای  و  زیرســاخت‌ها  ظرفیــت  افزایــش  شــبکه، 
خدمــات را از دلایــل بازنگــری در تعرفه‌هــا اعــام کــرده اســت.

در اطلاعیــه ایــن اپراتــور آمــده اســت کــه هزینه‌هــای تأمیــن 
تجهیــزات، نگهــداری و توســعه زیرســاخت‌های ارتباطــی چنــد 
ــا شــرایط  ــر شــده و افزایــش حداقلــی تعرفه‌هــا متناســب ب براب
هزینــه‌ای موجــود بــرای تأمیــن منابــع ســرمایه‌گذاری و حفــظ 

ــداری شــبکه ضــروری اســت. پای

شرایط استفاده از بسته‌های اینترنتی قبلی

بــر اســاس اعــام همــراه اول و ایرانســل، بســته‌های اینترنتــی 
خریداری‌شــده پیــش از اجــرای تعرفه‌هــای جدیــد تــا پایــان حجــم یــا 

مــدت اعتبــار، مطابــق شــرایط قبلــی قابــل اســتفاده خواهنــد بــود.
همچنیــن ترافیــک وب‌ســایت‌های داخلــی مشــمول تعرفــه 
نیم‌بهاســت و مصــرف اینترنــت پیام‌رســان‌های داخلــی بــا نــرخ 

یک‌ســوم محاســبه می‌شــود.

افزایش تعرفه‌ها در شرایط رشد مصرف اینترنت

فتاحــی پیش‌تــر بــا اشــاره بــه افزایــش مصــرف اینترنــت در 
کشــور گفتــه بــود توســعه زیرســاخت‌ها و ســرمایه‌گذاری در 
شــبکه ارتباطــی متناســب بــا رشــد تقاضــا پیــش نرفتــه اســت.

ــه گفتــه وی، افزایــش شــاخص‌های شــبکه نیــز در شــرایطی  ب
کــه تقاضــا بــا ســرعت بیشــتری رشــد می‌کنــد، لزومــاً بــه بهبــود 

محســوس تجربــه کاربــران منجــر نمی‌شــود.
اپراتورهــا تأمیــن منابــع مالــی بــرای توســعه ظرفیــت شــبکه و 
ارتقــای کیفیــت خدمــات را از اهــداف اصــاح تعرفه‌هــا اعــام 
ــد. در همیــن حــال، بهبــود ســرعت دسترســی، پایــداری  کرده‌ان
از  انتظــارات کاربــران  از جملــه  اتصــال و کاهــش اختلال‌هــا 

خدمــات ارتباطــی اســت.

افزایــش تعرفه‌هــا در حالــی اجــرا شــده که شــرکت‌های ارتباطی 
تأکیــد  زیرســاخت‌ها  در  بیشــتر  ســرمایه‌گذاری  ضــرورت  بــر 
دارنــد؛ موضوعــی کــه در اظهارات پیشــین رئیس ســازمان تنظیم 
مقــررات نیــز بــا بحــث ناتــرازی درآمــد و هزینــه و عقب‌ماندگــی 

توســعه شــبکه نســبت بــه رشــد تقاضــا مطــرح شــده بــود.

افزایش چندین باره و ۱۰۰ درصدی تعرفه اینترنت در طی۷ماه، کیفیت صفر
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عناب خوسف؛

 از میراث چند 
هزارساله تا فرصت 

سرمایه‌گذاری
رها محمدی/ بازار کسب و کار

شهرســتان خوســف در خراســان جنوبــی بــا برخــورداری از حــدود ۲ 
هــزار و ۷۰۰ هکتــار ســطح زیــر کشــت عنــاب، یکــی از کانون‌هــای 
مهــم تولیــد ایــن محصــول در کشــور بــه شــمار مــی‌رود؛ محصولــی 
کــه عــاوه بــر جایــگاه اقتصــادی در معیشــت کشــاورزان، بخشــی از 
هویــت تاریخــی و فرهنگــی منطقــه را شــکل داده اســت و توســعه 
فــرآوری، بســته‌بندی و ورود ســرمایه‌گذاران بــه ایــن حــوزه می‌توانــد 

مســیر تــازه‌ای بــرای افزایــش ارزش افــزوده آن فراهــم کنــد.

به گزارش خبرنگار بازار کســب‌ و کار، عناب خوســف با برخورداری 
از کیفیــت مطلــوب و ارقامــی شناخته‌شــده همچــون »ســیوجان« و 
»مــاژان« کــه هــر دو بــه ثبــت ملــی رســیده‌اند، ظرفیت‌های متنوعی 
در بخــش کشــاورزی، تولیــد محصــولات گیاهــی و گردشــگری دارد. 
بــا ایــن حــال، بهره‌بــرداری اقتصــادی گســترده‌تر از ایــن ظرفیــت، بــه 
توســعه صنایــع تبدیلــی و کاهــش وابســتگی بــه فــروش محصــول 

خــام نیــاز دارد.

ــی همچــون  ــا نام‌های ــران ب ــون طــب ســنتی ای ــوه کــه در مت ــن می ای
»شــیلانه«، »ســیلانه« و »طبــر خــون« نیــز شــناخته می‌شــود، از 
محصــولات کم‌آب‌بــر ســازگار بــا اقلیــم خشــک و کویــری منطقــه اســت.

برخــی شــواهد تاریخــی، پیشــینه کشــت آن را بــه دوره هخامنشــی 
و بیــش از ۲ تــا ســه هــزار ســال پیــش نســبت می‌دهنــد. همچنیــن 
گفتــه می‌شــود کشــت عنــاب بــرای نخســتین بــار در منطقــه‌ای بــه 

نــام »هردنــگ« در جنــوب بیرجنــد آغــاز شــده اســت.

تولیــد کشــاورزی محــدود  بــه  تنهــا  عنــاب در خوســف  جایــگاه 
نمی‌شــود. آییــن ســنتی »عناب‌ته‌کنــی« در ۱۶ آذر )دی‌مــاه( ۱۳۹۹ 
بــا شــماره ۲۲۲۸ در فهرســت میــراث فرهنگــی ناملمــوس کشــور 
بــه ثبــت رســید؛ آیینــی کــه شــیوه‌های ســنتی برداشــت محصــول و 

پیونــد نســل‌های کشــاورز بــا ایــن میــراث را بازتــاب می‌دهــد.

عنــاب  کهنســال  درخــت  ســال،  همــان  اســفندماه  ســوم  در 
»محســنی« در روســتای خونیــک پاییــن، از توابــع بخــش مــاژان و 
دهســتان قلعــه‌زری شهرســتان خوســف، بــا قدمتــی بیــش از ســه 
قــرن و شــماره ثبــت ۸۳۵ در فهرســت میــراث طبیعــی کشــور قــرار 
گرفــت. ایــن درخــت، تنهــا درخــت عنــاب ثبت‌شــده در ایــن فهرســت 

معرفــی شــده اســت.

ــاه  ــی در اول مهرم ــی خراســان جنوب ــن مراســم عناب‌ته‌کن همچنی
۱۴۰۲ بــا شــماره ۲۰۲۰۹۳۹۵ در تقویــم رویدادهــای گردشــگری 
کشــور ثبــت شــد؛ اقدامــی کــه زمینــه‌ای بــرای معرفــی بیشــتر ایــن 

ســنت و ظرفیت‌هــای کشــاورزی منطقــه فراهــم کــرده اســت.

ظرفیت دارویی عناب در نگاه پژوهشگران
ارزش عنــاب بــه تولیــد و مصــرف خوراکــی آن محــدود نیســت و 
و فرآورده‌هــای  گیــاه در طــب ســنتی  ایــن  بخش‌هــای مختلــف 

گیاهــی مــورد اســتفاده قــرار می‌گیرنــد.

محســن پویــان، مدیــر مجتمــع تحقیقــات گیاهــان دارویــی جهــاد 
دانشــگاهی خراســان جنوبی، با اشــاره به ترکیبات غذایی این میوه 
اظهــار کــرد: عنــاب بــه دلیــل برخــورداری از مــواد قنــدی، پروتئیــن و 
مــواد لعابــی فــراوان، از اهمیــت تغذیــه‌ای و دارویی برخوردار اســت. 
میــزان مــواد قنــدی در عنــاب تــازه ۳۶.۷۴ درصــد و در عنــاب خشــک 

۷۱.۷۷ درصــد گــزارش شــده اســت.

وی افــزود: ســابقه اســتفاده دارویــی و تغذیــه‌ای از عنــاب در ایــران 
بــه دوران پیــش از اســام بازمی‌گــردد و ایــن میــوه در طــب اســامی 

نیــز جایــگاه ویــژه‌ای داشــته اســت.

بــه گفتــه وی، در روایــات متعــددی، از جملــه روایتــی منســوب بــه 
حضــرت علــی )ع(، بــر مصــرف عنــاب بــرای از بیــن بــردن تــب تأکیــد 

شــده اســت.

ــان اینکــه ریشــه، پوســت،  ــا بی ــی ب ــن پژوهشــگر گیاهــان داروی ای
شــاخه، بــرگ و میــوه عنــاب همگی کاربردهای دارویــی دارند، گفت: 

جوشــانده عنــاب بــه دلیــل داشــتن لعــاب 
فــراوان، بــه نرم‌شــدن ســینه کمــک می‌کنــد، 
خاصیــت ملیــن دارد و عبــور مــواد در دســتگاه 

ــد. ــوارش را تســهیل می‌کن گ

پویــان همچنیــن بــه وجــود ویتامیــن C در 
ایــن میــوه اشــاره کــرد و افــزود: عنــاب بــه دفــع 
ســموم بــدن کمــک می‌کنــد و در مــواد غذایــی 
مســتعد آلودگــی بــه آفلاتوکســین نیــز بــرای 

آن نقــش حفاظتــی گــزارش شــده اســت.

وی ادامــه داد: هســته عنــاب بــرای تســکین 
درد و آرام‌بخشــی اســتفاده می‌شــود، ریشــه 
آن کاربردهایــی در افزایــش شــیر دارد و از 
بــرگ ایــن گیــاه نیــز در تهیــه برخــی داروهــای 
و  گلــودرد  بــرای  دهان‌شــویه  مــو،  تقویــت 
فرآورده‌هــای مرتبــط بــا بیماری‌هــای پوســتی 

و قارچــی اســتفاده می‌شــود.

مدیــر مجتمــع تحقیقــات گیاهــان دارویــی 
جهــاد دانشــگاهی خراســان جنوبــی اظهــار کــرد: در طــب ســنتی، 
میــوه عنــاب بــرای تصفیــه خــون، تســکین ســرفه و ســرماخوردگی، 
کاهــش درد کلیــه و کبــد و تقویــت عمومــی بــدن و معــده بــه کار 
مــی‌رود. همچنیــن خیســانده یــا دم‌کــرده آن همــراه بــا عــرق کاســنی 
بــرای برخــی ناراحتی‌هــای صفــراوی و خونــی و مصــرف پــودر عنــاب 
خیسانده‌شــده در آب ســرد به‌صورت ناشــتا برای کاهش کلســترول 

خــون مفیــد گــزارش شــده اســت.

تأکید فرماندار خوسف بر سرمایه‌گذاری و فرآوری عناب
ظرفیــت  بــه  اشــاره  بــا  خوســف،  فرمانــدار  قلــی‌زاده،  مســعود 
کشــاورزی ایــن شهرســتان گفــت: خوســف بــا حــدود ۲ هــزار و ۷۰۰ 
هکتــار ســطح زیــر کشــت، از مناطــق اصلــی تولیــد عنــاب اســت و 
میــزان تولیــد و مرغوبیــت محصــول، جایــگاه ویــژه‌ای بــرای ایــن 

شهرســتان در ایــن بخــش ایجــاد کــرده اســت.
وی عنــاب را فراتــر از یــک محصــول کشــاورزی و از عناصــر مهــم 
اقتصــاد منطقــه دانســت و بــر ضــرورت حضــور جدی‌تــر بخــش 

خصوصــی در زنجیــره تولیــد و عرضــه آن تأکیــد کــرد.

ورود  شهرســتان،  ظرفیت‌هــای  بــه  توجــه  بــا  افــزود:  قلــی‌زاده 
و  نویــن  فــرآوری  تبدیلــی،  صنایــع  حــوزه  بــه  ســرمایه‌گذاران 
بســته‌بندی پیشــرفته عناب می‌تواند گامی اساســی برای جلوگیری 

باشــد. بیشــتر  اقتصــادی  ارزش  ایجــاد  و  از خام‌فروشــی 

وی همچنیــن تأکیــد کــرد: مدیریــت شهرســتان از فعــالان این حوزه 
حمایــت خواهــد کرد.

فرمانــدار خوســف بــا اشــاره بــه اهمیــت ثبت‌هــای ملــی مرتبــط 
بــا عنــاب اظهــار کــرد: صیانــت از میــراث طبیعــی و ناملمــوس ایــن 
محصــول، در کنــار ارتقــای کیفیــت تولیــد و توســعه صنایــع تبدیلــی، 
بــرای حفــظ ایــن ســرمایه و تقویــت جایــگاه خوســف در تولیــد عنــاب 

کشــور ضــرورت دارد.

وی افــزود: حجــم تولیــد و کیفیــت عنــاب خوســف، ایــن شهرســتان 
را بــه یکــی از مناطــق شــاخص ایــن حــوزه تبدیــل کــرده اســت و 
اســتفاده از ظرفیــت ثبت‌هــای ملــی می‌توانــد به توســعه گردشــگری 
کشــاورزی، حمایــت از تولیدکننــدگان و گســترش صنایــع تبدیلــی و 

بســته‌بندی کمــک کنــد.
ــاب  ــرآوری عن ــق ف ــزوده از طری ــی‌زاده گفــت: افزایــش ارزش اف قل
ــه  ــد ب ــد آن در بازارهــای ملــی و فراملــی، می‌توان و معرفــی هدفمن

تقویــت اقتصــاد محلــی کمــک کنــد.

ــراث طبیعــی و ناملمــوس  ــر حفاظــت از می ــاره ب ــد دوب ــا تأکی وی ب
مرتبــط بــا عنــاب، خاطرنشــان کــرد: حفــظ ایــن ظرفیــت در کنــار 
ارتقــای کیفیــت محصــول و گســترش بازارهــای فــروش، برای تثبیت 
جایــگاه خوســف به‌عنــوان یکــی از قطب‌هــای اصلــی تولیــد عنــاب 

کشــور اهمیــت دارد.

 بازار کسب و کارنازیلا رضائی
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 وقتی کودک داخل 
خودروست، چند نکته را 

جدی بگیریم!

هنگام رساندن فرزندانمان به مدرسه، ایمنی فقط به بستن کمربند خلاصه نمی‌شود.
بیرون آوردن سر یا بدن از سان‌روف خودرو ممکن است در یک لحظه، کودک را در معرض خطر جدی قرار دهد.

بیرون آوردن دست یا سر از پنجره خودرو یک ترمز ناگهانی یا برخورد با موانع کنار خیابان می‌تواند حادثه‌ساز شود.
⚠️ ایستادن یا جابه‌جا شدن کودک در خودرو کودک باید در محل مناسب و به‌صورت ایمن بنشیند و کمربند ایمنی داشته باشد.

�� چند ثانیه هیجان و بی‌احتیاطی، ارزش به خطر انداختن جان کودک را ندارد.
��کودک را سالم به مدرسه برسانیم؛ ایمنی، اولین درس سال تحصیلی است.

آگهــی اختصاصــی موضــوع مــاده ۳ قانــون ومــاده ۱۳ آییــن نامــه 
اجرایــی تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای 
فاقــد ســند رســمی برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۲۰۰۸۰۰۳۶۰۱ 
تاریــخ ۱۴۰۴.۰۶.۲۴ و رای اصلاحــی ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۰۸۰۰۴۵۴۴ 
تکلیــف  تعییــن  قانــون  موضــوع  هیــات   ۱۴۰۵.۰۷.۱۱ مــورخ 
رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمان‌های  و  اراضــی  ثبتــی  وضعیــت 
کلاســه  پرونــده  قــا  آق  شهرســتان  ثبتــی  واحــد  در  مســتقر 
معــارض  بــا  و  مالکانــه  تصرفــات   ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۰۰۸۰۰۰۸۱۶
متقاضــی عبدالکمــال پورقربــان  فرزنــد صالــح محمــد  شــماره 
در  قــا  آق  صــادره   ۴۹۷۹۸۴۲۷۶۳ کدملــی   ۳ شناســنامه 
ششــدانگ یــک قطعــه زميــن مزروعــی بــه مســاحت ۳۱۰۵۷.۳۵ 
مترمربع مفروز و مجزی شده جزئی از پلاکهای ثبتی شماره )۹۷ 
فرعــی از دو اصلــی بمســاحت ۲۰۶۳۰.۳۶ متــر مربــع( و) پلاک ۹۶ 
فرعــی از دو اصلــی بمســاحت ۱۰۴۲۶.۹۹ متــر مربــع ( واقــع در 
اراضــی قریــه آق دگــش ، بخــش ۱۳ حــوزه ثبــت ملــک شهرســتان 
آق قــا از ســهمی مالــک رســمی صالــح محمــد پورقربــان تاییــد 
گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دونوبت به 
فاصلــه ۱۵ روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت 
بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی 
تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت  دو مــاه اعتــراض 
خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت 
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود را به مراجع 
قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت 
مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت 

صــادر خواهــد شــد.        م الــف:۷۴۳
تاریخ انتشارنوبت اول: شنبه:۱۴۰۵.۰۷.۱۸

تاریخ انتشارنوبت دوم:یکشنبه:۱۴۰۵.۰۸.۰۳

احمد نبویان /سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا
ازطرف علی برقی

 -------------------------------------------------------------------------------------
آگهــی اختصاصــی موضــوع مــاده ۳ قانــون ومــاده ۱۳ آییــن نامــه 
اجرایــی تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای 
ــر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۰۸۰۰۳۹۷۶  فاقــد ســند رســمی براب
تکلیــف  تعییــن  قانــون  موضــوع  هیــات   ۱۴۰۵.۰۶.۱۹ تاریــخ 
رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمان‌های  و  اراضــی  ثبتــی  وضعیــت 
کلاســه  پرونــده  قــا  آق  شهرســتان  ثبتــی  واحــد  در  مســتقر 
معــارض  بــا  و  مالکانــه  تصرفــات   ۱۴۰۵۱۱۴۴۱۲۰۰۸۰۰۰۱۲۷
متقاضــی محمــود چلاســی فرزنــد تــاج دردی  شــماره شناســنامه 
۳۱۱۸۵ کدملــی ۲۱۲۰۳۰۱۵۷۳ صــادره گــرگان ششــدانگ یــک 
قطعــه زميــن بــا بنــای احداثــی مســاحت ۳۸.۰۲ مترمربــع مفــروز 
و مجــزی شــده جزئــی از پــاک ثبتــی شــماره ۷۲۷ فرعــی از یــک 
اصلــی واقــع در آق قــا، خیابــان مصطفــی خمینــی غربــی، جنــب 
پاســاژ قصــر، بخــش ۷ حــوزه ثبــت ملــک شهرســتان آق قــا از 
ســهمی مالــک رســمی حســین کســلخه تاییــد گردیــده اســت. لــذا 
ــه ۱۵ روز  ــه فاصل ــت ب ــب در دونوب ــه منظــور اطــاع عمــوم مرات ب
آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند 
مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ 
انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت  دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ 
تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم 
نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم 
وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. 

م الف:۷۳۰
تاریخ انتشارنوبت اول: شنبه:۱۴۰۵.۰۷.۱۸

تاریخ انتشارنوبت دوم:یکشنبه:۱۴۰۵.۰۸.۰۳
احمد نبویان /سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا

ازطرف علی برقی 
------------------------------------------------------------------------------------

آگهــی اختصاصــی موضــوع مــاده ۳ قانــون ومــاده ۱۳ آییــن نامــه 
اجرایــی تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای 
فاقــد ســند رســمی برابــر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۲۰۰۸۰۰۴۴۱۷ 
تکلیــف  تعییــن  قانــون  موضــوع  ۱۴۰۵.۰۷.۰۶هیــات  مــورخ 
رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمان‌های  و  اراضــی  ثبتــی  وضعیــت 
کلاســه  پرونــده  قــا  آق  شهرســتان  ثبتــی  واحــد  در  مســتقر 
معــارض  بــا  و  مالکانــه  ۱۴۰۵۱۱۴۴۱۲۰۰۸۰۰۰۲۲۴تصرفــات 
متقاضــی خانــم مهیــن داز فرزنــد نورمحمــد شــماره شناســنامه ۶۶ 
کدملــی ۴۹۷۹۹۶۲۵۸۰ صــادره آق قــا در ششــدانگ یــک قطعــه 
زميــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت ۱۵۳ مترمربع مفــروز و مجزی 
شــده جزئــی از پــاک  ثبتــی شــماره چهــار اصلــی واقــع در آق قــا، 
اراضــی قریــه یلمــه خنــدان، بخــش ۱۳ حوزه ثبت ملک شهرســتان 
آق قــا تاییــد گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب 
در دونوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه 
اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی 
داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت  
دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید، 
ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود 
را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت 
انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبق مقررات ســند 

ــف:۷۹۲ ــت صــادر خواهــد شــد.      م ال مالکی
تاریخ انتشارنوبت اول:یکشنبه:۱۴۰۵.۰۸.۰۳
تاریخ انتشارنوبت دوم:دوشنبه:۱۴۰۵.۰۸.۱۸

علی برقی /کفیل اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا
ازطرف علی برقی 
-------------------------------------------------------------------------------------

اگهــی اختصاصــی موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی برابــر مــاده ۳ 
و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعييــن تكليــف برابــر آراء صــادره 
هیئــت موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 
و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی 
تصرفــات مالکانــه بــا معــارض محمدرضــا پورعلــی متقاضــی 
کلاســه پرونده ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۲۴۸۰۰۰۲۰۱۵ در ششــدانگ عرصه 
و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۲۶۰۰.۱۰ متــر 
مربــع از پــاک ۸۲ فرعــی از ۶- اصلــی واقــع در اراضــی نصرآبــاد 
بخــش ۳ حــوزه ثبــت ناحیــه ۲ گــرگان از ســهمی محمــد پور علی 
ــه  ــذا ب ــات متقاضــی دارد. ل ــت از تصرف ــق رای صــادره حکای طب
منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه پانــزده روز 
آگهــی میشــود از ایــن رو اشــخاصی کــه نســبت بــه رای صــادره 
فــوق الذکــر اعتــراض داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار 
ــر شــماره  ــا ذک ــراض خــود را ب ــاه اعت ــی بمــدت دو م ــن آگه اولی
پرونــده بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت 
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی دادخواســت 
خــود را بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی تقدیــم و گواهــی تقدیــم 

دادخواســت را بــه ایــن اداره ارائــه نماینــد.
شناسه آگهی 2308991

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵.۰۸.۰3 
تاریخ انتشار نوبت دوم 1405.08.19

سید عیسی میرکاظمی 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان

عضو انجمن انبوه‌ســازان مســکن اســتان تهران و کارشــناس 
حــوزه صنعــت ســاختمان، معتقداســت: اصــاح الگــوی تولید 
مســکن بایــد از بازنگــری در متــراژ واحدهــا تــا کاهــش موانــع 

اداری و افزایــش ســرعت گــردش ســرمایه را دربــر بگیــرد.

ــوان اقتصــادی بخــش بزرگــی از   وقتــی قیمــت مســکن از ت
جامعــه فاصلــه می‌گیــرد، مســاله فقــط گــران بــودن خانــه 
نیســت بلکــه بایــد دیــد آیا الگــوی تولید، ضوابط ساخت‌وســاز 
و فرآیندهای اداری همچنان با نیاز واقعی خانوارها تناســب 
دارنــد یــا خیــر؛ در شــرایطی کــه ســاختار خانواده‌هــا تغییــر 
کــرده و بســیاری از افــراد بــه واحدهــای مســتقل امــا کوچک‌تــر 
نیــاز دارنــد، تــداوم الگوهــای گذشــته می‌توانــد فاصلــه میــان 

تولیــد مســکن و تقاضــای واقعــی را بیشــتر کنــد.

در همیــن زمینــه رضــا بیــدار، مــدرس و فعــال حــوزه صنعــت 
ســاختمان، توســعه واحدهــای کوچک‌متــراژ و اســتاندارد را 
یکــی از راهکارهــای پاســخ‌گویی بــه ایــن شــرایط می‌دانــد. 
راهــکاری کــه از نــگاه وی، تنهــا بــه کاهــش متــراژ محــدود 
ــا اصــاح ضوابــط معمــاری و شهرســازی،  ــد ب نمی‌شــود و بای
تســهیل صــدور مجوزهــا و کاهــش زمــان خــواب ســرمایه 

همــراه باشــد.

وی تاکیــد کــرد: کوچک‌ســازی، در صــورت رعایــت کیفیــت 
ــد هــم امــکان دسترســی  و اســتانداردهای ضــروری، می‌توان
خانوارهــای بیشــتری بــه مســکن را فراهــم کنــد و هــم انگیــزه 

ســرمایه‌گذاری در صنعــت ســاختمان را افزایــش دهــد.

کوچک‌سازی؛ پاسخ به تغییر الگوی تقاضای مسکن
بیــدار گفــت: بــازار مســکن ایــران بیــش از هــر زمــان دیگــری 
نیازمنــد بازنگــری در الگــوی تولیــد اســت. افزایــش قیمــت 
زمیــن و هزینــه ســاخت از یــک ســو و کاهــش قــدرت خریــد 
خانــوار از ســوی دیگــر، موجــب شــده اســت فاصلــه میــان 
قیمــت مســکن و تــوان اقتصــادی بخــش بزرگــی از جامعــه 
افزایــش پیــدا کنــد. در چنیــن شــرایطی نمی‌تــوان همچنــان 
بــا الگوهــا و ضوابطــی کــه بــرای شــرایط اقتصــادی و اجتماعــی 
ــه  ســال‌های گذشــته تدویــن شــده‌اند، انتظــار پاســخگویی ب

نیــاز امــروز جامعــه را داشــت.

وی افــزود: یکــی از راهکارهایــی کــه بایــد جدی‌تــر مــورد توجه 
قــرار گیــرد، توســعه واحدهــای کوچک‌متــراژ، اســتاندارد و 

کارآمــد اســت.

ایــن عضــو انجمــن انبوه‌ســازان مســکن اســتان تهــران ادامــه 
داد: کوچــک شــدن متــراژ، در صــورت رعایــت اصــول معمــاری 
و کیفیــت ســاخت، می‌توانــد قیمــت کل یــک واحــد مســکونی 
ــا اجــاره مســکن مســتقل  ــد ی را کاهــش دهــد و امــکان خری
را بــرای طیــف گســترده‌تری از جامعــه فراهــم کنــد. ضمــن 
اینکــه هزینه‌هــای زندگــی در ایــن واحدهــا، از مصــرف انــرژی 
و نگهــداری گرفتــه تــا تعمیــرات، تجهیــزات و مبلمــان، عمومــاً 

کمتــر اســت.

وی تاکیــد کــرد: امــا موضوع فقط اقتصاد ســاختمان نیســت، 
ســاختار جامعــه نیــز تغییــر کــرده اســت. افزایــش جمعیــت 

افــراد مجــرد، زوج‌هــای جوان و خانوارهای کم‌جمعیت نشــان 
می‌دهــد کــه الگــوی تقاضــای مســکن در جامعــه در حــال 
تغییــر اســت. در چنیــن شــرایطی دیگــر نمی‌توان نیاز مســکن 
همــه اقشــار را صرفــاً بــر اســاس الگــوی ســنتی خانواده‌هــای 

چندنفــره تعریــف کــرد.

ایــن مــدرس و فعــال حــوزه صنعــت ســاختمان توضیــح 
داد: فــرد مجــرد، زوج جــوان، خانــوار دونفــره یــا ســالمندی 
ــا  ــه یــک واحــد ۱۲۰ ی کــه به‌تنهایــی زندگــی می‌کنــد، الزامــاً ب
۱۵۰ متــری نیــاز نــدارد. آنچــه ایــن افــراد نیــاز دارنــد، مســکنی 
همــه  از  مهم‌تــر  و  خوش‌طراحــی  اســتاندارد،  مســتقل، 

اســت. قابل‌پرداخــت 

خانه کوچک، الزاما مسکن بی‌کیفیت نیست
ــای کاهــش  ــه معن ــد ب ــدار گفــت: کوچک‌متراژســازی نبای بی
ــه کوچــک  ــد ســاخت »خان کیفیــت زندگــی باشــد. هــدف بای
ــا معمــاری هوشــمندانه،  ــه ب ــا کارآمــد« باشــد؛ واحــدی ک ام
نــور و تهویــه مناســب، جانمایــی صحیــح فضاهــا و اســتفاده 
ــد. ــع، کیفیــت ســکونت را حفــظ کن ــری از هــر مترمرب حداکث

وی افــزود: از ســوی دیگــر، کاهــش متــراژ متوســط واحدهــا 
می‌توانــد امــکان ســاخت تعــداد بیشــتری واحــد در ظرفیــت 
ــه  ــن مســئله هــم ب ــد. ای ســاختمانی مشــخص را فراهــم کن
ــرای ســازنده مزیــت  ــد و هــم ب افزایــش عرضــه کمــک می‌کن

اقتصــادی ایجــاد می‌کنــد.

بیــدار اضافه‌کــرد: وقتــی قیمــت کل هــر واحــد کاهــش پیــدا 
کنــد، تعــداد خریــداران بالقــوه افزایــش می‌یابــد. افزایــش 
تعــداد خریــداران می‌توانــد ســرعت فــروش را بــالا ببــرد و در 

نتیجــه زمــان بازگشــت ســرمایه ســازنده کاهــش پیــدا کنــد.

زمان؛ هزینه پنهان ساخت‌وساز
ایــن فعــال حــوزه صنعــت ســاختمان بــا اشــاره بــه نقــش 
زمــان در اقتصــاد پروژه‌هــای ســاختمانی گفــت: اینجاســت 
ــر مطــرح می‌شــود؛ اقتصــاد ســاختمان  ــه مســاله‌ای مهم‌ت ک
فقط به هزینه ســاخت وابســته نیســت، زمان نیز بخشــی از 

هزینــه ســاخت اســت.

ــروژه در فرآیندهــای  وی توضیــح داد: هــر ماهــی کــه یــک پ
اداری، صــدور مجــوز، طراحــی، تأییــد نقشــه یــا ســایر مراحــل 
ارزش  تولیــد  بــدون  ســازنده  ســرمایه  می‌مانــد،  متوقــف 
اقتصــادی درگیــر پــروژه اســت. افزایــش زمــان خواب ســرمایه، 
هزینــه مالــی پــروژه را افزایــش می‌دهــد و در نهایــت ایــن 

ــی منتقــل می‌شــود. ــده نهای ــه مصرف‌کنن ــه ب هزین

بیــدار تأکیــد کــرد: بنابرایــن اگــر واقعــاً بــه دنبــال کاهــش 
قیمــت تمام‌شــده مســکن هســتیم، در کنــار هزینــه مصالــح 
و زمیــن بایــد بــه کاهــش زمــان ســرمایه‌گذاری و ســاخت نیــز 

توجــه کنیــم.

تجربــه کشــورهای دیگــر؛ انعطــاف در مقــررات و افزایــش 
عرضــه

مســکن  سیاســت‌های  جهت‌گیــری  بــه  اشــاره  بــا  بیــدار 

از  بســیاری  توســعه‌یافته گفــت: در  برخــی کشــورهای  در 
کشــورهای توســعه‌یافته نیــز جهــت سیاســت‌گذاری مســکن 
بــه ســمت افزایــش عرضــه و انعطــاف بیشــتر در مقــررات 
حرکــت کــرده اســت. در اروپــا، سیاســت‌های جدیــد مســکن 
بــر ساده‌ســازی فرآیندهــای برنامه‌ریــزی و صــدور مجــوز، 
کاهــش تأخیرهــای اداری، اســتفاده بهتــر از زمیــن، افزایــش 
تراکــم در نقــاط مناســب و اســتفاده مجــدد از ســاختمان‌ها و 

ظرفیت‌هــای موجــود تأکیــد دارنــد.

وی افــزود: در آمریــکا نیــز طــی ســال‌های اخیــر اصــاح برخی 
مســکونی  واحدهــای  توســعه  زونینــگ،  محدودیت‌هــای 
 Missing Middle مســکن‌های موســوم بــه ،ADU جانبــی یــا
و بررســی کاهــش برخــی الزامــات پرهزینــه ماننــد پارکینــگ، 
به‌عنــوان ابزارهایــی بــرای افزایــش تنــوع و عرضــه مســکن 

مــورد توجــه قــرار گرفته‌انــد.

ــن مــدرس و فعــال حــوزه صنعــت ســاختمان ادامــه داد:  ای
نکتــه مهــم ایــن اســت کــه ایــن کشــورها الزامــاً یــک نســخه 
تــاش  بلکــه  نمی‌کننــد  اجــرا  شــهرها  همــه  بــرای  واحــد 
می‌کننــد مقــررات را متناســب بــا شــرایط محلــی و نیــاز واقعی 

بــازار انعطاف‌پذیرتــر کننــد.

اصلاح ضوابط، بدون قربانی کردن کیفیت ساخت
ــه همیــن ســمت حرکــت  ــد ب ــز بای ــران نی ــدار گفــت: در ای بی
کنیــم. نمی‌تــوان از یــک طــرف از ســازنده انتظــار داشــت 
واحدهــای کوچک‌تــر و ارزان‌تــر تولیــد کنــد و از طــرف دیگــر، 
همــان ضوابــط معمــاری، پارکینــگ، تراکــم، تعــداد واحــد، 
ســطح اشــغال و فرآیندهــای طولانــی صــدور مجــوز را بــدون 

هیــچ بازنگــری حفــظ کــرد.

وی تاکیــد کــرد: البتــه اصــاح ایــن ضوابــط نبایــد بــه معنــای 
حــذف اســتانداردهای ایمنــی، معمــاری یــا کیفیــت زندگــی 
باشــد. اتفاقــاً هــدف بایــد ایــن باشــد کــه ضوابــط غیرضــروری 
کاهش پیدا کند و اســتانداردهای ضروری با قدرت بیشــتری 

حفــظ شــوند.

دولت؛ تسهیلگر تولید مسکن
ــت  ــه نقــش دول ــا اشــاره ب ــن فعــال صنعــت ســاختمان ب ای
در بهبــود شــرایط تولیــد مســکن توضیــح داد: در ایــن میــان، 
نقــش دولــت نیــز بایــد بازتعریــف شــود. دولــت لزومــا نبایــد 
ــد  ــد و بای بزرگ‌تریــن ســازنده مســکن باشــد، دولــت می‌توان

تســهیلگر تولیــد مســکن باشــد.

وی افــزود: تســهیل صــدور مجــوز، کوتــاه کــردن فرآیندهــای 
اداری، اصــاح مقــررات متناســب بــا واحدهــای کوچک‌متــراژ، 
ایجــاد انعطــاف در ضوابــط معمــاری و شهرســازی و کاهــش 
موانعــی کــه زمــان و هزینــه ســاخت را بــدون ایجــاد ارزش 
بخــش  ســرمایه  می‌توانــد  می‌دهنــد،  افزایــش  واقعــی 

ــد. ــد کن ــا ســرعت بیشــتری وارد چرخــه تولی خصوصــی را ب

بیــدار اضافه‌کــرد: اگــر ســازنده بدانــد ســرمایه‌ای کــه امــروز 
وارد یــک پــروژه می‌کنــد به‌جــای گرفتــار شــدن چندســاله 
در فرآیندهــای اداری و اجرایــی، در زمــان معقول‌تــری بــه 
محصــول و فــروش تبدیــل می‌شــود، طبیعی اســت که انگیزه 
بیشــتری بــرای ســرمایه‌گذاری مجــدد در صنعــت ســاختمان 

خواهــد داشــت.

وی تاکیــد کــرد: ســرعت گــردش ســرمایه، خــود یکــی از 
اســت. مســکن  تولیــد  افزایــش  موتورهــای 

بازنگری در الگوی تولید، متناسب با واقعیت‌های امروز
ــاً  ــر اینکــه کوچک‌متراژســازی را نبایــد صرف ــا تأکیــد ب بیــدار ب
موضوعــی معمــاری دانســت، گفــت: کوچک‌متراژســازی در 
نقطه تلاقی اقتصاد، جمعیت، شهرســازی و سیاســت‌گذاری 
ــر  ــد تغیی ــر کــرده، قــدرت خری ــران تغیی ــرار دارد. جامعــه ای ق
ــر کــرده و اقتصــاد ساخت‌وســاز  ــوار تغیی کــرده، ســاختار خان
نیــز تغییــر کــرده اســت. بنابرایــن ضوابــط تولیــد مســکن نیــز 

بایــد متناســب بــا ایــن واقعیت‌هــا تغییــر کنــد./ ایرنــا

خانه های کوچک آری یا خیر؟
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روزنامه بازار کسب و کار تنها یک روزنامه ‌نیست 

مــا هــر تعریفــی کــه از عدالــت داشــته باشــیم ، دشــوارترین 
کار بــرای کارگــزاران و قــوای ســه گانــه ، برقــراری عدالــت و رفع 
ــی ،  ــوم گرای ــه ق ــادی از جمل ــرا عوامــل زی تبعیــض اســت زی
ســهم خواهــی ، توصیــه پذیــری و رویکردهــای جناحــی بــه بی 

عدالتــی و تبعیــض دامــن مــی زننــد .

 البتــه برخــی بــرای توجیــه بــی عدالتــی هــا بــه تفــاوت 
خصوصیــات اخلاقــی افــراد ، شــرایط جســمی و روحــی آنهــا 
و همچنیــن برخــورداری هــای مالــی ، دانــش و ذوق و ســلیقه 
اشــاره مــی کننــد  در حالــی کــه ضــرورت نــگاه انســانی به همه 
ی افــراد و مســاوی بــودن همــگان در برابــر قانــون ایجــاب 
مــی کنــد کــه مــا در خصــوص  ، توزیــع امکانــات ، واگــذاری 
اختیــارات و مســئولیت هــا ، دادن برخــی امیتــازات و مــوارد 

بیشــمار دیگــر بــه قانــون مراجعــه کنیــم . 

البتــه بــر همــگان آشــکار اســت کــه اگــر عدالــت را قــرار دادن هــر 
چیــز در جــای خــود بدانیــم ، آنــگاه بایــد بپذیریــم کــه نــادان و دانــا و 
مجــرم و بــی گنــاه بــا یکدیگــر برابــر نیســتند و اگــر دو نفــر متقاضــی 
انجام کاری هســتند باید دید دانش و مدیریت و تجربه کدامیک 
بیشــتر اســت . اصــولا بــرای ایــن کــه مــا در راســتای برقــراری عدالت 

دچــار لغــزش نشــویم ، قانــون بــه یــاری مــا مــی آیــد . 

قانــون مــی گویــد اگــر دو نفــر کار مشــابهی را بــا کیفیتــی 
یکســان در زمانــی مشــخص انجــام دادنــد بایــد حقــوق 
یکســانی داشــته باشــند بــا ایــن تفــاوت کــه اگــر یکــی از ایــن 
دو تجربــه و ســابقه ی بیشــتری داشــت ، پــاداش بیشــتری 
مــی گیــرد . وقتــی دو نفــر متقاضــی ورود بــه دانشــگاه بــه 
پرســش هایــی یکســان پاســخ هایــی متفــاوت مــی دهنــد 
، ورود کســی کــه پاســخ هــای درســت کمتــری داشــته بــه 
ــا  دانشــگاه و محرومیــت کســی کــه داناتــر بــوده آن هــم ب
دلایــل غیرمنطقــی ، پذیرفتنــی نیســت و اگــر چنیــن چیــزی 

ــه اســت .  رخ داد ، تبعیــض صــورت گرفت

در واقــع آنچــه موجــب مــی شــود کــه بــی عدالتــی بــه چشــم 
بیایــد ، تبعیــض اســت . تبعیــض یعنــی بــدون دلیــل قانونی،  

یکــی را بــر دیگــری ترجیــح دادن . ، 

ــارز تبعیــض اســت ،  ــق ب ــن حقــوق نجومــی از مصادی گرفت
واگــذاری مســئولیت بــه افــراد فاقد دانش و تجربه بر اســاس 
نــگاه جناحــی آن هــم در شــرایطی کــه افــرادی دانشــمند و 
کاردان و با تجربه و دلســوز متقاضی پذیرش آن مســئولیت 

هســتند دور از عدالــت اســت . 
اگــر معلمــی وارد کلاس شــود و بــه همــه ی دانــش آمــوزان 

پرخــاش کنــد و آنهــا را تنبیــه نمایــد اگرچــه ممکــن اســت بــا 
اعتــراض همگانــی مواجــه شــود ولــی ایجــاد عقــده نمــی کنــد 
زیــرا بــه قــول معــروف ، ظلــم بالســویه عــدل اســت . چــرا در 
شــعب ابیطالــب بــا وجــود نبــود غــذا و امکانــات لازم بــرای 
زندگــی ، کســی اعتــراض نمــی کــرد زیــرا همــه بــه یــک میــزان 
از غــذای موجــود اســتفاده مــی کردنــد ؛ حتــی اگــر یــک دانــه ی 
خرمــا بــود . بــه همیــن دلیــل اســت کــه مــی گوینــد احســاس 

برقــراری عدالــت ، تــاب آوری را بــالا مــی بــرد . 

ــه ی  ــک جــا هــزاران خان ــد کــه ی ــروز مــی کن ــی ب مشــکل جای
خالــی در کشــور وجــود داشــته باشــد و همزمــان هــزاران نفــر 
بی خانمان باشند . بانکی که حقوق بازنشستگان را پرداخت 
مــی کنــد و بــه پشــتوانه انباشــت حقــوق آنهــا بــه رانــت خــواران 
وام مــی دهــد ولــی بــه بازنشســتگان بــه ســادگی وام نمی دهد 

، بــا واکنــش و خشــم بازنشســتگان مواجــه مــی شــود ! 

عدالــت زمانــی بــه ســخره گرفتــه مــی شــود کــه عــده ای 
میلیاردهــا دلار حاصــل از صــادرات را بــه کشــور بــاز نگردانــده 
باشــند و بازجســتی در کار نباشــد امــا اشــخاصی بــه دلیــل 
ــار باشــند .  ــی ، گرفت ــد میلیون ــی از پرداخــت بدهــی چن ناتوان
عــادی انــگاری فقــر و گــدا پــروری و عــادت دادن مردم به ســهمیه 

هــای ناچیــز و تحقیــر کننــده بــرای ســاکنان کشــوری ثروتمنــد کــه 
در صــورت مدیریــت صحیــح مــی توانــد برای همگان رفاه بیــاورد ، 
تولیــد خشــم مــی کنــد و خشــم ، تــاب آوری را کاهــش مــی دهــد .

  از جملــه چیزهایــی کــه تــاب آوری را کاهــش مــی دهــد ، 
عــدم شــفافیت اســت . اگــر یــک مدیــر و مســئول بــه گونــه ای 
رفتــار کنــد و رفتــار خــود را رســانه ای نمایــد کــه راســت آزمایــی 
ــر  ــدازی امــکان پذی ــع و دســت ان عملکــرد او بــدون هیــچ مان
باشــد و موجــب شــود کــه همــگان بپذیرنــد او تمــام دانــش و 
تجربــه و تــاش خــود را بــرای نتیجــه گیــری مطلــوب بــه کار 
گرفتــه ولــی موفــق نشــده بــا اعتــراض چندانــی مواجــه نمــی 
ــه  ــزان از شــفافیت حاضــر ب شــود امــا اگــر یــک مســئول گری
پاســخگویی بــه شــبهات موجــود نســبت بــه عملکــرد خــود 

نباشــد ، تــاب آوری را کاهــش مــی دهــد . 

خلاصــه کلام ایــن کــه مــا در شــرایطی هســتیم کــه بــه دنبــال 
افزایــش تــاب آوری عمومــی در برابــر مشــکلات ناشــی از 
ــا تمامــی  ــد ب ــل بای ــن دلی ــه همی ــم هســتیم ب ــگ و تحری جن
عواملــی کــه تــاب آوری را کاهــش مــی دهنــد مبــارزه کنیــم  و 
بایــد بدانیــم ، افزایــش تــاب آوری ســازو کارهــای مربــوط بــه 

خــودش را دارد .

ساز و کارهای بالا بردن تاب آوری 

عکس: فاطمه مزیدی
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